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EDITORIAL

Milf fotbalisté,

jsou tady Vanoce a s nimi zaslouZeny odpocinek. Od fotbalu... VSeobecny shon a misty i stres na sile ne-
prida, Ze? Ten, kdo ale stdle nebude mit dost, miZe navstivit zapasy na veteranskych turnajich, kterych se
Ucastni znami fotbalisté dob minulych, anebo tradi¢ni derby prazskych ,S* na konci roku.

V ném se predstavi vzory malych klukd z minulosti a je vzdy pfijemné vidét takové hrace zase v akci. Jsou
to borci z dob, kdy se idoly a vzory rekrutovaly vyhradné z domacich hracl, zatimco dnes se smrskavajf
na jednoho ze dvojice Cristiano Ronaldo — Lionel Messi, jak dokazuji nej¢asté&jsi odpovédi z dotazniku
talentd ve Specialu.

Navrat k tradicim mdZe ovSem znamenat projekt Tour de Club. PFi ném, jak uZ dobfe vite, zastupci prvoli-
govych klubdl navstévuji ty mensi a vedle praktické ¢asti fotbalisté, které mali kluci vidaji v televizi, rozda-
vaji podpisy. A mohou se stat vzory dnesni generace, v tom osobné vidim pfesah celé akce. MUj byl kdysi
v puberté Karel Poborsky. A ten vas?

PFijemné svatky!

Lukas Vrkoc
vedouci redaktor
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ROZHOVOR

PO GOLECH NEJDU ZA KAZDOU CENU

FOTBALISTY CAFC PRAHA UZ TRETI ROK GOLOVE TAHNE KANONYR MIROSLAV MASLEJ.
NA JARE BUDE UTOCIT NA STOU TREFU V PREBORU
TEXT: RADIM TRUSINA  FOTO: PAVEL JIRIK ST., PAVEL JIRK ML.

Nékdy staéi nahoda k tomu, aby fotbalovy klub ziskal kanonyra, na néhoZ
se miZe dlouhodob& spolehnout. Zeptejte se v CAFC Praha. Tam pFed
2,5 lety zazvonil telefon a z druhého konce se ozvalo: ,,Dobry den, tady
Miroslav Maslej. Skoncil jsem v Radotiné a bydlim nedaleko. Chtél bych to
u vds zkusit.“ Tohle spojeni si sedlo dokonale. Za dvé a ptl sezony toho
stihl Ma3lej v Cafce dost. S 26 gély byl nejdFiv tieti v tabulce kanonyri,
za stejny poéet branek bral v minulé sezoné stfelecké stFibro. Neni

~ s

tézké dopocitat, jaka pFicka je na Fadé ted'... Po podzimu Maslej vede
s 15 trefami. ,Moc to neproZivam, nejsem moc soutéZivy typ,“ tvrdi ale
30lety ttocnik, ktery v dorostu nastupoval jako obrance.

® Spocital jsem, Ze jste za Rado-
tin a €afku dal v PraZska tepla-
renska preboru uz 95 géli.
(udiveng) Coze? Tolik? To ani nevim.
® Nemate prehled o tom, kolikrat
jste kde skéroval?

Ale jo, sleduju zpravy o pfeboru, ob-
zvlast na webu fotbalpraha.cz ¢tu
v3echno. Ale Ze bych néjak specialné
Fesil, kolik jsem kdy dal géld a délal
si statistiky, tak to ne.

B Nemate gélovy sesit jako tFeba
David Lafata?

David Lafata ma néjaky sesit? Fakt?
H Je to tak.

J& nemam nic. Tata na Moravé mé po-
ctivé sleduje, ale zapisky mi nedéla.
® Tak ted’ uZ aspoii vite, jak jste
na tom.

No, 95 gdld v pFeboru, to je dost. To
uz je kousek do stovky. Pro¢ ne? Na
jare by se to mohlo prolomit.

® Tak mé napada, Ze se z vas
stava velmi zdatny nastupce le-
gendarnich praZskych stfelci,
jako byli Strnadel a Ficek.

Je pravda, Ze ti dva to tam sazeli
dobfe. A Honza FiCek pofad sazi.
Hraval jsem proti nému za Motorlet,
z Radotina si pamatuju i Bohouse Str-
nadela. Trenéfi na tyhle dva vZdycky
upozorfiovali.

u A ted’ nejspiS upozoriiuji i na vas.
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Necitim se jako nastupce nikoho, s ni-
kym se nesrovndvam, ale je pravda,
7e mi to v Cafce sedlo. Fotbal tady
mé bavi, davam goly, jsem spokojeny.

No vidite, pfedtim jsem tam byl se
Zmeskalem. On to bral vyhecovang,
psal mi zpravy. J& si z toho ale délam
srandu, mé to opravdu nebere.

® Zmeskal vam psal zpravy? Tak
to bral asi hodné vazné.

Bylo to tim, Ze jsme se potkali v Ra-
dotiné, dohromady jsme tam spolu v I.
A tFidé dali za p0l roku snad padesat
gold. On v té sezonég, o které se ba-
vime, dal 41 géld, to klobouk dold. Byli
jsme tam o gél, o dva, ale ja jsem se
zranil a v&tsinu jarnf ¢asti nehral, ji-
nak bych ho asi prohanél vic. | proto
vim, Ze nic neznamena, kdyZ mam

»Kazdy, kdo da pres dvacet gélu,
0 v hd e v
se muze povazovat za dobrého strelce.

® Strnadel s Fickem na dalku sou-
pefFili. Mate to s nékym v pFeboru
taky?

Nesoutézim. Sleduju vyvoj tabulky,
kdo je nahofe. V minulé sezoné tam
byl Junek.

= No naho¥e, o gél vas porazil...

v pllce preboru 15 géli. MlZe pfi-
jit zranénf a Clovék uZ nemusf pridat
Zadny. Pamatuju si, Ze jak mé Zde-
nék (Zmeskal) hecoval, tak jsme hrdli
prvni jarni kolo proti sobé&. Dal jsem
hattrick, vyhrali jsme, byl pak pékné
nastvany, Ze za mnou po zapase skoro

ani nepfisel. Ale chapu to, taky bych
byl nastvany.

® Opravdu nejste soutéZivy?
V&zné to moc nefesim, sleduju vy-
voj, ale Ze bych musel jit za kaZdou
cenu na penaltu, to v sobé nemam.
Radsi prihraju pred prazdnou branku,
kdyZ tam je |épe postaveny spoluhrdg,
2zvI4st kdyZ je to za vyrovnaného stavu.
Kdyby mi chybél gél do hattricku za
stavu 3:0, tak to asi vezmu na sebe,
priznavam, ale nejdu po gélech za ka-
Zdou cenu, jak se Fika pres mrtvoly.

® PFesto mi to neda: byl jste tFeti
mezi kanonyry, v minulé sezoné
druhy. Nechybi vam trochu to
prvni misto, které se mozna bliZzi?
Dat v pfeboru dvé sezony po sobé 26
goll je super vizitka. Nechci, aby to
znélo Spatné, ale ja si na to v posledni
dobé zvykam. Pfebor je kvalitni soutéz
a tohle jsou velka €isla. Kazdy, kdo da
pres dvacet géld, se mlze povaZovat
za dobrého stfelce.

® TakZe se povaZujete za dobrého
stFelce?

(usméje se) KdyZ uZ nic jiného, tak
aspon ty gély davam.

® Jak myslite to ,kdyZ uZ nic ji-
ného“?

Kluci si délaji na tréninku srandu, Ze
davam gély jen do prazdné branky.
Ona je to vlastné pravda. UZ toho
moc nenabéhdm, tak jim Fikam, Ze
je lepsi dobFe chodit neZ Spatné bé-
hat. (sméje se) Vim, Ze je v pfeboru
spousta kvalitnéjsich utocnikd, ale
tfeba jim to tolik nestfili. Vim, Ze
mam nedostatky, ale zase pomaham
témi goly.

® TakZe pFiznavate, Ze na vas
ostatni museji pracovat?
Naprosto upfimné to pfizndvam. PFi-

Sel jsem s tim, Ze budu st¥ilet gély, »



nastavili jsme si to tak s trenérem,
fungovalo to a funguje, takZe asi
nenf potfeba néco ménit. Trenér He-
rink mi dal pokyny, Ze nemusim bra-
nit, at Setfim sily dopFedu. Splacim to
goly, jsem tam, kde mam byt, stojim
na spravném misté, pak uz jen stacf
kopnout mi¢ do branky.

¥ To zni docela jednodu3e. Co
spoluhraéi, berou to?

Mame za sebou podzim, ktery vySel
nad oCekavani. Jsme tfeti se ztratou
Ctyf bodl na prvni misto, takze to,
myslim, berou v pohodé. Ale prvnich
par kol se nam nedafilo, hledaly se
chyby v3ude uvnitF, takZe padlo i to,
Ze by to chtélo do obrany vétsi pod-
poru Utocnikd. Ja ale nejsem takovy
bijec, jako je Honza Micka, ktery hraje
v Utoku se mnou. Dobfe to Fekl tre-
nér Hornich Mécholup po poslednim
kole podzimu: my to mame postavené
tak, Ze sedm hrac( to odbrani, uhlida,
obéha a tfi jsou vepredu efektivni. Do-
cela ndm to funguje.

® Hral jste tFeti ligu i divizi. Jak
sloZité je pro vas davat gély
v pFeboru?

Divize je hodné fyzicky ndro¢na, tam
uZ se vyZaduje, aby uto¢nik béhal, bra-
nil, doplfioval, napadal, coZ v pfeboru
neni. Velky rozdil. Ja uz bych v divizi
hrat nemohl, nemdm na to. Tam uz
nesmite vypustit jediny balon, coZ se
v preboru stava. V divizi se trénovaly
standardky, nikdo nesmél propadnout,
jinak se to okamzité Fesilo. Je to vidét
i v poctu goll. V divizi jich pada méné,
je to vic svazané taktikou.

H Zato v pFeboru...

V pfeboru se hraje vic bezstarostny fot-
bal, nahoru dolu, a i kdyZ vedeme 4:0,
nemame nic vyhraného, protoZe umime
dostat i Ctyfi gély za polocas. Divize je

samoziejmé vys, ale dost klukd z pre-
boru by ji mohlo hrat. Jsou tady hraci,
kteff jsou hodné technicti, nékolik exli-
gistl, ale uz se tolik neb&ha. Proto mi
to vyhovuje, nent to tak narocné fyzicky,
ale zrychleni pofad mam, coz je v kli¢o-
vych chvilich daleZité. Nikdy uz nebudu
béhat celych devadesat minut. Tézim
z toho, Ze mam néco odehraného
a Sance vétsinou promé&nuju. Ze zku-
Senosti vim, Ze nejvétsi rdna nerozho-
duje, €asto mi to pomaha. A taky vim,
kam si mam stoupnout, vybér mista je
moje asi nejsilngjsi zbran. Myslim, Ze
jsem dobry ve vapné.

® Byvate jesté nékdy v Sancich
nervézni, Ze neproménite?

Jsem UplIné v klidu. Fakt. Jako mlady
jsem byval nervézni, bral jsem si ka-
Zdou 3anci, kterou jsem nedal, ale
ted to hdzim za hlavu. Vim, Ze pfijde
druha, tfeti. MoZna proto se mi dafi
to promeénovat. Jdu na gélmana a vim,
co udélam. Nepfipoustim si, Ze bych
mohl selhat.

m UZ jste zmifoval vaseho par-
taka z utoku Micku, ktery se diky
naramné trefé do sit& Dablic do-
stal do rubriky TV Nova Borec na
konec. Mate taky néjaky podobny
gol, ktery byl vystavni?

Prvnf gél z pfimaku na Cafce, bylo
to tak ze tficeti metrl. Tomas Fitzel
stal vedle mé a fikal mi: To si délas
srandu, Ze to chces stFilet? To nemd-
Zes trefit! Zakopni to a pristé jdu ja.
JenZe ja to trefil fantasticky a jemu
spadla brada.

= K pFimym koplm jste se stavél

mov na Cafce -
kousek od domova, tudiZ k poslednimu zapasu
podzimu v Mécholupech nemusel jet daleko.

Ne, viibec. Zacal jsem s tim aZ v Ra-
doting a pak v Cafce. Jsme tam na
primdky tfi, Ctyfi. KaZzdy mame své po-
zice. Kopal jsem i penalty, ale posledn{
jsem nedal, tak nevim, jestli mé na
néjakou jesté pusti. Asi pljde kopat
Micdk (Micka), ten je na nejlepsiho
stfelce natéSeny. On by si to zaslou-
Zil vic nez ja. Je to skvély fotbalista.
B A ztraci na vas jen gol.

Délali jsme si na tréninku srandu, Ze
kdyZ Micak nehral pfedposledni za-
pas, ja dal dva gély a pfedbéhl ho,
Ze uZ asi nepfijde, jak bude nastvany.
(sméje se) Ale na posledni zapas se
uzdravil a hned se trefil.

B A vy jste mu na gél pFihra-
val. Trochu jsme zamluvili toho
stfFelce, zkusim to jesté jednou:
vaZné nemate touhu uspét mezi
pFeborovymi kanonyry?

Kdybych to vyhral, nejvétsi radost bych
udélal asi tatovi, ktery to sleduje. Dva-
krat jsem dal 26 géld, tak proc ne. Stat
se mlZe cokoliv. Potésilo by mé to, pro-
toZe vék pribyva a nevim, jestli budu
mit jesté nékdy Sanci byt takhle na-
hote. ZaleZi i na tom, jak se bude dafit
mancaftu, protoZe devadesat procent
golG zavisi pravé na tomhle. N&jaka
touha by byla, ale rozhodné to neni mdj
hlavni cil. Micdk by to urcité ocenil vic.
® Hecujete se kviili tomu?

Jo, to jo, vyviji se to, Ze mame stejné
goll, takZe je to zajimavé. Nemame
to tak, Ze bych mu nenahral pfed
prazdnou branku. On je tedy trochu
véts( sobec, ale taky mi to nahraje,
kdyZ uZz nemda mozZnost vystfelit.
(sméje se)

® Vase spojeni, to je objev se-
zony. Souhlasite?

Hned kdyZ priSel, jsme vidéli, Ze je to
super fotbalista, moc ndm pomohl.
M4 to, co nemdm ja, skvéle se do-
plAujeme. On nema hlavu, je tak tro-
chu hobit, ja zase docela hlavi¢kar
jsem. PodrZim balon, najdu si misto
ve vapneé, on to obéha, je to bojovnik,
navic umf souboje jeden na jednoho.
u €afka je celkové dobFe rozjeta.
MiZe to byt historicka sezona?
Potfebujeme udrZet kadr, protoZe

jsme ho dobfe doplnili a jsme zastu- =»
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pitelni. VétSinou je v pfeboru problém
nahradit nékoho, kdo vypadne. My
posledni jaro dohravali, Ze jsme ani
nevédéli, jestli se sejdeme na zapas.
To nam ted nehrozi. KdyZ zlistaneme
pohromadé, mohli bychom proha-
nét Treboradice s Motorletem B. Na
druhou stranu musim uznat, Ze jsme
méli ve spousté zapasu i stésti. Treba
Horni Mécholupy nas v poslednim kole
pfehravaly, ale my jsme davali gély.
u Kdyz jste mluvil o udrZeni ka-
dru, tak nejvic nabidek budete
mit nejspi$ pravé vy. Zistanete?
Nikam jinam se nechystam, koupili
jsme s manzelkou byt dvé minuty
od h¥isté Cafky, jsem spokojeny. Ne-
chci lamat rekordy, chci si zahrat.
Mél jsem nabidky z divize i pfeboru -
Praha, stfednf Cechy. Ale neméa cenu
to rozebirat, myslim, Ze zlstanu.

® A zadtoéite s CAFC na prvni
misto?

To by byla parada, Cafka by si to
zaslouZila. V klubu je dobra mladez,
dobfi trenéFi, trava, umélka, ted se
bude délat nové hfisté, abychom méli
tfi. Nejsme favorité, Treboradice po
triumfu jasné jdou. Nas cil nebyl vy-
hrat prebor, chtéli jsme byt do pa-
tého mista.

= Ale to by ted’ pro vas bylo malo,
ne? Citite v klubu po podzimu eu-
forii?

Na zacatku jsme nevédéli, co se
s nami déje, pak se to chytlo. Hral
jsem o zachranu i o postup a vim, Ze
nalady v klubu jsou pak hodné rlizné.
Na Cafce je pohoda, v kabin& samo-
zfejmé slySite: Kdo nas zastavi? Eu-
forie tam je, hlavné si uzivam tu uvol-
nénost na tréninku. Po ¢tyfech kolech
se fesilo, kde je chyba, ted kazdy s ra-
dosti chodf trénovat.

= \y taky? Jak casto?

Jak kdy. Nékdy stihnu jeden trénink,
nékdy tfi tydné. Odviji se to podle
prace, ale v priméru dvakrat tydné
na trénink pfijdu.

® Co délate za praci?

ManaZera pro kli¢ové zakazniky v Hei-
nekenu. Mam na starost zejména ob-
chodni fetézce, jedndm s centralami,
domlouvam letdkové akce, manaZer-
ska prace.

] ProsiNEC 2016

»Odmali¢ka jsem to mél nastavené jasné:
rodi¢e mé vedli k tomu, Ze na prvnim misté je skola, pak az fotbal.*

u Cesi jsou haklivi na znatky piva.
Jak jim chutna Heineken?

Sam jsem pivaF a Cesi jsou v konzumaci
piva hodné tradi¢ni. V&tSinou pijf to, co
maji kolem komina. Obcas klukiim do-
nesu pivo i do kabiny. KdyZ vyhrajeme,
maji Heineken, kdyZ prohrajeme, nemaji
nic. Na Cafce se pije Heineken. (usmiva
se) Pokud je v televizi Liga mistr(, jiz
je Heineken partnerem, tak do kabiny
zanesu kazdému lahey, at si k dobrému
fotbalu daji poradné pivo.

B KdyZ jsme se domlouvali na roz-
hovor, prvni mozny termin odsu-
nul zapas Arsenal - Manchester
United, ktery jste chtél vidét. To
jste takovy nadSenec do fotbalu?
Moje Zena by Fekla, Ze ano, ale ja bych
Fekl, Ze by to mohlo byt horsi. Nejsem
klasicky blazen, ale fanousek Manches-
teru United ano. Ja preju jim, spoluhrac

Jsem viceméné odchovanec Drnovic,
prosel jsem tam celou mladez. Kdyz
Drnovice zkrachovaly, presel jsem do
Vlyskova. ZaZil jsem tam Pohar UEFA
proti Mnichovu 1860, stadion byl na
kazdy zapas vyprodany. Z Vyskova
jsme chodili pé&sky, je to asi pdl ho-
diny, byl to proud fanouskd. Super léta.
® Doufal jste, Ze si za Drnovice
nékdy zahrajete ligu?

Jasné, jako kazdy v Drnovicich. Hrali
tam fotbalisté jako Druldk, Miroslav
Kadlec, Grygera, Silhavy...

® A kdo z nich byl vas vzor?
VSichni jsme tam Zrali Radka Druldka,
to byl nejvétsi kanonyr, terno. Pamatuju
si, Ze tam byl i Vita Tuma — jednou dal
gol hlavou za vapnem, Ze malem zlo-
mil branu. Mél neskute¢nou ranu, ale
i kdyZ hlavickoval, tak Iétaly tFisky. Ale
Druldk byl pro nds vic. Zajimavé je, Ze

KDO JE MIROSLAV MASLEJ?

Narodil se 25. inora 1986. Postupné hral za Vlyskov, Drnovice, opét VySkov

a Kroméri

V té si zkusil treti ligu, ale po studiich na Vysoké Skole ekono-

mické v Brné dal pfednost praci, za kterou se vydal do Prahy. Pfes Motor-
let a Radotin se dostal do CAFC Praha, kde se z n&j stal obavany kanonyr
Prazska teplarenska preboru. V prvni sezoné byl ve stfelecké tabulce tfeti
(26 golu), a to hlavné kvili zranéni, protoze mél bajecné nastartovano
a dlouho drzel tempo s pozdgjsim vitézem Zdenkem Zmeskalem (41 géld).

V minulé sezoné svij vykon zopakoval, ale Petr Junek z Treboradic dal
0 jednu branku vic. Ted je Maslej na 15 zasazich, v zimé je mezi kano-
nyry prvni a tahne Cafku, kterd plijde do jara z bronzové pozice. Kli¢ové
pro ni bude udrZet pravé Masleje, jenz vytvoril famdzni Gitocné duo s Ja-
nem Mickou (14 gdlud). ,Nikdy nefikej nikdy, ale byl bych rdd, kdyby spojent
Maslej a CAFC platilo delsi dobu. Viibec nikam neutikdm,” pravil Maglej,
ktery pracuje jako manaZer pro klicové zakazniky v pivovaru Heineken.

Tomas Fitzel zase Arsenalu. | proto
jsem ten zdpas chtél vidét, hecovali
jsme se, po remize 1:1 je ted mezi
nami smir. KdyZ ale potfebuju, tak se
ho zeptam, kolik ma titulli. (sméje se)
® A co Fikate vykondm United pod
José Mourinhem?

Ocekavani byla velkd, je to trochu
zklamani. Cekal jsem od ngj vic, Ze
nds vytahne. Jsem fanousek Fergu-
sona, to musim byt.

® Pochazite z VySkova. Jak blizko
jste mél k Drnovicim, coZ byla
tehdy ligova kometa?

jsem vétsinu Casu v dorostu odehral
v obrané. PFisel jsem do muzi jako
obrance, v Gtoku jsem hraval jen jako
mladsi dorostenec. Pak uZ bek nebo st-
oper, podle potfeby. Ve Vyskové jsem
v divizi za¢inal jako obrance, ale neda-
Filo se ndm a nékdo Fekl trenérovi, at
mé zkusi v Utoku, Ze jsem tam hraval.
Hned jsem dal gél a uzZ vepredu zlstal.
® Koho z dnes znamych hraéui jste
vlastné potkal v dorostu Drnovic?
Hrdl jsem tfeba s Tomd3em Horavou,
to byl vZzdycky velky talent. No a Milan
PetrZela je jeden z mych nejlepsich

kamaradd. Pochazi z vesnice, do které
jsme se s rodinou v mych 18 letech
z VlySkova prestéhovali. TakZe se tam
pravidelné schazime na kiosku. Védéli
jsme o sobé uZ z Drnovic, ale byl vys,
az po nasem prestéhovani jsme se
dali pofadné do kupy.

® TakZe jste v pravidelném kon-
taktu?

Jo, pofad. Mame s klukama z vesnice
skupinu na WhatsAppu (komunikacni
aplikace - pozn. red.), vi o tom, Ze da-
vam goly, a hecuje mé, Ze mé budou
muset koupit do Plzné. | kvili nému
fandim Plzni. Mdm to postavené tak,
Ze pfeju Baniku Ostrava, kde hral
m0j strejda Petr Maslej. To je bracha
mého taty a ted je ve vedeni klubu.
Vedle né&j fandim Plzni, pfes Milana
tam znam i spoustu klukd. UZ jsem
s nimi byl i na rozlucce.

® Vyzvidaji spoluhraci, co se
v Plzni déje?

To vite, Ze jo. Ptaji se. Ja a Tomas Fi-
tzel jsme Zadané informacni zdroje.
Ja mam pres Milana blizko k Plzni, on
mél zase pres tatu blizko k reprezen-
taci. (Fitzeldv otec Dusan délal re-
prezentac¢niho manaZera pod Pavlem
Vrbou, ted jsou spolu v ruské Machac-
kale - pozn. aut.)

B KdyzZ jste zminil PetrzZelu, uz mél
taky par prasvihi. Jak to jako ka-
marad vnimate?

Obcas se sméju, protoZe néco byva
vymyslené. Jisté, Milan mél n&jaké
présvihy, ale my se spi3 bavime jako
kamaradi, o fotbale obecné. On je bo-
jovnik, na hFisti chce nechat viechno,
strasné ho Stve, kdyZ se nedafi. Chce
to pak zlomit. Ma to v sobé, naskoci
mu Zila a mél chvile, kdy se mu tro-
chu zatmélo. Ale komu se to nestalo.
® PetrZela se hrdé hlasi k tomu,
Ze je z Moravy. Je to znat i na
jeho Feci. U vas je to taky slySet.
Mam moravsky prizvuk, to slysi kazdy.
V kabiné si ze mé kvali tomu délaji
srandu. Ja vZdycky Fikam, Ze jsem kluk
z dédiny. Néktefi ani nevédi, co to je,
7e se tak u nas Fika vesnici. Ja si z nich
zase délam srandu, Ze zpivaji. Ale pFi-
zpUsobil jsem se za ta léta mluvé
v Praze dost, i kdyZ nékteré vyrazy
z Moravy stdle pouzivam. Milan se



MASLEJOVY STATISTIKY

V PRAZSKA TEPLARENSKA PREBORU

Sezona 2011-2012

Radotin — 17 géli (hrél jen na jafe)

Sezona 2013-2014
Radotin — 11 g6l

Sezona 2014-2015
CAFC

— 26 gdlh (vinou zranéni pridel o tfetinu sezony)

Sezona 2015-2016
CAFC — 26 gélh

Sezona 2016-2017
CAFC

— 15 g6l (po podzimu)

Uchvatnd &isla tohoto
Utocnika, co Fikate?

hrdé hlasi k tomu, Ze je kluk z dédiny,
a ja taky. AC jsem usazeny v Praze,
mam tady i ségru s détmi a jsme tady
spokojeni, domd jezdim Easto.

u A jak Easto jezdi lidé z Moravy
za vami, aby vas vidéli v akci?
Tata se obcas prijede podivat, spoji
to s ndvstévou ségry. Zrovna ted byl
na poslednim zapase v Hornich Mé-
cholupech. Jinak porad sleduje web
fotbalpraha.cz, pousti si prenosy, diva
se na goly, po kazdém zapase mi vold,
co a jak bylo. On je mdj velky fanda.
= A chvali vas?

Jako kaZdy tata moc ne. VétSinou vidi
chyby. Ale mdma ¥ika, Ze kdyZ pak od-
jedu do Prahy, tak je spokojeny a na
dédiné se chlubi, kolik davam gold.
(usmiva se)

® Nejvys jste hral tfeti ligu v Kro-
méFiZi. Citite zpétné, Ze jste mél
i na vic?

Odmalicka jsem to mél nastavené
jasné: rodice mé vedli k tomu, Ze na
prvnim misté je Skola, pak aZ fotbal.
VSichni kluci v Drnovicich chodili do
sportovn{ tfidy, ja na gymndazium.
Hral jsem za krajské vybéry, ambice
by tam byly, ale kdyZ jsem hral MSFL,
tak hlavnf cil byl vystudovat vysokou
Skolu. Kopal jsem tFetf ligu a u toho
prezencné studoval v Brné ekonomku
na Masarykové univerzité. Po Skole
jsem si Fekl, Ze pokouset fotbal vy3
za to uZ nestojf, a ode3el jsem do
Prahy za pracf.

® KdyZ jste zmifioval HoFavu a Pe-
trzelu, ktefi byli i v reprezentaci,

nefikal jste si nékdy, Ze jste s nimi
hrél, Ze jste tam mohl byt také?
KdyZ jsem byl mladsi, vnimal jsem to vic,
s odstupem Casu si fikdm, Ze to tak mélo
byt a nema cenu se v tom babrat. Oba
méli néco navic, co ja nemél. Milan byl ex-
trémné rychly, Tomas ma zase extrémné
dobrou techniku. Ten uZ v sedmi letech
udélal snad tisic nozicek. Ja aspoit miizu
Fikat, Ze mam v televizi znamé. (usmiva se)
® A nebudou jednou Fikat spolu-
hraéi z Cafky: J6, to bylo, kdyz
jsem hraval s Maslejem? MizZe
z vas byt klubova legenda. Roz-
jeté to mate dobfe.

To je prehnané. Jsem tady necelé tfi
roky, jestli je nékdo legenda Cafky, tak
je to Martin Chvatal. To je legenda
sama o sobé. (usmiva se)

® Tak mé napadlo, pro€ jste vlastné
tenkrat Zel zrovna do CAFC?

Byla to moje iniciativa. Bydlel jsem
ve Strasnicich a dojizdél jsem do Ra-
dotina, tam se ale rozpadl cely tym.
Chtél jsem hrat nékde v okoli. Praci
mam na Budéjovické. Zavolal jsem do
Cafky a nabidl se. Po dvou trénincich
mi Fekli, Ze jo, tak jsem do toho Sel.
Klub ma slusné zazemi, jsou tady fajn
lidi, dobra parta, také starsi kluci, coZ
mi vyhovuje. Navic to mam opravdu
kousek od baraku.

® D4 se tedy Fict, Ze ze spojeni CAFC -
Maslej vznikla necekana laska?
Da se to tak Fict. Nasel jsem tady
spoustu kamaradu, da¥i se mné, klubu,
je tady super trenér i vedeni. Idedlnf
spojent. [

kasacz®

jdéte rovnou ke kase

Osobni pristup v prodejné
internetového obchodu.

V kazdé prodejné KASAHOUSE
miiZete vyuZit nds skoleny persondl.

TISICE
POLOZEK

REKLAMACE

DDNi

www.kasa.cz |

Skorkovska 1511, 198 00 Praha 9-Cerny Most
V Oblouku 266, 251 01 Priihonice/Cestlice

PO-PA8-20
S0-NE9-19

Q 841800800
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PREBOROVE ZAJIMAVOSTI

PRVNI POLOVINA SEZONY 2016-2017 V PRAZSKA TEPLARENSKA PREBORU MUZU V CISLECH A STATISTIKACH

Kdo je v sestavé podzimu? Kdo nejlépe titoci? Kdo nejlépe brani? Kdo je zly muz? Ktery tym naopak odehral prvni polovinu pFeboru bez

s

vylouéeni? A co penalty? Kolik se jich kope a s jakou tispé3snosti? KteFi rozhodéi dostavaji nejvic delegaci? Co vSechno na podzim v nejvyssi

metropolitni sout&Zi muzi zaujalo?

IDEALNI JEDENACTKA
PODZIMU V PRAZSKA
TEPLARENSKA PREBORU
Tak jako kazdy pdilrok, i tentokrat se
v PraZska teplarenska preboru pfed-
vedli hraci, ktefi si po cely podzim
udrZeli velmi stabilni vykonnost. Por-
tal www.fotbalpraha.cz z nich tra-
di¢né sestavil idedlnf jedenactku prvni
poloviny soutéZe. A€ by se naslo vic
neZ jedenact adeptd, sestava se na-
fouknout nedd. Pomocnym kritériem
byl kromé statistik i pocet nominaci
na hvézdu zapasu. Po kazdém prebo-
rovém duelu vyberou trenéfi muZstev
ze své strany nejlepsiho hrace, stejné
jako redaktor webu fotbalpraha.cz
voli muZe zapasu. Nejvétsi soucet
mél po 15 kolech zbraslavsky kapi-
tan Michael Zizka, ktery se dostal na
13 nominaci. | proto nemlze exligovy

10

Brankar s nejvice vychytanymi
nulami Peter Bartalsky z Treboradic.

B ProsiNEC 2016

obrance chybé&t v podzimni sestavé.
Jak vypada?

Peter Bartalsky, Treboradice

Pfed rokem zku3eny 38lety mazak
v brance Tfeboradic soupefil se svym
vrstevnikem Ji¥im Svarcem z Predni
Kopaniny. Tehdejsi krdl nul dostal
pfednost, ted prisla Bartalského
chvile. Aby ne: jeho tym na podzim
neprohral, dostal v priméru pouze gél
na zapas a on chytil tfi penalty.

Martin Inneman, Dukla Jizni Mésto
Dlouhé vlasy, vysokd postava, vy-
razné vykony. Tohoto obrance ne-
prehlédnete. Kvili zranéni o tfetinu
podzimu pfisel, ale v téch zbylych
dvou hral tak cisté, Ze nebyl karetné
napominan, coZ je na obrance po-
meérné rarita.

Nejvétsi pocet branek v jednom zapase padl v nedéli
21. srpna 2016. Duel Zbraslav — Admira B skoncil
vysledkem 8:2! Domaci Sykora dal Ctyfi goly.

Michael Zizka, Zbraslav

Jako stoper vstFelil osm branek, pfe-
vazné ze standardnich situaci. Na
tom je dobfe vidét jeho dlleZitost pro
tym. Fotbalové na Zbraslavi vy€niva.
Ma ale problémy s disciplinou: nabral
osm Zlutych karet. U protihracd kvdli
tomu neni moc oblibeny, ¢asto disku-
tuje i s divaky.

Pavel Besta, Treboradice

Takovy stoper musi byt v pFeboru
znat. Léta hral ligu. Tady nenf co Fe-
sit. Nadstandardni fotbalista.
Vladimir Kodytek, Branik

| druhy krajni bek je, stejné jako Inne-
man, neprehlédnutelny. Ry3ava hlava,
husté vousy. Je spolehlivy, ale taky
umi ,pribrousit”. Jeho devét Zlutych
karet je podzimnim rekordem.

Vojtéch Safranek, Uhelné sklady

Hlavni tahoun Uhelnych skladd, se
13 goly atakuje prvni misto v soutézi
kanonyrl. Komplexni fotbalista, ktery
se neddvno Ucastnil i findle soutéZe
MuZ roku.

Ondfej Méska, Motorlet B
Symbol vzestupu Motorletu B. Pre-
kvapivy lidr soutéZe hraje vytecné,
ale tenhle kreativni fotbalista je diky
g6llm vidét o néco vic neZ jeho spo-
luhraci.

Milan Cvréek, Branik

Kdo proti nému hral, vi, Ze Cvrlek je
hodné ,drzy” fotbalista, trochu provo-
katér, ale bezpochyby vyborny hrac.
Kapitan Braniku a jeho nejlepsi stre-
lec. Hrat s nim a bez néj, to je pro
muZstvo velky rozdil.

Petr Janda I., Treboradice

Stars{ ze jmenovcl v dresu Trebora-
dic, nejlepsi stfelec muZstva, které je

Tolik pfesnych tipl trefil Martin Inneman z Dukly a uhodl tak
vSechny vysledky 9. kola. Stal se jasnym podzimnim kralem
tipovacky, v niz pred kazdym kolem vybrany hraé zkousi
uhodnout vysledky nadchazejiciho vikendu. Kralovicky obrance
Zdenék Vrsecky se trefil sedmkrat, brankaf Petr Maha z VrSovic
Sestkrat. Pro zbylé tipéry bylo maximem pét zasah(.

Vlastimilu Vidlickovi z Dukly JM se na
podzim podafilo zahodit dvé penalty.




Kapitan Zbraslavi Michael Zizka by se dal urité
oznait za jednoho z nejvyraznéjsich hracd preboru.

favoritem na vitézstvi. Daval opravdu
dllezité goly. Treboradice na né&j bu-
dou spoléhat i na jafe.

UTOoK

Jan Micka, CAFC

Rychly, dérazny, produktivni. Ctrnact
zapas(, ¢trnact gold. Jeho famézni
trefa proti Dablicim se dostala do
rubriky TV Nova Borec na konec.
Miroslav Maslej, CAFC

Pan Spolehlivy. Patnact zapas(, pat-
nact gold, lidr tabulky stfelcd. Za dva
a plil roku v dresu CAFC dal v pFeboru
uz 67 branek.

HVEZDA ZAPASU PO
PODZIMU, NEJLEPSi HRACI

Z KAZDEHO TYMU

13 - Michael Zizka (Zbraslav)

9 - OndFej Méska (Motorlet B)

8 - Milan Cvrcek (Branik)

7 - David BlaZek (Dablice)

6 - Jan Micka (CAFC), Petr Maha
(Vrsovice)

5 - Ondrej Kotlik, Jifi Janousek
(Dukla JM), Martin Tlusty
(Haje), Hefman Svoboda
(Horni Mécholupy), Tomas
Smejkal (Cholupice), Pavel
Grznar (Tfeboradice), Vojtéch
Safranek (Uhelné sklady),
David Snop (Ujezd nad Lesy)

4 - Miroslav Hordk, Michal Jerhot
(Admira B), Lubo3 Horacek,
Jakub Pospi3il (Kralovice),
Ilvan Merta (Zli¢in)

VSTRELENE GOLY

Tahle statistika je sledovana v kazdé
soutéZi. A Prazska teplarenska prebor,
co se golli tyce, je velmi atraktivni. Jen
posudte: ve 120 pfeborovych zapa-
sech padlo celkem 476 gél. O néco
produktivnéjsi byli stfelci z domacich
tymd, ktefi do celkového poctu pFi-

spéli 247 trefami. Na hosty zbylo 229
golG. Vsichni dohromady ale zafidili
luxusni primér 3,96 branky na zapas!
Jen v péti duelech nepadl gél a ko-
necny vysledek byl 0:0!

PFes Ctyficet nastfilenych branek se
dostala jen tfi muZstva — a viechna
atakovala padesatigélovou hranici.

Nejofenzivngjsi byla Cafka se 48

zasahy, v tésném zavésu pak dva
celky z Prahy 5, tedy Motorlet B (46)
a Uhelné sklady se stejnym poctem.
Zcela jiné starosti maji na Hajich. Po-
slednf celek tabulky dal v 15 podzim-
nich kolech pouze 7 géll. Podélilo se
0 né pét hracd...

TABULKA STRELCU

15 - Maslej (CAFQ)

14 - Micka (CAFC)

13 - Safranek (Uhelné sklady)

11 - Pospisil (Kralovice), Kotlik
(Dukla JM)

10 - Randa (Kralovice), Blazek
(Déblice), Mustedanagic
(Ujezd nad Lesy)

9 - Janda I. (Treboradice), Méska
(Motorlet B)

8 - Zizka (Zbraslav), Steinocher
(Uhelné sklady)

7 - Sykora (Zbraslav), Merta
(Zli¢in), Kadlec (Treboradice),
Svoboda (Horni Mécholupy),
&. Hajek (Motorlet B)

6 - Kloucek (Motorlet B), Pafik
(Dukla JM), Simr (Vr3ovice),
Cvrcek (Branik), Blaha (Hornf
Mé&cholupy), Snop (Ujezd),
Zilvar (Uhelné sklady)

5 - Bene (Branik), Sindela¥
(Admira B), Krdl (Zbraslav),
Smejkal (Cholupice), Junek
(Tfeboradice), Stolfa (Uhelné
sklady), Pechar (Branik),
Formacek (Kralovice)

POKUTOVE KOPY

Kanonyfi si pfi penaltach mohou vy-

lepsit bilanci, brankafi se chtéji vy-

tahnout a pomoct tymu v kritické
situaci. Celkem se kopalo 55 penalt

a 15 z nich zGstalo neproménénych,

ve 40 pFipadech exekutoFi splnili oce-

kavani. Nejvic pokutovych kop( bylo

k vidéni v utkanich Uhelnych skladl

-ty jich sedm kopaly a tfem celily.

Uhelné sklady vyuZily Ctyfi penalty,

o jednu méné neZ Dukla JM, rovnéz

ona si stavéla mi¢ na znacku v sedmi

pfipadech. A opora klubu, exligista

Vlastimil Vidlicka, byl jedinym hracem

v soutézi, ktery na podzim zahodil dvé

penalty. Dukla byla také jedinym ty-

mem, proti némuz rozhod¢i nenafidili
tuhle standardnf situaci ani jednou.

Na druhé strané stoji pfedposledni

Cholupice: penaltu nekopaly ani

jednu, ale sedmkrat byly usvédcené

z prestupku proti pravidldim v poku-

tovém Uzemf.

NEPROMENENE PENALTY

1. kolo: Vidlicka (Dukla), Cvréek
(Branik)

2. kolo:Zmeskal (Uhelné sklady)

3. kolo: Fiala (Dablice)

9. kolo: Fitzel (CAFC), Provaznik
(Haje)

10. kolo: Merta (Zli¢in), Kolinsky
(Treboradice), Eppert
(Motorlet B)

11. kolo: Vidlicka (Dukla)

12. kolo: Zukal (VrSovice), Maslej
(CAFC), SindeldF (Admira B)

13. kolo: Steinocher (Uhelné sklady)

14. kolo: Snop (Ujezd)

CHYCENE PENALTY

1. kolo:Maha (Vr3ovice), Vancat
(Cholupice)

2. kolo: Chrobok (Dablice)

3. kolo:Bartalsky (Tfeboradice)

9. kolo:Vancat (Cholupice), Grégr
(Motorlet B)

10. kolo: Bartalsky (Treboradice),
Blahovec (zli¢in), Cap
(Mécholupy)

11. kolo: Svoboda (CAFC)

12. kolo: Tlusty (Haje), Kudlacek
(Branik), Blahovec (Zli¢in)

13. kolo: Bartalsky (Tfeboradice)

14. kolo: Drahorad (CAFC)

INKASOVANE GOLY

Pouze dva tymy se dostaly pod 20
obdrzenych géld. A nepfekvapf, Ze to
bylo vedouci duo Motorlet B a Tre-
boradice. A¢ v tabulce je o skére
prvni rezerva divizniho tymu, tak
v obranné fazi byly lepsi Tfebora-
dice, které inkasovaly pouze tfinact-
krat. Motorlet B dostal o Sest géld
vic, v jeho brance se vystfidali CtyFi
gélmani.

BRANKARI S NULOU

5 - Peter Bartalsky (Tfeboradice)

4 - Radek Cinovec (Zbraslav),
Martin Tlusty (Haje)

3 - Ondrej Cap (Horni M&cholupy),
Petr Jefabek (Krélovice), Petr
Mabha (Vr3ovice), Dominik
Grégr (Motorlet B)

2 - Pavel Pacovsky (Motorlet B),
Michal Svoboda, lvo Drahorad
(CAFC), Marek St&panek,
Véclav Kudrna (Dukla JM),

Jan Kudlacek (Branik), Vit
Blahovec (Zli¢in)

1 - Radek Lukes, Daniel Hlubugek
(Ujezd nad Lesy), Jakub
Horejs, Lukas Chmelicek
(TFeboradice), Petr
Jakimeczko, Lukas Zima,
Tomas Hybes (Admira B),

Jan Havelka (VrSovice), Milan
Vanc&at (Cholupice)

PROSINEC 2016
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VLASTNI GOLY
I tyhle situace, velmi €ernd predstava
vSech branicich hracd, k fotbalu patfi.
Na podzim se na prazskych hFistich
naplnila pétkrat. Trikrat z toho v du-
elech CAFC.
KDO SI DAL VLASTNI GOL
1. kolo: Chvatal (Uhelné sklady —
CAFQ)
5. kolo: T. Kaliba (CAFC - Motorlet B)
6. kolo:Honka (Treboradice -
Cholupice)
7. kolo: Cizkovsky (Haje - CAFC)
10. kolo:Machurka (Motorlet B —
Horni Mé&cholupy)

ODEHRANE MINUTY

| PraZskd tepldrenskd prebor ma
své Zelezné muZe, ktefi bud zvladli
v3echny podzimni minuty, nebo as-
pon zasahli do v3ech patnacti utkani.
V prvni kategorii je 15 fotbalistd
v€etné hrajiciho trenéra Krdlovic
a televizniho experta Martina Hys-
kého, v té druhé je rovné&z 15 muz(.
KDO NECHYBEL ANI MINUTU
Pavel Besta (Treboradice), Petr Janda Il.
(Treboradice), Petr JeFabek (Krélovice),
Martin Hysky (Kralovice), Martin Ku-
drna (Zbraslav), Michael Zizka (Zbra-
slav), FrantiSek Chytka (Cholupice),
Filip Janousek (Cholupice), Karel Pro-
tivinsky (Vréovice), Jan Simr (Vréovice),

Sbératel Zlutych karet
Vladimir Kodytek z Braniku.

B ProsinEc 2016

David Snop (Ujezd nad Lesy), Miroslav
Maslej (CAFC), Jan Kudlacek (Branik),
Josef Mares (Uhelné sklady), Jan Mar-
kuzi (Dukla JM)

KDO ZASAHL DO VSECH
ZAPASU/POCET MINUT

Petr Pfihoda (Ujezd nad Lesy) 1333

Jan Spacek (Vrgovice) 1323
Jakub Pospisil (Kralovice) 1320
Lukas Zilvar (Uhelné sklady) 1310
Pavel Tylsar (Kralovice) 1291
David Hruska (Treboradice) 1288
Tomas Pechar (Branik) 1283
Ji¥i Daf¢ik (Dablice) 1283
Jakub Kaiser (VrSovice) 1277
Vladimir Kodytek (Branik) 1256
Jan Davidek (Dablice) 1123
Jaroslav Novacek 1016

Martin Blaha (Horni Mécholupy) 952
Roman Kudlagek (Dablice) 672
Josef Bicanik (Dukla JM) 626
Pozn.: Maximdlni poCet minut mohl
byt 1350.

KARTY

Zlym muZem podzimu se stal Michal
Jerhot z bécka Admiry. Za pdl sezony
nasbiral téZko uvéfitelnych osm Zlutych
karet a dvé Cervené! Dvakrat vylouceni
byli také Martin BrozZ z Hajt a David Ko-
necny ze Zbraslavi. Po pé&ti vyloucenych
celkem mély Admira B, ZIli¢in a Haje.
Ve Zlutych kartach kartach ,vladla“ Ad-

mira B (45), za ni jsou s podobnymi po-
Cty Haje (39) a Zbraslav (37). Nejslus-
né&jsim muzstvem byla Dukla JM se 17
Zlutymi kartami bez jediného vylouce-
ného fotbalisty. Stejné tak nikdy nedo-
hrévaly v oslabenf Branik, CAFC, Kralo-
vice, Treboradice a Vr3ovice.

ZLUTE KARTY

9 - Vladimir Kodytek (Branik)

8 - Jakub Stefan, Michal Jerhot
(Admira B), Michael Zizka
(Zbraslav), Mat&j Cmejla
(Motorlet B)

7 - Ji¥i Hynek (Horni Mécholupy),
Richard Valousek (Zli¢in),
Miroslav Krél (Zbraslav)

6 - Vojtéch Safranek, Josef Mareg
(Uhelné sklady), David Hruska
(Treboradice), David Snop
(Ujezd nad Lesy), Adam
Travnik (Branik), David Blazek
(Dablice), Martin BroZ (Haje)

5 - Jifi Mamurov, Jakub Lupinek
(Admira B), Tomas Fitzel
(CAFC), Lukas Srba
(Cholupice), David Beldn
(Uhelné sklady)

4 - Tomas Pavld, Eduard
Formacek, Jakub Pospisil,
Michal Krejca (Kralovice),
Svatopluk Sykora, Martin
Novak, Tomas Stengl
(Zbraslav), Pavel Cervenka,

T J——r— 3
L

Martin Hysky z Kralovic nechybél
v podzimni €asti pfeboru ani minutu.

Tomas Kadlec (Treboradice),
Jakub Kilir, Jiti Holik (Hornf
Mécholupy), Vojtéch Vlasak,
David Dratva (Hdje), Lukas
Habart (Cholupice), Vojtéch
Barton&k (Ujezd nad Lesy),
Jakub Majercin (Uhelné
sklady), OndFej Novak (Dablice)

CERVENE KARTY

2 -

Michal Jerhot (Admira B),
Martin BroZ (H4je), David
Konecny (Zbraslav)

Tomas Vagner, lvan Merta,
Martin Zahélka, Petr Horalek,
Martin Krejci (Zli¢in), Ludék
Steinocher, David Belan,
Zdenék Zmeskal, Daniel
Svoréik (Uhelné sklady), Artur
Obukhov, Tomas Stejskal,
Jakub Lupinek (Admira B),
David Dratva, Jan Sojka,
Jakub Nezbeda (Haje), Zdenék
Srba, Zdenék Jemelik, Milan
Vancat (Cholupice), Vojtéch
Bartonék, Stanislav Kodr, Jan
Dani¢ek (Ujezd nad Lesy),
Mat&j Cmejla, Benjamin
Novosad (Motorlet B), Martin
Borek, Daniel Vales (Hornf
Mécholupy), Tomas Jankular,
Tomas Chrobok (Déblice),
Martin Jerie (CAFC), Miroslav
Kral (Zbraslav)




ROZHODCI

Nejvic utkani odfidila v pozici hlavniho sudiho €i asistenta dvojice Erik Hlava-
Cek — Karel Ku€era, po 17 duelech. Na lajné stal na podzim nejcastéji zkuseny

Lubos Vasa (13).

NEJVYTIZENEJSI ARBITRI

Jedno utkani se na podzim nedohralo. Jednalo se o duel 5. kola
mezi Branikem a Zli¢inem, v némz sudi Dominik Multerer udélil
tfi Cervené karty pro hrace Zli¢ina. Po kontumaci ve prospéch

domécich (3:0) se tyto statistiky nepocitaji.

TABULKA PODZIMU

zapasy hlavni asist. ZK CK nafizené penalty # Tym zadpasy vyhra remiza prohra skére body

Hlavacek Erik 17 7 10 33 5 5 1. Motorlet B 15 12 1 2 4619 37
Kucera Karel 17 7 10 35 1 1 2. Treboradice 15 " 4 O 3513 37
Gotthard Vojtéch 16 8 27 3 1 3. CAFC 15 1" 0] 4 48:27 33
Saréka Julius 16 7 9 34 1 3 4. Uhelné sklady 15 8 3 4 46:27 27
Bocok Vojtéch 16 6 10 26 4 5 5. Dukla JM 15 7 4 4 36:22 25
Polena JiFi 16 7 9 33 1 2 6. Branik 15 8 0] 7 3024 24
Fazekas Roman 15 6 9 25 1 2 7. Zbraslav 15 6 4 5 26:22 22
$vorc Jan 15 6 9 22 1 6 8. Kralovice 15 7 1 7 36:34 22
Stéhule Borek 15 6 9 18 4 5 9. H. Mécholupy 15 6 4 5 31:29 22
Gunits Patrik 15 7 8 24 O 1 10. VrSovice 15 6 4 5 20:26 22
Kli¢ka JiFi 14 6 8 27 2 2 1. Ujezd n. L. 15 4 4 7 28:33 16
Nykl Daniel 14 5 9 24 3 3 12. Admira B 15 4 3 8 29:38 15
Toms34 Patrik 14 7 7 26 1 5 13. Dablice 15 4 1 10 22:49 13
Hradil Jakub 14 6 8 28 O 3 14. Zli¢in 15 2 4 9 20:39 10
Multerer Dominik 13 1 12 3 (6] (6] 15. Cholupice 15 2 2 1M 19:41 8

Toman Martin 13 7 7 26 1 4 16. Haje 15 1 3 1 7:36 6

Asi nejkuriézné&jsi pribéh zépasu vidél prebor v 11. kole,
kdy do Hornich Mécholup pfijely Uhelné sklady: po
65 minutach prohravaly na hfisti exdivizniho celku uz
0O:5! Presto se dokazaly zazracné zvednout a v zavéru
byly jen gl od remizy. Gélovy uragén hostl tenkréat
odstartoval Safranek trefou z padesati metrd!

8 = Y
Dvojice nejvytizenéjsich rozhod¢i podzimu - Erik Hlavacek... ¢

Tolik bod( navic ziskali fotbalisté Vr3ovic, ktefi po remize 0:0
na Héjich ve 12. kole zvitézili dodateéné kvali administrativni
chybé domécich 3:0.

=
= . aKarelKutera, &




MESTSKA CAST A FOTBAL V.

JAK FUNGUJE SPOLUPRACE KLUBU V JEDNOTLIVYCH CASTECH PRAHY?
TEXT: STEPAN SIMUNEK FOTO: PAVEL JIRIK ST., ARCHIV MC

Fotbalové kluby umoZziiuji détem realizovat se, coZ je velkou devizou nejen pro né samotné, ale i pro méstské €asti, v nichz Ziji. To je poselstvi,
na némz se shoduji zastupci Prahy 11, Prahy 12 a Prahy 13, kteFi odpovidaji v pravidelné rubrice Méstska €ast a fotbal. VZdyt asi kazdy radéji
vidi partu kamaradu, kteFi si jdou zakopat, neZ aby jen bezcilné bloumali po sidliti nebo po obchodnich centrech.

MESTSKA CAST PRAHA 11

odpovida zastupce starosty Mgr. Jakub Lep$ (TOP 09)

= Mate pFehled o tom, kolik fot-
balovych klubi (a jaké) se na-
chazi na Praze 11?

Samozrfejmé, jelikoZ tyto kluby podpo-
rujeme, tak prehled mame. V Praze 11
jsou CtyFi fotbalové kluby: FK Dukla JM,
FC Haje JM, Haje SOS, o.p.s.,, a JM Cho-
dov - fotbalovy klub. Kromé toho zde
pusobi i oddil futsalu pod TJ JM Chodov.
¥ Jak se vaSe méstska ¢ast stavi ke
spolupraci s fotbalovymi oddily?
Snazime se se viemi spolupracovat na
poradani riznych spole¢nych akci, na-
posledy se vétsina klub( tcastnila spor-
tovniho dne v rdmci z&fijové akce Dny
Prahy 11. Radi je prezentujeme v mist-
nim periodiku ¢i na webovych stran-
kdch. Zaroven se snaZzime - a to je pro
kluby asi nejdulezitéjsi — je podporovat
finan¢né. Mame dobry pocit z toho, Ze
jsme zavedli systémovou metodiku fi-
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nancovani, kdy kluby dotujeme na za-
kladé poctu ¢lent a hlavné tréninkovych
vykond, coZ znamena podle poctu od-
trénovanych jednotek. Tento model je
proto maximalné spravedlivy a trans-
parentni. Zaroven nechdvame klubim
co nejvétsi volnost, jak tyto financnf
prostfedky vyuZit, tedy kdo potfebuje
vzdéldvat trenéry, vyuZije penize na
toto, kdo potfebuje napf. dovybavit
zarizeni klubu, pfenosné branky, tré-
ninkové pomdcky atd., miiZe to vyuzit
takto. V tomto razime zasadu, Ze kluby
védi nejlépe, co potfebuji. Navic za-
stupci sportovcll a samozfejmé i fotba-
listd jsou Cleny sportovni komise, tedy
poradniho organu Rady MC Praha 11
pro sportovni otazky.

® Jaké financni prostfedky jste
vynaloZili specidlné na fotbal za
tento rok?

V leto3nim roce jsme doposud jen
v ramci dotacf rozdélili ¢astku blizici
se dvéma milionm korun.

® Jak naopak fotbalové kluby po-
mahaji obci? Jsou aktivni?

Jsou aktivni. Participuji na rliznych ak-
cich Prahy 11 nebo samy pofadaji fadu
sportovnich sout&Zi pro déti a Zaky na-
Sich skol, za coZ jim patfi diky.

u Vidite ve vzajemné spolupraci
pFinos? Jaky?

Urcité. Staraji se o naSe déti. Pro za-
jimavost: podle priizkumu, ktery jsme
délali v za¥i tohoto roku na nasich za-
kladnich Skolach, je kopana pro kluky
absolutné nejobliben&jsim sportem —
téme&r 40% chlapcd, ktefi pravidelné
sportuji, hraje pravé fotball Kazdy
sport — a fotbal samozfejmé nevy-
jimaje — ma pozitivni dopad na déti
a mladeZ, o které ndm jde predevsim.

VWyhlasend umélka na Hajich

-

To, Ze fotbalové kluby umoziuji détem
se ve svém volném case realizovat,
je obrovskou devizou nejen pro obec,
ale hlavné pro déti samotné. Jednd
se o prevenci socialné patologickych
jevd. Je dobré potkavat na Jiznim Mésté
party kamaradd, ktefi si jdou zasporto-
vat a zakopat, misto abychom narézeli
na skupinky bezprizornich déti blouma-
jicf po obchodnich centrech - a to je
jesté ta lepsi varianta.

® Kolikrat jste v tomto roce by-
I/a na fotbalové akci?

Politika mi bere v zasadé veskery
volny €as, mam v gesci totiZ i Skol-
stvi a kulturu, proto bohuZel i letos
plati, Ze misto navstév divadla, kon-
certl a sportovnich utkani se s umeélci
a sportovci véetné fotbalistl setka-
vam prevazné na pracovnich schizich.
Snad se to ¢asem zlepsi.



odpovida prvni mistostarostka PhDr. Daniela Rézkovéa (KDU-CSL)

MESTSKA CAST PRAHA 13

odpovida starosta Ing. David Vodrazka (ODS)

Mate pFehled o tom, kolik fotba-
lovych klubti (a jaké) se nachazi
na Praze 12?

Ano, mam: SK Modfany, Sokol Cholu-
pice, T) To¢nd, FC Tempo Praha, FSC
Libug, také se hraje fotbal p¥i Z5 Z4-
rubova a salova kopana v Domé déti
a mladeZe. Vyjmenované oddily se
bud nachazeji na nasem tzemi, nebo
je déti a mladeZ ze dvanactky hojné
navstévuji, protoZe leZi na hranici
s nasi méstskou ¢astf.

Jak se vase méstska East stavi ke
spolupraci s fotbalovymi oddily?
S nad3enim. Kromé finan¢ni podpory
v Cholupicich usilujeme o zménu
tzemniho planu, abychom vytvorili
hFisté pro déti a mladeZ nedaleko
soucasného fotbalového hFisté klubu
Sokol Cholupice. Domluvili jsme tento
rok prondjem fotbalového hFisté na
Tocné, cili klubu TJ Toc¢nd, kde byla
fadu let jaksi ,zmrazend” domluva
s jeho majiteli a obyvatelé tak po-
stradali ddlezité stfedisko pro setka-
vani a sportovni aktivity. Také mame
v planu vyfesit zazemf{ Saten Fotba-
lového klubu SK ModFany, ktery jsme
pfizvali k realizaci projektu komunit-
niho centra K Doldim.

Jaké finanéni prostfFedky jste
vynaloZili specidlné na fotbal za
tento rok?

Letos jsme na Ctyfi fotbalové kluby,
které zazadaly o grantovou pod-

poru, pfispéli ¢astkou 325 tisic ko-
run. Vime zéaroven, protoZe komuniku-
jeme s magistratem, Ze pfiblizné 80
oddilt v Praze obdrZi z jejich rozpoctu
kolem 50 miliond, a to podle kvalifi-
kovanych kritérif, jeZ souvisi napriklad
s poctem détskych tym( nebo kvali-
fikovanosti trenér( atp. ProtoZe cela
Praha je obec, tak se zde finan¢ni
prostredky scitaji.

Jak naopak fotbalové kluby po-
mahaji obci? Jsou aktivni?
Rozhodné, je to dllleZita volnocasova
aktivita. Pofadaji nejriizn&jsi akce pro
déti, jako je Den déti, ale i ty velké
akce pro vsechny. Prispivaji k zacle-
fovani novych déti do kolektivd a pFi-
jimaji do klub(i také déti z ulice, které
privadi napriklad nizkoprahovy klub
Proximy Sociale, kterd u nas plsobf.
Vidite ve vzajemné spolupraci
pFinos? Jaky?

Urcité. Je to jiny charakter ¢innosti,
neZ je tfeba ve 3kole. Zde jde o dob-
rovolnou €innost, kterd je také jednim
ze zékladnich princip(, kterou prosa-
zuje Unie evropskych fotbalovych
asociaci (UEFA).

Kolikrat jste v tomto roce by-
I/a na fotbalové akci?

Naposledy jsem kracela po hFisti fot-
balového klubu TJ To¢na 10. zafi, kdyz
jsem méla starostensky slavnostni vy-
kop na jejich prvnim z&pase podzimni
fotbalové sezony. ]

Domovsky stanek Cholupic

Mate pfFehled o tom, kolik fotba-
lovych klubi (a jaké) se nachazi
na Praze 13?

V Praze 13 sidli T) Sokol Stod(ilky, ktery
ma oddil kopané s 660 ¢leny, z toho asi
370 déti a mladeZe. Kromé toho Uzce
spolupracujeme s SK Motorlet Praha.
Ten ma sice sidlo v Jinonicich v Praze 5,
ale vzhledem k tomu, Ze je to v tésném
sousedstvi, chodi do oddilu kopané asi
200 déti (a mladeZe) z Prahy 13.

Jak se vase méstska €ast stavi ke
spolupraci s fotbalovymi oddily?
Sportovnimu vyZiti mladé generace pfi-
kladame velkou dtileZitost, takZe si pliso-
benf obou oddil(i vaZime a podporujeme
dotacemi. Kromé toho jim davame moz-
nost predstavit svoji ¢innost a nabrat
nové Eleny na Festivalu volného €asu
Prahy 13, ktery poradame vzdy v zafi.
Jaké finanéni prostfedky jste
vynaloZili specialné na fotbal za
tento rok?

Letos jsme podpofili nas fotbal pfi-
blizné jednim milionem korun.

Jak naopak fotbalové kluby po-
mahaji obci? Jsou aktivni?
Kromé toho, Ze se staraji o nasi mla-
deZ, kluby také pomahaji pfi poradani
sportovnich akci pro neorganizovanou
vefejnost, napf. turnaji v malé kopané
nebo soutéZi pro déti.

Vidite ve vzajemné spolupraci
pFinos? Jaky?

Velkym p¥inosem je pro nas prede-
v3im to, Ze do oddild mize chodit
velké mnoZstvi nasich détf, které tak
maji smysluplnou napli volného ¢asu
a délaji néco pro své zdravi a dobrou
kondici.

Kolikrat jste v tomto roce by-
I/a na fotbalové akci?

ProtoZe mdj syn také hraje kopanou,
byl jsem letos na fotbalové akci asi
tfikrat. Pravidelné pfeddvam medaile
vitézdm Turnaje o pohar starosty
a mnoha sportovnich akcf se oficidlné
Ucastni také mistostarostové a dalsi
kolegové ze zastupitelstva nebo pra-
covnici radnice. [

...a radnice podporuje i sousedni Motorlet.
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DAVID SNOP NAVAZUJE NA OTAZKY JAKUBA KLIRA
TEXT: LUKAS VRKOC FOTO: PAVEL JIRIK ST.
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DAVID SNOP je ¢lenem kadru novacka Prazska teplarenska preboru
muzt Ujezdu nad Lesy, ktery spoléha mimo jiné na jeho standardni
situace. A ty zajimaly Jakuba Klira, ktery mu predal posledni Stafetovy

kolik v tomto roce.

Samotny David bez vahani pfiznava, Ze
standardky patfi mezi jeho oblibené dis-
cipliny, na primy dotaz, kolik dal branek
z trestnych kopd, ale odpovédét nedokaze:
,Za svou kariéru jsem vstfelil docela dost
goli z trestridkd a je pravda, Ze mi docela
jdou. Ale nepocitdm je! Ne Ze by jich byl
nespocet, ale doopravdy netusim,” usmiva
se fotbalista s brilantnf kopaci technikou.

TREFIT BRANU?

Ani kdybyste chtéli znat recept na
jejich promé&tovani, u opory Ujezdu

David Snop v akci

] ProsiNEC 2016

nepochodite. A pry to nenf jen o tom
trefit branu! ,Prosté se vzdy divam,
kde stoji gélman, jak je vysokd zed
a zda stfilet pfes ni nebo po zemi ve-
dle - nic vic za tim neni,” Fik& upfimné
Snop.

To samé (zadné speciality) o penal-
tach, které ma moc rad a vétdinou se
mu dafily. ,Ale v posledni dobé mi to
tam moc nepadd,” pFizndva. A Ze by se
v obou disciplindch od nékoho pfimo
ucil? To uZ vibec ne. M4 rad jen Bar-
celonu, kde je plno skvélych hracd.

5 %%

Vlynikajici fotbalisty potkal David lo-
gicky pfimo na hfisti i b&hem své
kariéry a za v3echny vyzdvihne dva
z nich, byt ti samozfejmé kvalit borcl
z kataldnského tymu nedosahuji.
,V dobé dorostu ve Sparté urcité Mar-
tin Zeman, ktery prevySoval vsechny
ostatni minimdlné o tFidu, a pak i Ro-
bert Kokoska.”

TRENERI HO RADI NEMAJI
Samostatnou kapitolou v kariéfe Da-
vida Snopa jsou pochopitelné i tre-
néfi. Z nasledujici odpovédi na otazku,
kterého z kouct mél nejradgji, asi po-
chopite pro€... ,Nevzpomenu si na tre-
néra, ktery by mé mél moc v ldsce, a jd
to mdm asi podobné,” ¥ika na rovinu.

A tak aspon zalovil v paméti a ekl
jméno kouce, ktery je nejvétsim
srdcafem. Soucasny trenér Hornich
Mécholup Jakub Slezacka by pry na
hFisti i mimo néj doopravdy nechal
vzdy v3echno. ,A jeSté musim Fict ur-
Cité Honzu Vitka, ktery se vratil k fot-
balu i po velmi tézké autonehode, po
které doslova bojoval dlouhou dobu
o Zivot.”

Nejhodnéjsim $éfem lavicky, kte-
rého zazil, voli David velkého sran-
distu Tomase PoZara ze Sparty a Jo-
sefa Kosatka z Velimi. Naopak jako
nejvétsi ,blazny” vidi JiFiho Svatka
ze Sparty a Jifiho Holatku z Velimi.
A pak to s nim maji mit trenéfi jed-
noduché...

L,V jakém klubu se ti nejvic libilo
a kde sis uZil nejvic srandy? Je
soucasny tym posledni fotbalovd
Stace, nebo mds jeSté néjaké
sny - tfeba zahrani¢ni angazma?
Kdo je tim spoluhrdcem, se kte-
rym sis nejvic na hristi i mimo néj
rozumél? Tvd nejvétsi fotbalovd
prednost a naopak slabina?“
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Efektni zakrok pro objektiv fotoreportéra

z improvizovaného tréninku v newyorském Central Parku.
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LEGENDA

PAVEL KOUBA:
MEZ| SCHROJFEM A VIKTOREM

VYZNAMNE OSOBNOSTI HISTORIE PRAZSKEHO FOTBALU JAK JE (MOZNA) NEZNATE

TEXT: MILOSLAV JENSIK FOTO: ARCHIV AUTORA

U holice se odjakZiva semlelo v3elicos. Trenér Dukly Karel Kolsky se
tak pFi jedné navstévé rodnych Krocehlav dozvédél, Ze za kladenskou
Lokomotivu chyta Il. tFidu tiZasny mlady kluk. Nelenil, Sel si ho okouknout
a pFived! ho na Strahov do tymu, ktery pravé vyhral ligu! Kdysi byvaly
v Ceském fotbalu takové objevy €asté, ale na konci 50. let minulého
stoleti uz to tak moc nefungovalo. Nové spoluhraée PAVLA KOUBY
vyvedl| nenadaly pFirtistek z miry, ale stadilo par tréninki a bylo nad

slunce jasné, Ze mezi né pat¥i.

Brzy vytlacil z klubové branky né-
kdejsSiho reprezentanta Vaclava
Pavlise. Je tfeba dodat, Ze s jeho
nemalym porozuménim a pomoci.
Pavlis svého nastupce doslova vy-

cepoval. Zasvétil ho do v3ech tajd
brankarského umeéni, vcetné re-
ceptu, jak zneSkodrovat penalty.
Ucenlivy Kouba reprezentoval 28.
Fijna 1959 v Amsterdamu, kde Lvi-

Cata remizovala 3:3 s nizozemskym
tymem U 23.

NA VEJVODOVYCH
GALEJICH

Po Kolském pfevzal otéZe armad-
niho tymu jeho nékdejsi spoluhrac ze
Sparty a spoluzdk z trenérské Skoly.
,Brankdfri trénovali vic neZ hrdci,” na-
psal Ota Pavel v knize Dukla mezi
mrakodrapy. ,Po sprintech ¢i ddlkovych
beézich je bral na konci tréninku Jaro-
slav Vejvoda do branky — miFily na né
stovky ran z nejvétsi blizkosti - stFidal

Dukla v €asech chilského svétového Sampiondtu: zleva
Kugera, Safranek, Borovitka, Cadek, Adamec, DvoFak

a Novék, pred nimi Jelinek, Vacenovsky, KOUBA a

Masopust.

v,

¢

je v prudkém tempu po tfech minutdch,
dokud se z brankovisté téméF neodpla-
zili. Neslevil ani v zimé, kdy dlané bez
rukavic bolely a pdlily.”

Ta tvrdd, ale excelentni Skola 3la nékdej-
Simu brankafi z Il. tfidy k duhu. V pohodé
snasel i nejtvrdsi davky a rychle zrdl pro
narodni muzstvo. Na letni mezinarodni
lize v USA, kde Dukla slavila obrovské
Uspéchy, byl vyhldSen nejlepsim z fady
bajecnych gélmand, ktefi se tam sesli.
UZ od zacatku 60. let si nahlas fikal
o0 ten nejcestnéjsi svetr se Ivickem na
prsou. Jeho veleslibny rozlet v3ak zasta-




PAVEL KOUBA

Post: brankar

Hraéska draha:

1.9.1938—13. 9. 1993

1969 AS Angouléme (do roku 1972)

Bilance v lize:

11 sezon v letech 1958 aZ 1969, 174 utkanf

(dalSich 82 zépasti ve Francii)

Mistrovské tituly:

1961, 1962, 1963, 1964, 1967

Mezistatni utkani: tfi roku 1963; tcastnik MS 1962

DalSi hracské tspéchy: vitéz Mezinarodni ligy v USA 1961, 1962, 1963 a 1964,

vitéz Ceskoslovenského poharu 1961

které se Pavel bohuzel nedo
byl jeho syn Petr spolu s dal3i sk

vila smula, kterou svého asu poznali
na vlastni k(izi tfeba i skvéli Planickovi
reprezentacni nahradnici.

Kdo nékdy hral fotbal, vi, jak tézké je
najit si stdlé misto v sestavé a jesté
874 si je udrzet. Cim lepi tym, tim je

kdeZto v brance jediné, takZe nejslo-
Zit&jSi to maji jeji strazci. Pomyslnym
Koubovym Planickou byl nejprve Viliam
Schrojf. V té dobé ved! narodni muz-
stvo Rudolf Vytlacil, ktery nerad ménil
osvédenou sestavu a v brance sazel
na Schrojfa. Dokonce natolik, Ze i kdyZ

DROBNE KLEPY

KLUKOVSKY FOTBALOVY
IDOL? ZADNY!

Tim prohlasenim prekvapil v jednom
interview. Ale byla to pravda pravdouci.
Na fotbalovou drdhu v té dobé prosté
nepomyslel. Zkou3el sice chytat uz jako
Skoldk, ale v klubu se neuchytil. Stal se tedy
z néj hokejovy obrance v Zactvu i dorostu
SONP Kladno, zkousel tenis, dokonce box.
Do fotbalové branky se v opravdovém
maci poprvé postavil az v Sestndcti letech.
Ale pak uZ to Slo rdz na raz.

DRAMATICKE STRIDANI
STRAZE V BRANCE

V roce 1965, kdy Sparta po jede-
nactiletém pdstu znovu vyhréla ligu,

findlovym zapasem ME 1996 v L«
prezentanty predstaven britské kralovné.

s sebou na MS 1962 vzal Koubu jako
druhého brankare, ani jednou ho pred-
tim nevyzkousel v oficidlnim mezistat-
nim stfetnutf.

A tak Pavel sice pfi findlovém utkanf
svétového Sampiondtu sedél mezi na-
hradniky na lavicce, ale do zapasu ho
trenér postavil aZ roku 1963. Tehdy od-
chytal své tfi zapasy v reprezentacnim
acku - tfeti uZ pod jeho novym trenérem
Vaclavem Jirou. Nedavni childti finalisté
v3echny tfi prohrali. | kdyZ na tom bran-
kar nenesl vinu, jeho ambice to urcité
nepodpofilo. Tak uZ to chodiva...

vyrazila z trdnu sesazenda Dukla na
jihoamericky zajezd s Koubou jako
jednickou v brance a s o Ctyfi roky
mladsim Viktorem jako dvojkou. Né-
kde v Chile dostihla vypravu zprava,
ktera vSechny ohromila: Kouba pfed
odletem podepsal Sparté prestupnf
listky! Vejvoda se strasné nastval, Ze
Pavel s tim zamé&rem nepfisel nejprve
za nim. V tu chvili se prvnim bran-
karem stal Viktor. Jinak mélo Kou-
bovo rozhodnuti svou logiku: pokud
by ho Ivo odstavil z klubové branky,
uzavrel by mu cestu i do narod-
niho muZstva. JenZe ta uZ pro ného
byla stejné zanedlouho jednou pro-
vzdy zatarasend — pravé Viktorem.

1954 Lokomotiva Kladno, 1958 Dukla Praha, 1965 Sparta,
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PAVLUV SYN PETR

Pravé toho roku, kdy se narodil, se
jeho otec zafadil do prvni viny hracd,
kterym totalitni reZim dovolil (ale az
na samém sklonku jejich kariéry) ode-
jit do zahrani¢niho angaZzma. Jakékoli
bliZ8i zpravodajstvi o Pavlovych tam-
nich vykonech a Uspésich nam tehdy
sice chybélo, ale vic neZ osmdesat za-
past v kvalitni francouzské lize hovofi
vymluvnou feci.

Pozdéji ved| organiza¢ni oddélenf
fotbalového svazu. Jako ¢len repre-
zentacni staré gardy chytal doslova

Ostatné ani ve Sparté, kde s nim byl
Antonin Kramerius, nemél nikdy nic
pfedem jisté...

SVEDECTVI IVO VIKTORA

Urcité stoji za to sezndmit se s na-
zory muze, ktery po pfichodu z Brna
zacinal na Julisce v Koubové stinu.
Nasli jsme je v knize Viktorovych
vzpominek Mdyj dres &islo 1: ,Pavel
byl v té dobé vynikajici. Mél postteh,
mrstnost, odhad i ich. A navic klid-
nou, stastnou i veselou povahu. Né-
kdy nemohl pro samy smich ani chy-
tat a rozesmal i spoluhrace, ktery
proti nému 3el. Slo to tak daleko, Ze
se Vejvoda nékdy i zlobil. Ale to se

Pavel Kouba - hvézda prvnf velikosti mezi
tyCemi, byl pfesvédcivym dikazem vécné
pravdy, Ze obrovské talenty Ize objevit
i na téch nejskromnéjsich histich.

Triumfalni ndvrat z americké Mezindrodni ligy...

a do pismene aZ do své smrti. Bylo
mu pétapadesat let, kdyZ ho v jednom
jejim utkani v Sezimové Usti postihla
nahla nevolnost. Jesté téhoZ dne ze-
mrel v tdborské nemocnici...

Kdyby pro Cesky fotbal nikdy nevyko-
nal nic jiného, nez Ze privedl na svét
a uvedl na brankarskou drahu svého
mladsiho syna Petra, pozdéjsiho Cty-
Ficetindsobného reprezentanta a vi-
cemistra Evropy z roku 1996, stejné
by toho bylo dost. Skoda jen, Ze nej-
vétsiho Petrova Uspéchu uZ se Pavel
nedofZil... [

stavalo jen pFi tréninku. V zdpasech
bylo na Koubu spolehnuti.”

DVANACTKRAT ZA
VELKOU LOUZI

| kdyZ v té dobé uz nebyly prelety At-
lantiku pro naSe sportovce nécim zcela
vyjimecnym, malokterému se to po-
dafilo tolikrat jako Pavlu Koubovi. Po-
prvé navstivil uz v zimé 1959 s Duklou
jesté jako Pavlistiv nahradnik Kosta-
riku a Mexiko. S vojenskym tymem byl
v Americe nékolikrat, mezitim i s na-
rodnim muZstvem. Nakonec se tam
vypravil dvakrat i se Spartou v prvnim
i poslednim roce svého plisobeni v jeji
brance - v letech 1965 a 1969.
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VLADIMIR LISKA JE KAPITANEM A

MLADEZ

NA BOHEMCE JSEM TO PROBULEL

OUNEM STARSICH

TEXT: STEPAN SIMUNEK FOTO: ARCHIV VLADIMIRA LISKY

AE by si vzhledem k dosavadnim tisp&chdm mohl hrat na hvézdu, kdyz
uZ ne Prahy 9, tak mladeZe Hrdlofez ur€ité, zachoval si skromnost
a nechodi s hlavou v oblacich. A kdyZ v tom &trnactilety zaloZnik
a kapitan star3ich 74kt Spartaku VLADIMIR LISKA vytrva, mize to
dotahnout daleko. Tmeli€ party a vasnivy fanousek Bohemians totiz
disponuje mimo jiné obdivuhodnym piehledem na hFisti a i pFes stale
jesté utly vék takFka nevycerpatelnym fyzickym fondem.

® Fotbalové zacatky - co ho pFi-
vedlo k fotbalu:

K fotbalu mé prived| tata. Zacinal
jsem v necelych péti letech v Bo-
hemce, kde jsem ale vydrZel jen par
mésicd. Navic si na to nepamatuji,
zndm to jen z vypravéni. Pry jsem
tam vétsinu tréninkd probulel a po-
kazdé jsem béhal na opacnou stranu,
neZ jsem mél. (sméje se) No a v Sesti
letech jsem dorazil do Hrdlofez, kde
jsem dodnes.

Starsi zaci Hrdlofez

[ ProsiNEc 2016

= DaleZité kroky v kariéfe:

Zahral jsem si prvni ligu. Nejprve jsem
byl na hostovani v Kunicich a sezonu
potom v Povltavské fotbalové akade-
mii (PFA). To mi hodné dalo, byla tam
i super parta s kluky z Dubce. Tuto se-
zonu po podzimu s HrdloFezy vedeme
nasi skupinu.

® Nejoblibené&jsi trenér:

Nemohl jsem se rozhodnout mezi na-
Simi trenéry, tak uvedu Jirgena Kloppa.
Libi se mi, jak je aktivni na lavi¢ce.

= Fotbalovy vzor:

Lionel Messi.

= Oblibeny klub:

Bohemians Praha 1905, fandim jim
odmalicka. Na zapasy se bohuZel moc
nedostanu, protoZe se kryji s nasimi.
= Neoblibeny klub:

Real Madrid, protoZe nemusim Ronalda.
A tim nemyslim fotbalovou stranku.

® Posledni vysledek A-tymu muZi
HrdloFez v sezoné:

Rozsekali 5:0 Kunratice na jejich hFisti
a jsou prvnilll

® Jaky nejlepsi zapas kdy osobné
odehral:

Napadaji mé dva. Jeden na hostovani
v Kunicich, kdy jsme s Dubecdky po-
razili Plzef. Ten druhy byl minulou se-
zonu s nasim Spartakem. Hrali jsme na
umélce v Hornich Mécholupech a ma-
rodka nam skosila tolik obrancd, Ze
jsem do stfedu obrany musel ja. Cely
zapas jsme odoldvali drtivému tlaku
a z brejku jsme dali branku. V posled-
nich minutach zdpasu soupef nacentro-
val do naseho vapna, nasledovala hla-
vicka do protipohybu naseho gélmana
Big Bena... Nastésti jsem u tycky stal ja
a s nejvétsi ndmahou mi¢ vyhlavicko-
val, bylo to o fous. V kabiné jsme po vy-
hre Fadili jako po vitézstvi v Lize mistrd.
® Jaky nejlepsi zapas kdy vidél:
Z posledni doby Arsenal - Leicester
1:1 z minulé sezony, vidél jsem ho
v televizi. Premier League je hukot.
® Nejlepsi spoluhrac v tymu:

U SPARTAKU HRDLOREZY

Ondra Musil, mGj nejlepsi kdmos uz
od zacatku ve Spartaku, rozumime si
na hfisti i mimo néj.

® Sportovni cil:

Chtél bych si zahrat v Bohemce, pak
v Premier League a samozfejmé se
dostat do repre.

® ... a kdyby to nevyslo ve fot-
bale - &im chce byt:

Trenérem, hlavné nékym kolem fot-
balu.

® DEla i jiny sport neZ fotbal:
Pravidelné se vénuji jenom fotbaluy,
ale ve 3kole Casto jezdime na rizné
Skolni turnaje ve florbalu, basketu
a podobné.

= Mimosportovni zajmy:

Skoro furt jsem na fotbale, takZe na
nic jiného moc nezbyva cas, maxi-
malné tak na ucenf.

= Nejlepsi relax a odpocinek:
KdyZ nejsem na fotbale, tak chodim
s klukama ven nebo se jen tak valim
doma a hraju na PS4.

® Oblibené jidlo:

Svickova od maminky.

® Oblibend hudba (skupina, in-
terpret):

Poslouchdm tak rfizné.

= Oblibeny film:

Serial Okresni prebor.

® Prospéch ve Skole:

Néjaké dvojky a trojky tam jsou, to ne,
Ze ne. (Usmév)

u Poéet pFatel na Facebooku:
325.




OCIMA TRENERA

Vldda je fotbalem posedly v tom nejlepSim slova smyslu a hlavné diky tomu
predvddi hru, jakou predvddi. Co se tyCe nasazeni v trénincich a zdpasech, ale
i chovdni, jde jako kapitdn ostatnim klukim prikladem. | kdyZ by si mohl za
svoje dosavadni Uspéchy hrdt na hvézdu, kdyZ ne Prahy 9, tak Hrdlofez urcite,
neni tomu tak. Zachoval si skromnost, pracovitost a poctivost. Je vZdy mezi
prvnimi, kdo pomdhd novym klukim jak fotbalove, tak s tim, aby bezproblémové
zapadli do party. V pFipravkovych kategoriich hrdl pfevdzné v ltoku a strilel
hromady branek (za Hrdlofezy jich md na konté bezmdla 600), s prechodem na
Zdkovské paZity se posunul do zdlohy, kde zajiStuje hlavné ofenzivni slozku hry
tymu. Zvlddd hru pravou i levou nohou, na svij vék md aZ neuveéfitelny prehled
o denf na hfisti a dokdZe svymi pasy takrikajic udélat Utocnika. Nemd problém
s hrou jeden na jednoho a jeho fyzicky fond, kdy je schopen v poslednich mi-
nutdch utkdni presprintovat s micem na noze pres tfi Ctvrtiny hriste, je také
Uctyhodny. Zapracovat by mél na obranné cinnosti a vytkl bych mu obcasné
zbytecné hleddni [épe postaveného spoluhrdce namisto strelby. Celkove by mel
Castgji stfilet ze stfedni vzddlenosti. Co se tyce vyhledu do budoucnosti, je to
oteviené. Nejaké nabidky jit vys uZ mel, ale nechdvdme to na ném a nikam ho
za kaZdou cenu necpeme. Vldda si vyzkousel i Stace v Kunicich a Povltavské
fotbalové akademii, kde poznal, Ze se miZe rovnat s nejlepsimi. Nesmi ale
chodit s hlavou v oblacich a musi ddl poctivé makat.”

Vladimir Liska,
hlavni trenér mladeZe T) Spartak HrdloFezy

ROZSTREL

SPARTA nebo SLAVIA

INZERCE

RONALDO nebo MESSI Messi
UTOCIT nebo BRANIT Utocit | e
- JIRI RYVA SV4Top, 1
BLONDYNY nebo BRUNETY Brunetky (Aenare, : PLUgy At
EXTRA LEGENDA ) Midpps "WMI}

PREMIER LEAGUE nebo BUNDESLIGA Premier League

CHCETE SE
ZVIDITELNIT?

INZERUJTE VE
SPECIALU!

- MOZNOST JAK NA SEBE UPOZORNIT
VE FOTBALOVEM PROSTREDI

- DISTRIBUCE MEZI PRAZSKE KLUBY
A NA DALSi DULEZITE ADRESY

= NAKLAD: 5500 KS

Vladimir Liska

CENIK:

« 1. A1ll. OBALKA: 12000KC  [210 x 297 MM]
« IV. OBALKA: 15000 KC [210 x 297 MM]
« CELOSTRANA: 8000 KC [210 x 297 MM]
« PULSTRANA: 4000 KC [210 x 150 MM]

- PODVAL: 3000 KC [210 x 70 MM]




KAM ZAMIRILI ZASTUPCI VELKYCH KLUBU V TOMTO ROCE?

TEXT A FOTO: PFS

Jedinec€nou pFileZitosti, kde spatFit profesionalni trenéry a hrace na
tréninku amatérského klubu, je projekt TOUR DE CLUB. Ten si klade za
cil vzajemné provazat profesionalni a amatérské kluby. Cty¥i prazské
prvoligové celky navitévuji kaZdy rok malé kluby, na jejichZ pudé
probihaji ukazkové tréninky. Jejich smyslem je pFedstavit moderni
metody, které maji inspirovat mistni trenéry, predat nové zkuSenosti
a rady a v neposledni Fadé nabizeji mozZnost setkat se s prvoligovymi
fotbalisty, kteFi se tak mohou stat vzory pro fotbalové nadéje.

SLAVIA: .
LEGENDA | NADEJE

V jarni ¢asti projektu navstivili za-
stupci SK Slavia Praha fotbalovy
areal SK Dablice. Ukazkového tré-
ninku se kromé mladeZnickych tre-
nérd slavistické mladeze zucastnila
také slavistickd legenda Ivo Knof-
licek, byvaly ceskoslovensky repre-
zentant a soucasny asistent tre-
néra Pavla Rehaka u juniorky klubu
z Edenu. Spole¢né s nim se do tré-

ninku zapojil také Oskar Fotr, nejlepsi
stfelec Slavie v dorosteneckych ka-
tegoriich z roku 2013. Ten k akci
uvedl: ,Mné se to moc libilo a myslim,
Ze i déti byly nadSené. Skvéle jsme si
spolecné zatrénovali.”

Na podzim pfivital slavistickou dele-
gaci klub z prazskych Kobylis, FK Ad-
mira Praha. MladeZnictf trenéfi vedli
na zdejsi umélé travé modelovy tré-
nink, do kterého se zapojili také dva
slavisticti juniofi a ¢lenové Sirsiho

E] ProsiNEC 2016

PFitomnost slavistd déti zaujala...

kadru A-tymu Slavie Alex Kral a Da-
niel Toman. ,V prvni Fadé bych chtél
podékovat, Ze jsem sem byl viibec po-
zvdn. Moc mé bavi pracovat s malymi
détmi a ukazovat jim napfiklad klicky,"
Fekl Alex Kral.

Trénink na Admife zpovzdali pozo-
roval také Jifi PliSek, manazer slavi-
stické akademie a byvaly prvoligovy
trenér Teplic nebo Slovédcka. ,Projekt
Tour de Club je dobrou prezentacf fot-
balu. V rdmci rozvoje je ddlezZité, aby
vetsi kluby spolupracovaly s témi men-
Simi. Bylo by skvélé, kdyby se tyto akce
nekonaly jednotlive, ale v SirSim re-
Zimu,” poznamenal.

SPARTA:

ZENY A VACHA

Prvni tyden v Cervnu 2016 se po-
prvé v historii zapojily do projektu

ligové fotbalistky. Na h¥isté FC Zli-
¢in pfijely v poCetném zastoupenf
hracky Sparty. Na tamnim h¥isti
se tak s mistni mladeZi prohanély
Ceské i slovenské reprezentantky
pod vedenim trenérského tymu
Zen. ,Akce byla zdbavnd. Pracovat
s malymi détmi je radost a pfindsf
to mnoho Usmévnych situaci, které
jsem s nimi zaZivala i j4," vyjadrila
pocity z tréninku s mladezi FC ZIi-
¢fn Monika Matysova, hracka AC
Sparta Praha a reprezentantka
Slovenska.

V podzimni €asti dorazili do haly
Sokola Lipence trenéfi spartanské
mladeZe, doplnéni o LukaSe Vachu
a vychazejici hvézdu Vaclava Dudla.
ZucEastnéni hraci k akci pozname-
nali: ,Jsem rdd za kaZdou akci, kterd
je urCena détem. Tési me, Ze takové
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Kdo koho navstivil v roce 2016

SK Slavia Praha
l
SK Dablice
FK Admira Praha

AC Sparta Praha

1
FC Zli¢in
TJ Sokol Lipence

FK Duklla Praha

TJ Brezinéves
Spartak Kbely

BohemianslPraha 1905

SK Stérboholy
SK Dolni Mécholupy

projekty existuji a Ze mohu byt je-
jich soucdsti. Moc jsem si to dnes
uZil a doufdm, Ze se budu takovych
akci zucastriovat castéji,” uved! Lu-
kads Vacha. Mlady spoluhrac Vaclav
Dudl dodal: ,Jsem rdd, Ze mé Sparta
do Lipenct vyslala. Byla to velkd zku-
Senost, protoZe jsem poprvé pracoval
s détmi. Hodné se mi to libilo a vérim,
Ze z malych fotbalistd vyroste dalsf
Lukds Vacha nebo Vdclav Dudl.”

DUKLA: .

ZAsTUPCI ACKA

Na jaFe pficestovali zastupci Dukly
na fotbalové hristé v Bfezinévsi.
,Tym trenér’ Dukly prisel se zajima-
vostmi, které se budeme snaZit apli-
kovat do nasich tréninkovych jednotek
deti,” uvedl Tomas Bezpalec, misto-
pfredseda a sekretdf mladeZe T) Bre-

zinéves. Krasny priklad, jak Tour de
Club propojuje profesionalni a ama-
térsky fotbal, potvrzuji i dal3f jeho
slova: ,S Duklou jsme jiZ domluveni
na spoluprdci v pFisti sezoné. lyra-
zime na ligové zdpasy na Julisku a in-
tenzivnéji chceme spolupracovat i na
trenérské urovni.”

Druhou zastavkou Dukly se stal
aredl Spartaku Kbely. Na tamnim
hFisti se uskutecnil modelovy tré-
nink pripravek pod vedenim trenér(
mladeZe Dukly za Gcasti dvou hraci
A-tymu Jana Jurosky a Réberta Ko-
vala. ,Diky tomuto projektu mohou
hlavné trenéfi videt, jak se na Dukle
nebo v dalsich vétsich klubech tré-
nuje. Déti si trénink uZily a bavilo je
to. MoZnd byly trochu nervéznéjsi,
ale poslouchaly,” uvedl| trenér pFi-
pravek Dukly Petr Maly.

BOHEMLANS 1905:.
MLADEZNICKE HVEZDY
Svoji delegaci vyslala samozfejmé
i Bohemians Praha 1905. V jarni
¢asti projektu Tour de Club navsti-
vili klokani* areal SK St&rboholy.
Vr3ovicky klub s sebou tehdy pFi-
vezl zaloZniky A-tymu Tomase Hra-
deckého a Filipa Blechu. ,Fotbal je
v tomto veku takovy bezstarostny.
Kope se do mice a hraje pouze pro
radost. O to krdsnéjsi bylo se dnes
s détmi po trdvniku prohdnét,” pro-
hlasil na adresu mistni mladeZe Ble-
cha, devatenactilety talent klubu
z VIrSovic.

Do podzimniho tréninku v Dolnich
Mécholupech se aktivné zapojili
také dalsi hraci prvoligového celku -
mladeZnické hvézdy Dominik Masek
a Milan Jirasek ¢i obrance Martin

Dostal. ,Nenf to zase tak ddvno, co
jsem byl v roli déti z dnesniho tré-
ninku a bezstarostné se prohdnél po
hristi. Bylo skvélé si s détmi uZit tu
radost z fotbalu a vyzkouset si s nimi
riznd cviceni,* podélil se o dojmy
z akce zaloZnik Masek.

JAK SE PRIHLASIT?

Projekt Tour de Club pro rok 2016
uzavfel svoji pout. V8echny akce
probéhly v pratelském duchu a s po-
zitivnimi odezvami. PFS doufa, Ze
i v pristim roce budeme svédky
téchto krdsnych setkani, kterd po-
mohou v rozvoji ,mensich* fotba-
lovych klubd. Chcete-li vas klub do
projektu Tour de Club zapojit, kon-
taktujte Grassroots manaZera PFS
LuboSe Zakostelského na e-mail:
zakostelsky@fotbalpraha.cz. ]
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TRENINK

DETI V TELOCVICNE

SERIAL O PRIPRAVE MLADEZE

TEXT: MILAN TITERA ILUSTRACNI FOTO: ARCHIV PFS

V zimnim obdobi jsou tymy pFipravek na nékolik mésicti odkazany na
pFipravu v télocviénach. Rada z nich ma problém sehnat vilbec n&jaky
vhodny prostor, a tak se €asto stava, Ze tréninky probihaji na riznych
mistech. TrenéFi kaZzdoro€né Fesi otazku, co nam jaky prostor nabizi a jak
vyuZit nékolik mé&sict k co nejefektivn&jSimu rozvoji malych fotbalisti.

Zakladnim cilem je, abychom z pFipra-
vek posilali pohybové pfipravené déti
do Zakovské kategorie.

Pred zacatkem zimy je tfeba si vyhod-
notit, kolik ¢asu jsme vénovali urci-
tym ¢innostem, kde maji hraci rezervy
a v ¢em jsou naopak silni. Vétsinou se
dostaneme k tomu, Ze venku se vé-
nujeme vice hernimu rozvoji a hram.
Méné se naopak dostaneme ke v3e-
obecnému rozvoji obratnosti, koordi-
nace, stability, sily atd. Proto Ize vy-
uZit pripravu v télocvi¢nach k tomu,
abyste urcité véci dohnali a posunuli
v tomto dileZitém obdobi kluky na
odpovidajici troven sportovc(.
Pozdégji je nepfijemné vidét, Ze hraci
fotbalu jsou napfiklad horsi v gymnas-
tice neZ kluci z jinych sportd nebo ne-
sportovci. Pfitom ddvod je jasny. Na
tréninku se s tim nejspis nesetkaji a ve
Skole to pro né miiZze byt nedostacu-
jici (vetsi nekazen, nesoustfedénost,
nizké pocty opakovani atd.). V tréninku
mame tedy moZnost naucit je to po-
Fadné, rozvijet v nich odvahu tak, aby
byli schopni zvladnout bézné cinnosti,
které nesouviseji s kopanim do mice.
Koordinace, obratnost, rychlost a vy-
busna sila jsou povaZovany za nej-
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hraci méli zaméFit své tréninkové Usilf.
Nasleduji vytrvalost, flexibilita, ma-
ximalni sila, rychlost reakce a dyna-
micka rovnovaha. V tréninku déti by
méla byt nejvétsi pozornost vénovana
nacviku koordinace a jejimu rozvoji.
Jednotliva cvi€eni by méla byt pfimé-
fené koordinacné narocna a méla by
byt provadéna v rliznych obménach
a zméndach rytmu.

KOORDINACE A ZRUCNOST

Koordinace je zakladem pro

dal$i mozny rozvoj techniky

® koordinace oko - ruka - chytanf,
hazeni

® yvédoment si vlastniho téla — vyuZiti
gymnastiky — akrobacie, Svihadla

® koordinace zraku a nohou - drahy
rozvijejici obratnost a prekazkové
béhy, probihani ¢i preskakovanf to-
¢iciho se lana (bez mice, s micem -
dribling rukou,vedeni nohou atd.)

B statickd a dynamickd rovnovéha —
chiize, béh po tzkych lavickach, vy-
uziti stabilizacnich prvkd

ROZVOJ SiLY

Hodné& hr&a&l méa problémy se
soubojovym chovanim, uéme je
nebat se kontaktu

® celkovy rozvoj sily — cvi€enf za po-
uziti vlastni vahy téla: pritahovani
(pFekondvat lavi¢ku vleZe na bfise
pomoci pritahd), souboje - pretla-
Covani, pfetahovani dvojice ¢i vice
hracl (judo pasky), vytlacovani sou-
pefe z néjakého prostoru, formy za-
pasu (dostat hrace na lopatky)
® rozvoj vybusnosti — skakanf (tram-
polinky, bosu), hazeni
Dulezitou soucasti fotbalu jsou osobnf
souboje a schopnost uspét v nich roz-
hoduje o dalsi moZnosti Gtocenf a dr-
Zeni mice. Podporujme hrace v navyku
umét si poradit v soubojich, kde dva
hraci bojuji o udrZzeni mice nebo pro-
storu. Silové cviceni je kratkodobého
charakteru. Podstata silovych cvi¢eni
spociva v upevnéni prirozeného vyvoje
kostry a svald, nikoli v nardstu sva-
lové hmoty. Silovy trénink dale smé-
fuje k soumérnosti svalového rozvoje
s cilem eliminovat mozné dysbalance
v disledku jednostranného zamé¥ent.

ROZVOJ VYTRVALOSTI

Hrajme s détmi ostatni

kolektivni sporty, kde si zvyknou

napf. na ovladani mice rukama

B aerobni sporty jako basketbal, flor-
bal, hdzend, prekazkové drahy

® formy kruhového tréninku (rozvoj
vice sloZek)

Nezbytnou soudsti rozvoje vytrva-

losti je sledovanf intenzity zatiZenf,

kdy nejjednodussim a nejdostupnéj-

§im ukazatelem je srdecnf frekvence.

Stanovit intenzitu v pribéhu Ize na za-
kladé jednoduchého ukazatele. Déti by
nemély byt béhem ¢innosti extrémné
zadychané. Jejich sportovni pFiprava se
zaméfuje hlavné na aerobnf vytrvalost.

ROZVOJ INDIVIDUALNICH
HERNICH CINNOSTI
JEDNOTLIVCE
Individualni ovladani mice
je potfeba fesit neustale
a s ddrazem na spravnou
techniku a rychlost provedeni
®yyuzit rdzné velikosti a druhy micd
(balonky, molitanové, tenisaky atd.)
®yyuzit stény a laviky pro prihravani
a prebirani mice — mohou pracovat
hromadné
B feSeni situaci Tnal
Myslim, Ze ndamétd do tréninku je
dost a Ze velkd vétSina se da zvlad-
nout pravé i na malych prostorach (té-
locvicnach). Vyhodou je zapojenf vice
trenérl nebo rodic, ktefi mohou na-
priklad zajistovat pomoc i bezpecnost
déti. PFi soustavném tréninku uvidite
na hracich brzy velky pokrok, a pokud
udrZite alespori v néjakém rezimu pra-
videlnost a ndvaznost i po navratu na
venkovni hFisté, mlZete tak pFipravit
lepsi fotbalisty pro budoucnost.

ROZVOJ FLEXIBILITY
Protahovaci a vyrovnavaci cviceni
umoZiuji pfedchazet negativnim
vliviim jednostranného zatiZen{
na drZenf téla [



TRENINKOVE MODELY

ROZCVICENI 1

Vékova kategorie:
ug-u10

Zaméreni cviceni:
koordinace, kotnikové odrazy, individualni herni innosti

Slovni popis:

Polovina preskoky Svihadla (napf. 15krat), druhd polovina
Zonglovani s mezidopadem nebo ovladani mice. Po 15
preskocich vyména se spoluhra€em naproti.

Varianty:
upravit pocet a obtiznost preskokd — snizovat chybovost

ROZCVICENI 2

Vékova kategorie:
ug-u10

Zaméreni cviceni:
ovladani mice, koordinace

Slovni popis:
Po nardZecce o lavicku prehodit mi¢ a preskocit za nim. To
samé na druhé lavicce. Vybihaji dva soucasné proti sobé.

Varianty:
zapojit prehozeni slabsi nohou, kolenem, hlavou atd.

PRUPRAVNA HRA 1

Vékova kategorie:
ug-u10

Zaméreni cviéent:
malé hry (se soupefem) — vyuziti lavicek jako narazecd

Slovni popis:
Po jedné az dvou Uspésnych narazeckach nebo pfihravkach na
spoluhrace o lavicku Ize zakoncit na branku.

Varianty:
upravit pravidla a pocet hraci smérem k prostoru

Vékova kategorie:
ug8-u1o

-

Zaméreni cviceni:
sila, zpevnéni téla

Slovni popis:
Stafeta dvojic — v kliku si posouvaji mi¢ hlavou kolem mety a

zpét. Souboj dvojice o to, aby pritahla soupefe na svoji polovinu.

Varianty:
rlizné pozice, vyuziti pasku nebo jen rukama
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Roku 1983 patFily mistrovské vavriny Bohemce, ale rok poté
uZ Sparté. V ligovém duelu na podzim 1983 (1:0 pro rudé)
se Casto stfetavali Petr Janetka a Jozef Chovanec.
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HISTORIE

VSICHNI TRI NA BEDNE!

KAPITOLY Z DEJIN PRAZSKEHO FOTBALOVEHO SVAZU: ZLATA LETA TYMU Z METROPOLE
TEXT: MILOSLAV JENSIK FOTO: ARCHIV AUTORA

Kdo by si nepamatoval tu epizodu z prvoligového jara 2003, na samé hranici
mezi historii a sou€asnosti? Chvili poté, co Sparta v 74. minuté utkani
28. kola 1. ligy v Doligku vst¥elila vedouci gél, opily fanousek domacich
prelezl plot kolem travniku, a nez se poradatelé probrali z ustrnuti, napadl

vy

asistenta na &are, ktery spravné usoudil, Ze to nebylo z ofsajdu. Zapas
byl pFed€asné ukonéen a rudi jej pak vyhrali kontumaéné.

Mistrovsky titul tehdy ziskali o bod
pred Slavii. O dal3ich ¢trnact bodd
za seSivanymi a jen diky brankovému
rozdilu pred Slovanem Liberec skon-
Cila treti Viktoria Zizkov. Pravé tehdy
aZ po nase dny naposled vystoupily
na pomysiné stupné vitéza domdacf
extratfidy tfi prazské tymy. Mistrov-
skych vavfinl bylo od té doby aZ do-
dnes 3est, Ctyfi pro Spartu, dva pro
Slavii, ale model ,tFi ze tFi* uzZ se ne-
opakoval. Véfme, Ze do predeslé véty
patfi jesté jedno slivko: zatim.
TFinact let stary pFibéh je pro nds vy-
chodiskem k podstatné delSimu puto-
vani proti proudu ¢asu. Za ovladnutim
medailovych pozic se totiZz musime
vratit jeSté o bezmala celd dvé dese-
tileti, aZ doprostfed osmdesatych let
minulého stoleti.

Roku 1983 ziskala Bohemka konetné
svij jediny, ale nezapomenutelny ti-
tul. Sparta skoncila tfeti, Dukla pata
a Slavia Sestd. To vlbec nebylo zIé -
ale tim vice mrzelo, Ze druhé misto
utrhl Banik. Ale v elitni jedenactce
ankety Fotbalista roku obsadili borci
z Prahy deset mist: od Klokan( jich
bylo pét, ze Sparty tfi a z Dukly dva
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(v€etné prvenstvi Ladislava Vizka). To
uz se hodné blyskalo na €asy...

PREDAVKA JEZEK —
TABORSKY

A pak udefil hrom! V nasledujicim roc-
niku prazské trio v Cele pelotonu nej-
déle pronasledovali vojaci z Banské
Bystrice. V praZzském dostihu o titul
pak prvni odpadli tentokrat bronzovi
obhdjci titulu z Doli¢ku. Nakonec
to zlstalo mezi Spartou a Duklou.
V pfedposlednim kole Sparta pora-
zila na Letné PreSov 3:0 a mohla sla-
vit. Toho dne se jeji fanousci defini-
tivné rozloucili s trenérem Vaclavem
Jezkem, ktery byl uz u vavfinl z let
1965 a 1967. Pak uZ jen zpecetila své
prvenstvi vyhrou 3:1 v Ziliné a JeZek
pfedal tym svému asistentovi a né-
kdejsimu hracskému svéfenci Vladi-
miru Taborskému.

V lize 1984-85 si Sparta udrzZela pr-
venstv( a Praha bednu. Vyrazné si po-
lepsila rok predtim aZ dvanactd Sla-
via - ted tfetf, i kdyZ jen diky vyrazné
lepSmu brankovému rozdilu pfed Ost-
ravou. Po dvou tfetindch soutéZe vedli
Bohemians pfed Letenskymi uz o pét

bodd, ale nakonec se museli spokojit
,pouze’ s druhym mistem - také jen
o skére. Dukla byla pata.

JESTE O OSMNACT

LET ZPATKY

Ta dvojnasobnd prvni tfi mista si
Praha naramné gustyrovala. Vsak se
na takovy triumf nacekala! Naposledy
se ji to pfedtim podafilo roku 1967.
Ale to jsme si na téchto strankach
pfipomnéli uz pred casem.

Dnes uZ se tomu nechce Vvéfit ani pa-
métnikovi, ktery to tehdy vsechno

e = L L <
Tri Vitkovicti — gélman Jaroslav Zapalka, Miroslav Kadlec a Stanislav

Dostal (11) - zneskodnili v lize 1986-87 spartana Tomase Skuhravého,
ale rudi zmaili jejich pokus o obhajobu mistrovského titulu. -1

proZival — ale bylo to tak: od sezony
1966-67 aZ do uZ vzpomenuté spanilé
Bohemky se pohar mistr( ligy vratil do
metropole jen v letech 1977, 1979
a 1982, pokazdé zasluhou ,Zlutého
baletu” z Julisky. V éfe 1968 az 1975
patfil titul jen Slovensku — pétkrat Tr-
navé a tfikrat Bratislavé. A hotkou te¢-
kou za témi lety byl sestup Sparty, aZ
do té doby jediného Ceského (i cesko-
slovenského) tymu, ktery nechybél v ani
jednom z pfedchozich ro¢nikli soutéze...
Jo, byly to holt téZké ¢asy. Snad uz se
nikdy nevrati. [
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Subtilnf (a tehdy jesté vlasaty) lvan HaSek patfil v 80. letech k nejvétsim
bojovnikiim v rudém dresu. Tady se bije s Klokanem Jifim Ondrou.

¢ku. Hledist& naproti tribuné byval

. letech daleko

Jlidnat8ji* neZ dnes. Uhlida letensky Vlastimil Calta vrsovického Milana Cerméka?

DOBOVE STRIPKY

VSECHNO JE

JEDNOU POPRVE

V premiérovém rocniku ligy roku 1925
byla prvnf tfi mista muZstev z metropole
samoziejmosti hned ze dvou dlivodd.
Na prazskou elitu tehdy je3té prespolni
nemeéli. Ale hlavné: vSichni U€astnici byli
z Prahy! Prvnim tymem zpoza hranic
hlavniho mésta se az v dalSim rocniku
stal SK Kladno.

Prvnim muZstvem odjinud, které rozbilo
hegemonii Prazan(i na bedné, se v lize
1932-33 stala Viktoria Plzen, tfeti za
Slavif a Spartou. Zizkovskym tenkrét na
jejich zapadoceskou jmenovkyni chybélo
jen lepsi skére... Jiz predtim v tom
rocniku Plzer udélala konec jesté jedné
prazské vysadé: poprvé také ona - tfi
roky pred Brnem, devatenact let pred
Ostravou — méla své prvoligové derby.
Pozice mistra a vicemistra si pak
letenska ,S* udrzela jesté dalsich sedm
let, ale tfeti misto bylo pro cely ten ¢as
pro Prahu jako zakleté. Postupné si je
vydobylo Kladno, brnénské Zidenice (uz

tenkrdt t&sné spjaté se Zbrojovkou),
dal dvakrat po sobé Prostéjov, znovu
Zidenice a dvakrat SK Pardubice.
Mimoprazského vicemistra méla liga
poprvé v sezoné 1940-41. Stal se jim
SK Plzef. A tehdy také metropole poprvé
ztratila pocetni prevahu na bedné; prvni
sice byla Slavia, ale bronzova pozice
patfila Pardubickym.

O mistrovsky titul Prahu poprvé
pripravil dne3ni Slovan Bratislava roku
1949 (tehdy se o body poprvé hralo
v obraceném gardu jaro-podzim). A jesté
jedna smutnd premiéra: ani jedno
z prvnich tfi mist nepatfilo hlavnimu
méstu (a dokonce ani Ceskul) poprvé
az v lize 1967-68. Tehdy ji vyhrala
Trnava pred bratislavskym Slovanem
a Trencinem. Zcela naprazdno pak vysla
Praha jesté v letech 1971 a 1973.

CTYRI Z PETI —
TO UZ JE NECO!
Od roku 1948, kdy byl ustaven ATK,
predchlidce Dukly, se aZ dodnes

p

 Knejvyrazngjsim postavam malych prazskych derby patfil ve své
dobé brankdr Dukly Ivo Viktor, Fotbalista roku z let 1968, 1972,
1973,1975 a 1976. Na snimku zasahuje v utkanf se Slavif.

v nejvy3si domdci soutéZi se stridavymi
Uspéchy utkavaji jeji soucasni Ctyfi
prazsti Ucastnici. Ne pokazdé vSichni
Ctyri; @ naproti tomu se k nim tua tam
nékdo prida. Ale nikdo tomu kvartetu
neupre, Ze pravé ono je stéZejnim
nositelem historické kontinuity. Hned
v nedohrané podzimni lize roku
1948 obsadilo tfi z prvnich péti mist
v tabulce a ten pocet se mu podafilo
udrZet i v nasledujicich dvou rocnicich.
Dal Praze nastaly téZké casy, takze
se to podarilo jen tu a tam — v letech
1955, 1957-58 a potom poprvé zase
az v sezoné 1965-66, zato ale paradné.
Ovsem na tehdejsi plnou bednu Prahy uz
jsme v tomto seridlu vzpominali.

CtyFi mista z prvnich péti patfila Praze -
poprvé od roku 1933, kdy toto postaveni
ztratila - az v lize 1984-85; tehdy se mezi
Spartu, Bohemians, Slavii a Duklu vklinila
jen Ctvrtd Ostrava. V sezoné 2001-02
ligu vyhrdl Liberec, ale za nim nasledovaly
Sparta, Viktoria Zizkov (ta na ¢as prevzala
roli Dukly), Bohemians a Slavia.

A CO TEPRVE
OSMADYACET

Z TRIATRICETI?

Kdo to pamatuje, uZ asi uhodl — ano,
tady se vracime k anketé Fotbalista
roku z paradnich prazskych let 1983
az 1985. V uZ zminéném prvnim
roce za Vizkem (Dukla) nasledoval
Jurkemik (Inter Bratislava), ale dal uz
jen Fiala (Dukla), Klokani Zelensky,
Z. Hruska, Prokes, Chaloupka a Jakubec
a spartané ). Chovanec, J. Berger
a Griga. Roku 1984 byl pomysinym
kapitdnem té excelentni jedendctky
Berger a za nim se sefadili Prokes,
Zelensky, Chovanec, Miklosko (Banik),
Knoflicek (onoho casu Cheb), K. Jarolim
(Slavia), Janecka (Bohemians), Fiala,
Vizek a Griga. A roku 19857 Vizek,
Berger, Chovanec, Miklo3ko, I. Hasek
(Sparta), Zelensky, Lauda (Olomouc),
Straka (Sparta), Ondra (Bohemians),
Kubik (Slavia) a Griga.

At to pocitame, jak pocitame, opravdu
28 z 33! Zlaté casy...
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KLUB

VYCHOVA CECHIE NOVEHO PUCE?

TRADIENI SMICHOVSKY KLUB ZRUCNE PRACUJE S MLADEZ] A ZKRASLUJE AREAL
TEXT: STEPAN SIMUNEK FOTO: PAVEL JIRIK ST.

Kdybyste se narodili v Praze na zacatku minulého stoleti a hledali klub, ve
kterém byste mohli zaéit hrat fotbal, moc moZnosti na vybér byste neméli.
Jednou z nich by ale byla CECHIE SMiCHOV. Vzdyt tenhle tradi¢ni oddil byl
zaloZen uZ v roce 1905, dokonce je3t& o par mésicli d¥iv neZ Bohemians,

PRYs

s nimiZ je poji zeleno-bilé dresy. Klub, ktery paradoxné nesidli pfimo na
Smichové, ale na tizemi KosiF (spada vSak do katastru Smichov), vZdy cilil
zejména na kvalitni praci s mladeZi a o totéZ se snaZi i pod sou¢asnym
vedenim. A kdo vi, tfeba da jednou Eeskému fotbalu stejné slavného hrace
jako legendarniho Antonina Puce, jenZ za néj kopal sedm let.

Historie klubu, ktery je, pro zajimavost,
stejné stary jako samostatné Norsko
nebo americké Las Vegas, se zacala
psat uZ v roce 1900. Tehdy par nad-
Sencll ze Smichova zaloZilo Sportovni
krouzek Cechie a 25. Eervence 1905
vznikl oddil oficialng. Ufednici z ra-
kousko-uherského mocnafstvi sice
nejdrive nechtéli nazev povolit, ale
,Cechiani* si ho nakonec prosadili.

Klub nasel domov na pozemku nad
Kinského zahradou u petfinské hvéz-
darny a postupné se rozrdstal. V jeho
ramci vznikla muZstva hazené, kosi-
kové, lukostFelby ¢i ping-pongu, kterd
se vsak ¢asem osamostatnila. AC se

V Cechii se chlubf vskutku bohatou historif.
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v dobé& prvni republiky (pfedtim Fada
hraed Cechie bojovala na frontach 1.
svétové valky) smichovsky klub po-
hyboval v niZsich soutéZich, ziskal si
nesmirnou popularitu, vZdyt na jeho
domaci zapasy chodilo i nékolik sto-
vek divakd.

Vic A vic DETI

Rozkvét viak razné utala 2. svétova
vdlka, béhem niZ nacisté popravili
nékolik ¢lenl oddilu kvili pisobent
v odboji a jednoho poslali na smrt do
koncentra¢niho tabora. Nastup komu-
nistd v roce 1948 pak znamenal pro
Cechii dal3i pohromu. Byla za¢lenéna

pod TJ Sokol Smichov, takZe pFisla ne-
jen o historické jméno, ale i o samo-
statnost. Nenf divu, Ze to velkd ¢ast
¢lenl neskousla a odesla.

Klub byl navic vyhnan ze svého doma-
cfho aredlu a v 50. letech mu redlné
hrozil zanik. Diky obétavosti hracd,
trenér(l i bafunari ale viechna pro-
tivenstvi pfeckal a v 60. letech do-
konce obcas nakoukl do pfeboru. V té
dobé se rovnéz prestéhoval na kopec
na Skalce a v tomto kouté Prahy na
pomezi Smichova, Kosif a BFevnova
ma svlij domov dodnes.

| novodoba historie Cechie byla po-
znamenana strachem o preZiti. ,Byly
tu existencni problémy, které spocivaly
hlavné v tom, Ze se neumely Cerpat do-
tace. Ale v dobé, kdy jsem sem pred
nejakymi péti lety prisel, byli ve vedeni
kluci, ktefi dokdzali klub zachrdnit pred
zdnikem," vzpomina predseda Miloslav
Mrstik, jehoZ v té dobé ¢lenové vedeni
poZadali, aby jim s granty pomohl.
Souhlasil a postupné se propracoval
na nejvyssi klubovy post.

Spole¢né s kolegy se snaZili nava-
zat na to, na co se sousttedili jejich
predchlidci — na praci s mladezi. ,Sice
mdme dva tymy muZ(, ale prioritou
jsou pro nds déti. Zaméfujeme se na
to, aby jich bylo co nejvic a aby mély
k dispozici prostory na drovni. A ve-
fim, Ze se ndm to celkem dafi,” tvrdi
predseda a pohled na pocet mladez-
nickych tymd mu dava za pravdu. Za-
plnény jsou totiZ vSechny kategorie
od mini pFipravky aZ po starsi do-
rost. A klub navic stale pfijima nové
a nové hrace.

APEL NA RODICE

V Cechii se tedy soustfedi hlavng
na mladez, ovsem A-tym rozhodné
neni na druhé koleji. A v aktudlni se-
zoné se mu daff, v C skupiné Il. tfidy
pfezimuje na prvni pfi€ce, na niz je
o skére pfed Pisnici. ,Jsem presvéd-
¢en, Ze kddr mdme minimdlné na B
tridu, lecktefi kluci maji i na vic. Na
druhou stranu nemaji takové spor-
tovni ambice a fotbal pro né neni aZ

Stridacky plisobi skromnéji, svému Ucelu ale poslouzi.




S RAGBISTY TATRY JSOU DOBRI SOUSEDE

Areal Cechie leZi v t&sném sousedstvi ragbyové Tatry Smichov. UZ na prvni

prostory, jimZ vévodi hFisté s elegantnimi, modernimi tribunami. OvSem
kdybyste sem zavitali pFed néjakymi péti lety, rozdil by byl jeSté mnohem

markantnéjsi. Na Cechii totiZ ud&lali, co se zvelebovani aredlu tyce, za
posledni dobu obrovsky kus prace a rozhodné nemaji v planu s tim kongit.

A7 do roku 2003 trvala na Cechii
,doba Skvarova“. Travnaté hfisté tu
pFed tfinacti lety vyrostlo jesté pod
minulym vedenim. A to soucasné ve
,zkomfortfiovani“ prostor v Podbélo-
horské ulici pokracuje. ,VSechno, co tu
vidite, se udélalo za poslednich pét let,”
prozrazuje predseda Miloslav Mrstik
v Utrobach rekonstruované budovy,
v nizZ kromé Gtulné hospldky najdete
i nové Ctyfi Satny, sklad, zdzemi pro
rozhodci, sprchy...

... zateplenf, podhledy, fasdda, roz-
vody, vypocitava predseda, co vie
bylo nutné znovu vybudovat a do-
dava: ,Vsechno putovalo z penéz z do-
taci a grantd, které jsme se naucili Cer-
pat. At uZ jsou to prostredky z méstské
¢dsti, které ndm zdsadné pomohly,
nebo z tzv. Velké Prahy, PFS, potaZmo
z ministerstva Skolstvi a mlddeZe. Sna-
Zime se zkrdtka Cerpat vsude.”
Zasadnim bodem bylo i vystavéni
mensiho hfisté s umélym povrchem.
,To hodné pomohlo hlavné mlddeZi.
Déti mdme dost a diky tomu, Ze je

k dispozici umélka, nemuseji pfes zimu
trénovat jen v télocvi¢ndch,” upozor-
fiuje sekretaf David Andél. ,Nen/ to ale
jen o umélce, snazime se poskytnout
détem hezké, Cisté zdzemi, do kterého
se budou rddy vracet a do kterého je
rodice budou rddi vodit.

Zazem{ pro fotbalisty se zménilo
k nepoznani, ted se vedeni chce sou-
stfedit na zazemi pro fanousky. ,Ko-
lem hFisté byvd rozeseto pdr lavicek,
které si lidé rizné prendseji. Chteli by-
chom divdky koncentrovat na jedno
misto, tedy na tribunu. UZ mdme za-
koupené nové stridacky a mezi né by-
chom ji pFisti rok rddi umistili. Méla by
kapacitu asi tFicet lidi, byla by krytd
a pfedstavovala by jakousi dominantu
hlavniho hriste,” hledi do nedaleké bu-
doucnosti pfedseda.

Tribuny jsou dominantou hFisté jen
o par metrd dal v aredlu zminéné
ragbyové Tatry Smichov. Jak spolu
vlastné dva kluby zastupujici dva od-
lisné sporty vychazeji? ,Obecné toho
nemdme moc spolec¢ného, ale urcitd

AREAL SK CECHIE SMICHOV

Néazev: Sportovnf aredl SK Cechie Smichov
Adresa: Podbélohorska 55, Praha 5, Praha 5 - Kosife, 155 00
Dopravni spojeni: dvé minuty pésky od autobusové zastavky Spiritka (linka 149)

a pét minut pésky od autobusové zastavky Podbélohorska (linky 191 a 149)
Pocet hFist v aredlu: jedno travnaté, jedno (mensi) s umélym povrchem, vi-
celcelova travnata plocha

forma spoluprdce existuje. Zndme se,
respektujeme se, obcas si vypomUiZeme.
TFeba si navzdjem pujcujeme parkovi-
Ste. Myslim, Ze oni by méli zdjem se
u nds realizovat i vic, jenZe problém
je v tom, Ze ragby je dost ndrocné
na hracf plochu. KdyZ tu udélaji pdr
mlynd, tak jsme dva mésice bez hriste,"
usmiva se Miloslav Mrstik. ,Obecné Ize
fict, Ze fungujeme jako dobfi sousedé,”
doplfiuje David Andél.

Co se tyce zasadnich zasah( do are-
dlu, visf ve vzduchu jedna hrozba. ,Po-

zemky, na nichZ leZi, patFi Praze, kterd
ndm je pronajimd. Ale urcité cdsti hriste
vlastni skupina restituentd, kterd ndm
je rovnéZ pronajimd. BohuZel ndm hrozi,
Ze se na Skalce bude realizovat develo-
persky projekt, a v tom pFipadé by ndm
byly ty zminéné &dsti hfisté odebrdny,
¢imZ by ndm vznikl velky problém. HFi-
Sté by se totiz muselo otocit, coZ je
investice nékolika miliond,” objasfiuje
predseda. ,Ale nikdo nevi, kdy a jestli
vibec se ten projekt bude realizovat.
Nebudeme to radsi pfivoldvat.” n

tak velkd priorita. Délaji ho spfS pro
radost. Ale véfim, Ze letos postoupf,”
doufd Miloslav Mrstik.

Kratkodoby cil je jasny — postup. A co
ty dlouhodobégjsi? ,Nikdy nebudeme
Zdadny profesiondlni ani poloprofesio-
ndlni klub. Nechystd se sem Zddny me-
cends, ktery by do Cechie nalil miliony,”
usmiva se. ,Jde ndm o to délat fotbal
pro lidi a hlavné pro déti. Chtéli bychom
i zkvalitnit trenérskou prdci a trenéry
finan¢né motivovat, k ¢emuZ ndm po-
mdhaji trenérské granty.”

Jakousi obecnou klubovou filozofii pak
predseda shrnuje nasledovné: ,Chceme
vytvorit stabilni, ekonomicky sobéstacny
oddil, ktery, i kdyZ tfeba rok nebo dva ne-
dostane Zddné dotace, dokdZe, byt ve

Snazime se fungovat transparentné a vé-
fime, Ze to pFinese zpétnou vazbu.
Pravé nedostatecnd zpétna vazba 3éfy
Cechie trochu trapf. ,Byli bychom moc
rddi, kdyby tfeba sami rodice pfisli s neja-
kym ndpadem, ndvrhem, pomoci, zkrdtka
kdyby se jakkoliv zapojili. Zatim je to totiz
spis tak, Ze fungujeme jako jakysi servis,
do kterého pfivedou déti na trénink a pak
si je zase odvedou,” apeluje predseda.

CHYBEJi STAROUSEDLICI

Ne Uplné idedlni soucinnost s rodici
doklada i ucast na obcasnych bri-
gadach. ,Véetsinou se tu sejdeme my,
co jsme ve vyboru, k tomu pdr hrdci
a tfeba tFi rodice. CoZ je vzhledem
k tomu, Ze rodi¢( tu mdme v podstaté

David Andél, ale jednim dechem do-
dava: ,Na druhou stranu to nenf nic ne-
obvyklého. Zndm kluky z riznych oddili
a vsude je to podobné.”

ZlepSeni kooperace samotného klubu
a lidi s nim nepfimo spojenych vak
davaji panové z vedeni ¢as. ,Asi je to
hodné dané i tim, Ze rodice déti, ktefi
sem chodi, v této ¢dsti Prahy nevyrostli.
Nejsou to starousedlici, kteff jsou spjati
s klubem odmala. Vefim, Ze to, jak se tu
nastartovala mlddeZ, se casem projevi
i na prilivu lidi do klubu. A tfeba i do vy-
boru, protoZe to uz roky kroutime v pdr
lidech,” pfemita Miloslav Mrstik.
Potencialni budouci ¢lenové vedeni
by se stali ¢leny oddilu, ktery pro tu-
zemsky fotbal vychoval jednoho z nej-

Druhy nejlepsi stfelec reprezentacni
historie (po Janu Kollerovi), ktery za
naroddk nasazel 34 géll a ma stfi-
bro z mistrovstvi svéta, viak nenf jedi-
nym hracem, ktery prodel lihni Cechie
a prosadil se ve velkém fotbale.

Za zeleno-bilé kopal i Antonin Perner,
ktery za reprezentaci v letech 1920
az 1931 odehral 28 zapast a ucastnil
se i olympijskych her. Z téch pozdéj-
§ich Ize jmenovat Tomdase Hrdlicku,
tlena jedenadvacitky, kterd v roce
2002 vyhrala EURO, nebo soucas-
ného zaloZnika Dukly Praha a na-
roddku do 21 let Daniela Tetoura.
A nikdo nevi, jestli se i ted na hFisti
SK Cechie Smichov neprohani capart,
ktery zminéné hrace jednou dorovna

skromnéjsich podminkdch, existovat ddl.  stovky, trosku smutné,” Iici sekretd?  lep3ich hrdcd historie Antonina Puce.  nebo rovnou trumfne.. n

SK CECHIE SMiICHOV

Rok zaloZeni: 1905

Vyvoj nazvu klubu: SK Cechie Smichov,

TJ Sokol Smichov, Sokol Skoda Smichov,
Spartak Smichov Skoda, Spartak Strojirny
Wilhelma Piecka, Naftové motory, SK Cechie
Smichov

Uspéchy: (icast v I. A tFidé
Soucasnost: |I. tfida, skupina C

Poéet tymu: dva muzské (,A“ - Il. tFida,
skupina C, ,B“ - lIl. tfida, skupina A), starsi
dorost, mladsi dorost, starsi Zaci, mlads{
7aci, starsi pripravka, mladsi pFipravka,
mini pfipravka, stard garda
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JIRIHO HOLIKA Z HORNICH MECHOLUP PORAZ] VE FOTBALE NA KONZOLI JEHO SLAVNY KAMARAD
TEXT: STEPAN SIMUNEK FOTO: PAVEL JIRIK ST.

Rubriku, v niZ miZete nahlédnout do civilniho Zivota praZskych fotba-
listd a ve které hraée pFedstavujeme optikou jejich profesi a koniékd,
mame ve Specidlu od chvile, kdy za&al vychazet. Za celych 3est a pal
let(!) v ni pFitom ani jednou nepadla zminka o hobby, které poji snad
viechny fotbalisty - hrani na konzoli. Tenhle ,restik* si ted’ diky JIRIMU
HOLIKOVI miiZeme uméaznout. ZaloZnik Hornich Mé&cholup, ktery mél
nakroceno do velkého fotbalu, ale dal pfednost zaméstnani, viak
neni jen nadSencem do herni klasiky jménem FIFA, ale i kamaradem
slavnych dtoénikt Jana Kollera a Vaclava Kadlece.

Hrani her se pro Jirku, s nimz se cely
Zivot tdhne pfezdivka Holas, rovna
hrani nejznaméjsi fotbalové ,pafby”.
A nutno dodat, Ze vyhradné na konzoli.
Té japonské. ,Jako maly jsem na konzoli
pFredminulé generace hrdval Pro Evolu-
tion Soccer. VZdycky jsem ho prosazoval,
realistictejsi. To, Ze chybély licence, mi
viibec nevadilo,” vzpomind s tim, Ze
i s novéjsi konzoli vytrval u fotbalového
simulatoru od firmy Konami.

POSLEDNI PLATi VECERI
JenZe pak najednou pfisla zména.
,Prosté jsme s kamarddy jednoho dne

otocili a zacali jsme hrdt vyhradné
Fifu,” li¢i a dodava, Ze s kumpany po-
Fadaji regulérni turnaje. ,Sejde se nds
tfeba deset, kaZzdy md jeden tym a hra-
jeme. Patfi k tomu i sdzky a rizné heco-
vacky, aby to bylo zajimavéjsi. Logicky
pak nechybéji naddvky, emoce, pak to
byvd jako ve skutecném fotbale. Sice
je to jenom hra, ale jak my se u toho
dokdZeme zhddat,” sméje se.

Posledni dobou hraje Holas s kama-
rady i mini ligy. ,Zacali jsme tak, Ze si
kazdy z nds koupil ve stejny den Fifu
a mel tyden na to zabudovat néejaky
tym. Potom jsme zacali hrdt s tim, Ze
je urcity poCet zdpasd, které mezi se-

Vyhlaseny ,paran” Jirka Holik

B ProsiNEC 2016

bou béhem jednoho tydne musime ode-
hrat,” vysvétluje. ,Pravidla jsou nasta-
vend tak, Ze ten, kdo skoncf posledni,
plati celkovému viteézi vecefi."

At dFiv preferoval konkurenci, dnes
nedd na hru od EA Sports dopustit.
,Fifa byla dFiv dost kostrbatd, tuhd.
Nesel tam obejit gélman, neslo po-
fddne udélat klicku hrdci, jediné plus
byly vlastné koupené licence. Ale be-
hem let se ohromné zlepsila, dozrdla.
Samozrejmé se vZdycky najde néjakd
chyba, ale podle mé je bezkonku-
rencné nejlepsi.”

Clenem Holikovy ,pafanské party" je
i utocnik Sparty Vaclav Kadlec. Od ut-
|ého détstvi jsou totiZz dobrymi kama-
rady. ,Na Zizkové jsme bydleli naproti
sobé, chodili jsme spolu do skolky i na
zdkladku. Travili jsme spolu v podstaté
vsechen volny ¢as a vlastné jsme spolu
za¢inali hrdt i na konzolich,” prozra-
zuje s tim, Ze spartansky Utocnik mu
ve Fifé dava na frak. ,TéZko se to pri-
zndvd, ale VasSek je lepsi. Presneji Fe-
¢eno je z nds vsech jasné nejlepsi. Pdr-

krat jsem ho sice porazil, ale vétsinou
nemdm Sanci,” sméje se.

U KOLLERA

V DORTMUNDU

Holas se vsak fotbalu vénuje v prvni
fadé aktivné, tedy na hfisti. Do ba-
lonu zacinal kopat v jihoceské Sme-
tanové Lhoté. Ano, v té Smetanové
Lhoté, kterou proslavil nejlepsi re-
prezentacni stfelec Jan Koller. Do
vesnice se tfemi stovkami obyvatel
totiZ Jirka jezdil s rodici na chalupu
a pres tatu, ktery za mistni, dnes uz
slavny mancaft odmala kopal a s Ko-
llerem jsou dobfi kamaradi, se sezna-
mil i s ,Dinem*.

V dobé, kdy hrdl za Dortmund, se za
nim dokonce Jirka jel podivat a par
dnf u né&j pobyl. ,Tatka za nim jezdil
na vsechny Stace, at uZ to bylo v Bel-
gii, ve Francii nebo v Rusku. VZdycky
ho tam zval spolecné s jejich dal3imi
spolecnymi kamarddy. A kdyZ je po-
zval do Némecka, jel jsem taky. Byl to
UZasny zdzitek, na Westfdlském sta-

JIRI HOLIK

Vék: 23
Klub: SK Horni Mécholupy
Post: stfedni zaloZnik




dionu jsem mél oci navrch hlavy,” vy-
bavuje si. ,Pozdeji jsem byl i za Vas-
kem Kadlecem ve Frankfurtu, ale na
Borusii to byl asi mij nejvétsi zdZitek
spojeny s fotbalem.”

Ve Smetanoveé Lhoté si Jirka dodnes ob-
Cas kopne, jeho fotbalovym domovem
jsou v3ak uz par let Horni Mécholupy.
Do téch se presunul z Viktorky Zizkov, za
kterou kopal od Zakd az do dospélych.
A zhruba pll roku byl i ¢lenem A-tymu.
,Bylo to pred tfemi lety, v dobé, kdy tam
pUsobil Roman Nddvornik. Druhou ligu
jsem si ale nezahrdl. Byl jsem sice na la-
vicce, ale Sanci jsem bohuZel nedostal.”
Cim to, Ze na Zizkové nevydrZel, ob-
zvIast kdyZ fotbalového talentu ma na
rozdavani? ,Nemél jsem na to hlavu, dd
se Fict, Ze jsem pFi zdpasech byl trémi-
sta. KdyZ jsem byl uvolnény, tak jsem
vsechny bavil, ale jakmile jsem se do-
stal pod tlak, byl jsem najednou po-
lovi¢ni. Nad vsim jsem zbytecné pre-
myslel a tim pddem kazil. | proto mi
fikali, Ze jsem spi3 tréninkovy hrdc,”
usmiva se.

Mladym klukdm, kteFi se tfeba jednou
dostanou do podobné situace, proto
radi: ,Fotbal je strasné moc o hlave.
Hrda¢ by mél na hFisti byt nechci Fict
pfehnané sebevédomy, ale mél by si
hodné vérit. Jinak snadno znervézni,
zacne se schovdvat, nechce byt tolik
na balonu a neprodd to, co umi. Pak
to logicky nemiize dotdhnout daleko,”
vzkazuje.

PREBOR SE HODNE
ZLEPSIL

Jakmile Ji¥i Holik zjistil, Ze velkou kari-
éru asi neudéld, zacal premitat, kudy
v Zivoté dal. ,Doslo mi, Ze bude asi
lep3i najit si pofddnou prdci a fotbal
odsunout na druhou kolej. Pferovnal
jsem si to v hlave,” lici. ,Probral jsem
to s rodinou a rozhodl se jit cestou nor-
mdlniho zameéstndni. A myslim, Ze jsem
dobfe udeélal.”

NejdFiv si vyzkousel dZob ve firmé
svého taty. ,RozvdZel jsem gastro
produkty do restauracf, coZ jsem délal
asi dva roky,” vzpomina s tim, Ze pak

JHolas“ v civilu...

Za Spartu jako kamarad Kadlec sice nevali, ale prebor se mu libi.

dostal nabidku od rakouské firmy En-
gel, kterd déld stroje na vstfikovani
plastd. ,To jsou obrovské masiny, které
se pouZivaji k vyrobé plastovych sou-
Cdsti v nejriznéjsich odvétvich. NapFi-
klad palubni desky a dalsi plastové dily
do aut. Ale nejen do aut, je to vlastné
vSechno, co je z plastu. Vicka, lahve..”
vypocitava.

Jeho pozice je v oddélenfi s nahrad-
nimi dily. ,Resim objedndvky a na-
bidky prdvé na ty masiny. Vzhledem
k tomu, Ze ve vyrobnich linkdch, na-
pfiklad v automobilkdch, jedou prak-
ticky tyfiadvacet hodin denné, tak je
logické, Ze ¢asto odchdzeji. A jakmile
se néco porouchd, fesim to jd," vy-
svétluje.

Prace Holase bavf, ovsem fotbal pro
néj dal znamend hodné. ,0no je to
svym zpUsobem pofdd stejné, nebo
alespori podobné. V Mécholupech tré-
nujeme CtyFikrdat tydné, tedy jako ve
vyssich soutéZich, a pfebor md podle
mé hodné vysokou Urover,” pfemysli.
JHrdl jsem ho uZ pred lety za bécko

N\

...a v plném zaprahu jako kapitan svého klubu.

Viktorky, takZe mdm moZnost porov-
ndni. A za tu dobu se kvalitativné
hodné zved!.”

Stfedni zaloZnik Mécholup se do-
konce neboji srovnat Uroven pfe-
boru s divizi, kterou si rovnéz vy-
zkousel. ,Libi se mi jeho prezentace
a vsechny ty véci, které se okolo néj
motaji. Tfeba webové strdnky, ¢ldnky
a rozhovory, které k tomu patfi, se-
stfihy utkdni, prosté celkové promo,
které se mu deéld. KdyZ jsme odehrdli
zdpas v divizi, tak mél ¢lovek pomalu
problém najit vysledky a tabulku.
S preborem se to nedd srovnat,” po-
chvaluje si.

,Kdyby bylo na mné, hrdl bych ho furt,”
dodava s ismévem. ,Navic jsem v Me-
cholupech ohromné spokojeny. Jsme
mladé, stmelené muZstvo a mdme vy-
nikajici partu,” uzavira. [
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FOTBAL? NEZAJEM!

NEZNAMY MUZ V BEZPROSTREDNI BLIZKOST| ZBRASLAVSKEHO HRISTE ABSOLUTNE NEJEVIL ZAJEM
O PREBOROVY FOTBAL, PRESTOZE NA TRAVNIKU VALEL TELEVIZNI EXPERT A BYVALY LIGISTA MARTIN HYSKY.
CO MYSLITE, LADIL ROMANTIKU PRO MANZELKU, NEBO BARCELONU?
AUTOR: PAVEL JIRIK ST. FOCENO: BEHEM UTKA
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Aktudlni zpravodajstvi z fotbalu v hlavnim mésté a kompletni

AT RA KTlVN |’ archiv Specidlu najdete na internetovych strankdach
WEB PFS WWW.FOTBALPRAHA.CZk
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