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jesté pred prichodem toho kalendafniho nam zacalo jaro fotbalové a s nim i findlovy turnaj Détského fot-
balového poharu, kterého se kazdy rok Gcastni stovky déti. Zastupci a zastupkyné nejlepsich tym( I. a Il.
tFid zédkladnich skol z hlavniho mésta se na boje o prvenstvi v soutézi, kterd zacala uz v lednu, tésily. A to
pres fakt, Ze o vysledky v tomto projektu az tolik nejde.

Mili ctendri,

Podobné natéseni byli i hraci, funkciondfi a fanousci na nejvyssi praZzskou soutéz - prebor. Ta mimochodem

odstartovala prekvapenim na tkor lidra z Pfedni Kopaniny, jehoZ hristé ,vyloupily“ VirSovice. Je ale Skoda,
Ze se neodehrdlo kompletni prvni jarnf kolo, protoZe se zastupci Zli¢ina rozhodli vstoupit do ,stavky” proti
nékterym lidem z vedenf FACR.

Co na to fict... O prvni ryze fotbalové momenty ochudili pfitomné divaky na do¢asném domadcim hristi Kra-
lovic v Ujezdu Praha 4, své hostitele a nakonec i sebel

Uspégné jaro viem!

Lukas Vrkoé
editor
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Neodmyslitelné pat¥i ke Kralovicim i PraZska teplarenska p¥eboru:
zaloZnik MICHAL KREJCA hraje nejvy33i praZskou soutéZ u? dlouhé
roky. A ac€ uz je mu 37 let, pro3el si v kariéfe jen tfemi tymy. Nerad
totiZ méni. O to vic moZna prekvapi Krej€ova nejvétsi zaliba, ktera
rozhodné nekoresponduje s jeho konzervativnim pFistupem ohledné volby
klubd - velmi rad podnika dobrodruZné vypravy po svété. Naposledy
projel Indii, Bangladés a Nepal.

® Kolik zemi uZ jste vidél?
Spocitané to nemam, ale zacal jsem
tim, Ze jsem projel vétsinu zemfi v Ev-
rop&. PFevazné autem. Casto jsem se
pritom snaZil navstivit i fotbalové sta-
diony v danych zemich, coZ pretrvava
i nadale, kdyZ jsem zacal jezdit mimo
Evropu.

B Zaujalo mé, Ze jezdite sam. Bylo
to tak vZdycky?

Nenf to tak, Ze bych jezdil jenom sam.
Jsou mista, kam bych sdm nikdy nejel,
nicméné pokud jedu sam, vybiram si
asi trosku vice komplikované a méné
komfortni zemé pro cestovani. Zacalo
to tim, Ze jsem se takhle rozjel do
franu a hrozn& mé to tam nadchlo.
Byla to jind dimenze cestovani.

®V em pFesné?

Vétsi adrenalin, Clovék vic pfFilne
k mistnim, ktefi maji tendenci vds
kontaktovat. fran, to byla pro mé prvni
vétsi divocina.

= Nebal jste se?

Bal jsem se, ale snazim se pred kaz-
dou cestou dokonale pfipravit a pro-
blémy eliminovat tim, Ze si o té zemi
hodné prectu. PFipravy zacinam tak
pll roku pfedem, pomahaji mi i kon-
zultace s jinymi cestovali na rliznych
diskusnich férech. Byl jsem i v Brazilii,
kde jsem se taky trochu bal, ale po-
kud si ¢lovék dava pozor a dodrZuje
pravidla, Ze v noci nechodi do nebez-
pecnych Ctvrti, je to v pohodé. Ted
uz mlZu Fict, Ze jsem tomuhle stylu
cestovani propadl.

® Podle Eeho si vybirate desti-
nace?

Ta zemé mé musi nécim lakat, vetsi-
nou si vybirdm mista, kde to neni moc
turisticky zkazené, kde jsou lidé pfi-
rozeni. Necestuji za pamatkami, ale
za mistni kulturou. Nenf pro mé pod-
statné, abych si nékde udélal fotku

u chrdmu nebo sochy, jde mi o kaz-
dodenni kontakt s tou zemf a lidmi.

= Naposledy jste projel Indii, Ban-
gladés a Nepal. Dostal jste se do
néjakych nebezpeénych situaci?

V3ude v téchto exotickych destinacich
to je do urcité miry nebezpecné, ale
diky precizni pfipravé jsem se snaZil
nebezpeci eliminovat. V Bangladési
jsem se ale docela bal. Soucasny stav
svéta nenf Uplné optimdlni a zrovna
tady je chovanf lidi silné ovlivnéno
naboZenstvim a Zivotni Urovni. Pa-
radoxem je, Ze presto je zde vétSina

strach z ndboZenskych fanatikl. V té
zemi bylo néco ve vzduchu. A to néco
byl pravé strach, ktery se nedal po-
psat. Kamkoliv jsem pFisel, vidél jsem
v ocich slusnych lidi, Ze se o mé boji.
V Bangladési jsou skupiny opravdu ra-
dikalnich muslimd, ktefi nejsou nevra-
Zivi jen proti ,bezvércim®, jako jsem
pro né ja, ale i mezi sebou. VAIEi tam
teroristické organizace, jsou to fana-
tici a je jich tam hodné. Utoky jsou
tam béZné. VSude na ulicich jsou vo-
jaci, u kterych jsem vidél zdéseni, kdyZ
mé zahlédli.

® Proc?

Za tyden, co jsem tam stravil, jsem
nevidél v Bangladési jediného bilého.
Ti vojaci védéli, Ze jsem v jejich teri-
toriu, Ze za mé maji zodpovédnost, Ze
z toho nemaji dobry pocit. Opravdu
jsem se nebal okradeni, ale nékdo vas
tam mU0Ze unést a zabit jen tak z prin-

i

Tadz Mahal v Indii -
Michalovo nejcenngjsi selfie

.Bangladés? V té zemi bylo néco ve
vzduchu. A to néco byl pravé strach,
ktery se nedal popsat.”

béZnych lidi naprosto srde¢nd a roz-
dali by se. Turisté tam navic prak-
ticky nejsou.

® Jak to tedy v jedné z nejchud-
Sich zemi svéta vypada?

Nebdl jsem se, Ze by mé chtéli okrast,
jestli je mysleno tohle, ale mél jsem

cipu. Kvlli ndboZenskému poblaznéni
vas klidné odstfell jako psa.

H | pFesto se Zenete do takhle ne-
bezpeénych vyleti? Neni to riziko
zbytecné?

Clovék si tu realitu uvédomi aZ na mist&.
Pripravite se teoreticky, ale v redlu je to

Posezeni v franské restauraci

jiné. Ta zemé mé moc lakala, ale abych
nemluvil jen negativné: jak jsou tam
bézni lidé chudi, tak jsou neskutecné
dél. Ta tvrda realita vas zasdhne aZ na
misté. Tam se mi rozklepala kolena, do-
predu jsem si to ale nepripoustél.

® Nemél jste chut to otocit?
Neslo to, jel jsem tam z Indie a po-
kracoval do Nepdlu. Musel jsem Ban-
gladési projet, jinak by se mi hodné
narusil scénar cesty.

® Dostal jste se do néjaké opravdu
hraniéni situace?

To Uplné ne, i kdyZ nékolikrat jsem byl
blizko. Fotbalovou terminologii bych
to nazval, Ze jsem se snaZil ¢ist hru.
Z pll metru na vas nékdo vytdhne
kudlu lehce, ze dvou metr(i uz se mu
to déla har.

® Kdyz vas posloucham, neumim
si moc pFedstavit, co bych délal
tyden v Bangladési...

Je to jiné cestovani, neZ na které jsou
lidé v Cesku zvykli. Clovék ma cil a ten
potfebuje zvlddnout. Vim, kam chci
dojet a kolik na to mam ¢asu. Cesty
mam rozpldnované na etapy. Nejsem
na misté, Ze bych tam travil ¢as a ne-
mél co délat. Navic jsou v téch zemich
Zasové tseky relativni, co v Cesku trva
pll dne, tam zabere dva dny. Védél
jsem, Ze v Dhace mam dva dny na
prohlidku mésta, pak musim pokra-
Covat dal. Mdm uZ vytipovana mista,
ktera navstivim. Nékdo jede do Pa-
FiZe a jde na Eiffelovku, j& jdu v Dhédce
k Fece, kterd je centrem déni.

B Zmifujete, Ze jsou tam casové
useky relativni. Z toho asi vy-
plyva, Ze autobusy nebo vlaky
nejezdi uplné na ¢as...

Musite improvizovat. TéZim z infor-
maci, které jsem posbiral d¥iv, zby-
tek vyfesim na misté. Zaklad je mit
naplanovanych nékolik volnych dnf,
z toho Casu pak dotujete prodlevy,
které vzniknou. Tam neexistuje né-
jaky jizdni ¥ad, ale tfeba od jinych
cestovateld vim, Ze tady je se spoji
komplikace, jinde to zase docela ujde.
To, co oCekavam, se tak z osmdesati
procent vyplni.
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® Konzultujete s nékym tyhle
cesty ohledné bezpecnosti?
Zaklad je nahlasit se na webu mini-
sterstva zahranici, pak mam jednu
aZ dvé osoby v Cesku, kterym o sobé&
davam pravidelné védét, a mame do-
mluvu, kdy maji jednat, pokud bych se
neozyval. Na webu ministerstva ne-
byla vyloZené informace, Ze je Bangla-
dés zakazana, jak je to tfeba v pfipadé
Pakistanu. Rozhodnuti, jestli jet nebo
nejet, bylo vyloZené na mych pocitech.
® A kdyZ se na to podivate zpétné:
neriskoval jste aZ pFilis?

Do jisté miry jsem mohl mit Stésti,
koeficient Stésti se neda vyhodnotit.
A ano, asi to bylo i trochu nebezpecné.
®m Mésto Dhaka pat¥i k nejhor-
$im na Zivot na celé planeté. PFi-
bliZte, jak to tam vypada?

To se snad ani ned4, jsou tam strasné
Zivotni podminky, neuvéFitelny smog,
pres ktery Clovék nevidi slunce. Chu-
doba je tam Uplné extrémni. Spousta
chudych mést ma bohaté a stfedné
bohaté ctvrti, a pak takové ty chudé
favely. Tady je mésto protkané chu-
dobou celé, vsichni jsou zoufale chudf.
Zaroven jsou v3ak neuvéfitelné vyrov-
nanf a spokojeni — nevédi, Ze to mizZe
byt jiné. Chovali se tam ke mné skoro
nejlépe ze viech mych cest.

® Jak se to projevuje?

KdyZ jsem chtél radu, pomoc, byli
strasné vstFicni, coZ tfeba vibec ne-
platilo v Indii. Nebo se chtéli jen po-
zdravit, pobavit. Jejich srde¢nost byla
obrovskd. KdyZ se ale s cizincem za-
¢ne nékdo bavit, do minuty je kolem
padesatihlavy dav.

mVy jste ze své cesty daval na
Facebook pravidelné reporty.
Z Bangladése ale chybély, byla
to jedna z mala zemi, kde nesel
internet?

Internet tam funguje, ale tyhle orto-
doxni islamské zemé maji omezeni, je
tam naboZenska diktatura, takZe jsou
pfistupné jen nékteré stranky. Face-
book mezi nimi nebyl.

® Maji obecné chudi lidé v téchto
zemich moZnost se dostat na in-
ternet?

Ti opravdu chudi mobily nemaji, oviem
bylo dost lidi, ktefi Ziji v chatrci, ale pa-
radoxné maji mobil, kterym si vSechno
muZou vyfotit a dostanou se na inter-
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net. Je to fenomén. Mobil je pro né ne-
skute¢né bohatstvi. Treba v brazilskych
faveldch neni zakladni elektfina, jak ji
zname od nas, hygienické podminky
jsou tam katastrofalni, ale skoro ka-
7da chatr¢ ma satelit. Ptal jsem se, jak
je to moZné. Funguje tam lobby poli-

... to je kapitola sama pro sebe.

to vidét znovu — kochat se nestéstim,
které tam je. Hodné mé ta zkusenost
ovlivnila. My si tady vibec neuvédo-
mujeme, v jakém rdji Zijeme, jaké tady
mame socidlnf jistoty, které jsou na-
prosto nadstandardni, i kdyZ nada-
vame. Tyhle zemé jako Bangladés,

.Kdyz si Indové prikladaji vodu z Gangy
na kGzi, jsou v extazi. Pritom je ta voda
plnd neskute¢nych bakterii.”

tik, ktefi nakupy satelitd a televizi do-
tujf, Ze je ti lidé dostavaji zdarma nebo
za Uplné malé penize, ale daji se pak
dobfe ovliviiovat pri volbach. Také to
vSak ma bezpecnostni charakter: jsou
to Uplatky pro mistni gangy, aby byl
klid. Sluj s rakosy na stfese, nad kte-
rymi visi satelit, to je tam UpIné bé&zné.
® Jak FeSite ubytovani? VSe aZ na
misté?

VEétsinou na zakladé doporuceni, dnes
uz booking.com funguje skoro po ce-
lém svété. Jedu s jasnou pfedstavou.
Ze bych vyrazil jen tak na blind, to pro
mé nepfipada v Uvahu.

u Jel byste tFeba do Bangladése
znovu?

Nejel, a to ne kvili tomu, Ze mam
Spatné vzpominky nebo trauma. Co
mé zajimalo, to jsem vidél a nemusim

S poharem pro vitéze PraZska teplarenska preboru

to je UpIné dno, podminky jsou stra-
Sidelné. Désim se toho, kdy se néco
stane, protoZe si neumim pfedstavit,
jak dlouho takhle vydrzi Zit. Lidé tam
za par let budou umirat zaZiva, ty
podminky jsou otfesné.

B OtFesné znély i vasSe postFehy
z Indie: krysy velké jako kralici,
lidé s nadory pFes pil hlavy, spa-
lovani mrtvol v Fece. To je tam
bézné?

Je to potfeba brat jak historickou tra-
dici zemé, zrovna spalovani mrtvol tam
vnimaji jako samozfejmost. Neni to
svazané zadnymi pravidly, takovy volny
styl. MliZete prijit a udélat si maly ta-
bordk. Nikdo to nefesi, coZ je silené. Byl
jsem ve Varanasi, coZ je jedno z nejpo-
svatnégjsich mist v Indii. Indové véri, Ze
kdyZ zemfou tady a jejich popel bude

rozptylen do Feky Gangy, bude to nej-
lepsi pro jejich dusi. Spousta lidi tam
jezdi umfit, coZ je hodné depresivni.
KdyZ jdete po ulici a vedle vas ceka
na chodniku mrtvola na spdleni, je to
hodné sviravy pocit. LeZi tam zabalend
v bilém a kolem lidi o né€em diskutujf.
Musite se naladit na jejich notu.

B Vam se to podafFilo?

V tomhle trochu ano, ale tfeba eko-
logie tam nehrozi, to je strasidelné.
Byl jsem na zahradnim festivalu, ve-
dle mé stdly dvé hezké holky a jedly.
Daly posledni sousto a plastové ta-
Iitky s pFiborem spadly na zem. Ze by
to aspon hodily pod stdl, kdyZ uz to-
hle? Ne, prosté jedly a najednou to
upadlo. Vlastné se mi libila ta noblesa,
s jakou to pustily. A povidaly si dal.
®V Indii vas také podle vasich
zapiskit zaujal nejvétsi chaos,
jaky jste kdy vidél. Da se to pFi-
blizit?

V Indii Zije 1,25 miliardy lidf, ktefi jsou
odmalicka zvykli Zit v pfeplnénych mis-
tech, chaos a zmatek je tam bézny. Je
tam kaZdodennf a neustaly boj o kazdy
centimetr mista, ale jim to pfijde nor-
malni. Treba vlaky. Oni nékolikana-
sobné vyprodaji kapacitu a vilbec ne-
Tesi, jak se ti lidé dovnitf poskladaji. Je
tam pétkrat vic lidi, nez vlak oficialné
uveze, iks z nich urcité bez listku. Dlle-

KDO JE

MICHAL KREJCA

Sedmatficetilety zaloZnik Kralovic, ktery hral do roku 2004
v UhFinévsi, ale ,trpél” tam tehdejSim nedispésnym atakem
na prebor. Za nim prisel do Kralovic a z tohoto klubu se
pro néj stala srdecnf zaleZitost. Stejné jako spoluprace
s manazerem Ladislavem Janouskem, ktery ted veli Kra-
lovicim, ale proSel si i UhFinévsi. ,Jsme na stejné vine,” Fika
Krejca, ktery kromé zmifiovanych dvou klubt kopal piil
roku v Dubci, kde bydli. ,Chovali se tam ke mné moc hezky,
ale fotbalové se mi nedafilo,” vzpomina vasnivy cestova-
tel. Autem projel Evropu, navitivil frén, Indii, Bangladés ¢i
Nepal. Na téchto cestach poznaval kulturu a kazdodennf
Zivot v misté. Casto ale jezdi také za sportem: od roku
2004 byl na vsech velkych fotbalovych turnajich s ucastf
Ceska, v Americe navtivil zapasy hokejové NHL i basket-
balové NBA, v PafizZi sledoval French Open, vidél i mist-
rovstvi svéta v ragby. Pracuje jako business manaZer ve
firmé Arval, kterd poskytuje auta na operativni leasing.




Zité je pro né se nékam dostat, nefesi
jak. Koupil jsem si mistenku na lehatko
z Dilli do Kalkaty, coZ je 1500 kilome-
trl. PFisel jsem ke svému mistu a tam
byli dalsi tfi ndjemci. Dva jsem vystr-
nadil, jednoho jsem se nezbavil a jel
se mnou na mém lehatku az do chvile,
nez vystoupil. Nikoho se nedovoldte, za
pét dlouhych jizd vlakem v Indii jsem
privodciho potkal jednou. Ale ¢lovék se
strasné rychle prizpdsobuje, ke konci uz
mi to tak ani nepfislo, naucil jsem se
v tom chodit.

= To se da?

Z3klad je se tam co nejdfiv s nékym
spratelit, abyste v ném mél oporu,
kdyby se néco pfipadné délo. Mohly
by nastat situace, ve kterych se Ev-
ropan neumf Uplné orientovat. Ale je
to dulezité i proto, aby vam nékdo
fekl, Ze uZ mate vystoupit, protozZe
stanice jsou mizerné znacené a vlak
miva velkd zpoZdéni.

= Reka Ganga, o ni% jste mluvil, je
pro Indy posvatna. Jak se vam to
hemzZeni kolem ni libilo?

Ano, je to pro né nejposvatnéjsi misto,
cokoliv je s ni spojené, je pro Indy Ié-
Civé — to je naboZensky pohled. Ted
mUj racionalni: do Feky tecou splasky,
vsichni se v ni koupou, i zvifata, perou
v ni pradlo, spaluji v ni mrtvoly, zaro-
ver jsou schopni si tou vodou potirat
mista na téle, kde maji néjaky zdra-
votn{ problém. KdyzZ si pfikladaji vodu
z Gangy na kUZi, jsou v extdzi. Pfitom

je ta voda plnd neskutecnych bakterif,
nékolikanasobné prevySuje nejhorsf li-
mity. Ale celé to dénf, mumraj kolem,
to byl zaZitek, ktery se nedd zazname-
nat na fotak. Co mé ale prekvapilo, to
byla zakefnost Indd. Byl jsem v Soku.
® Mate néjaky pFiklad?

Pfijel jsem do Indie ve tfi rdno a po-
prvé jsem se konfrontoval s tim
mumrajem. Mé| jsem predstavu, kde
se ubytuji, ale v tom bazaru, kde je
milion uli¢ek, se néco tézko hleda. Vé-
dél jsem, Ze o to brnkam nosem, ale
kdyz se zeptate Indd, tak vam kazdy
Tekne, Ze to zna a zavede vas tam.
PFitom vas chté&ji podvést. Vedou vas
jinam, aby na vas vytvorili tlak, Ze je
to sloZité a vy jste jim dal za pomoc
penize, nebo vas vedou do jiného ho-
telu, kde dostanou provizi za hosta.
Neveéfil jsem jim.

® TakZe za radu se plati?

Ano, ale védél jsem, co je adekvatni.
V Indii platite za vSechno, i kdyZ jsou
to smésné Castky. Za radu se tam
dava 10 az 20 rupif, pfitom 65 rupif je
jeden dolar. Je to nic, jednotky korun,
ale nejsme na to zvykli. Oni to berou
tak, Ze kazdy bily ma penize. Necha-
pou, Ze kdyZ jdete pé&sky, tak proto, Ze
chcete jit pésky a ne jet rikSou. Ne-
chapou, Ze si nekoupite kaZdou véc,
na kterou se divate. Berou to takhle:
Ty jsi bily, ty si to musi$ koupit!

® KdyZ jsme u penéz - na kolik
vyjde podobné putovani?

U posvatné feky Gangy

Byl jsem tam vic neZ tfi tydny, i s le-
tenkami mé to vyslo na 23 tisic ko-
run a najel jsem vic nez pét tisic kilo-
metrd. Ty zemé jsou extrémné chudé,
tfeba v Nepalu je za dolar 105 rupii
a jidlo stoji 65 rupif... Ja se snazim ty
zemé co nejvic poznat, Ziji tam lokal-
nim zplsobem, stravuji se a cestuji
jako oni, proto jsou ty ceny tak nizké.
Ten zmifovany presun viakem z Dillf
do Kalkaty stal 225 korun.

® Jak na cestach FeSite penize?
Maite je stile u sebe? Berete si
i kartu?

Clovék musi mit hotovost, neda se
spoléhat, Ze si viude vyberete. Beru si

hotovost, rozdélim ji na tfi ¢asti a dd-
kladné je schovam. Velkou ¢ast mam
na jednom misté, dalsi dvé jinde.

® Prozradite, kde byva ta nejvétsi
€ast uschovana?

Na vnitfnf stranu pasku jsem si nasil
zip a penize do néj zastrkal po celém
obvodu. Kdyby mé nékdo Sacoval, nic
nenajde. Pokud vas svléknou do naha,
tak Zadna skrys nepomdze. Kartu si
beru taky, ale nastavuji si mensi limit.
B Co bylo pro vas nejsilnéjsim za-
Zitkem?

Obrovské kontrasty v3edniho Zivota.
Treba v Nepalu je velky nedostatek
elektrické energie, je pusténa jen né-

kasacz®

jdéte rovnou ke kase

Osobni pristup v prodejné
internetového obchodu.
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kdy pFes den. V noci je velikd tma,
nejsou tam lampy, nic. Jednou jsem
takhle Sel a najednou spadl do metr
a pll hluboké Sachty. To byl velky Sok.
V Indii zase vSichni plivou.

® Tak to jste se jako fotbalista
mobhl rychle pFizplsobit, ne?
Plivani fotbalistl je oproti plivani Ind
velmi kulturni. Tam nejde o plivani, ale
spi$ o tahanf si chrchld az z paty. To byla
sila. Kdo nadava, Ze fotbalisté a vibec
sportovci plivou, mél by jet do Indie.

® Doporucil byste lidem, aby na-
vstivili tyhle destinace?

Urcité ano, minimalné zjisti, jak dobfe
se tady mame. | co se tyCe neoby-
Cejnych a nevsednich zazitkd je tohle
dobry cil. Jen od toho lidé nesméji ce-
kat pohodovou dovolenou, na které si
odpocinou, protoZe tady musite byt
porad ve stfehu. Vypnout se neda ani
na minutu. U jidla uZ pfemyslite kam
ddl, jak to udélat, jak se tam dostat,
koho se zeptat. Pofad musite vidét tFi
kroky dopFedu.

® KdyZ jsem vidél autobusy z va-
Sich cest, moc bezpeéné na mé
nepusobily. Jak to bylo v realu?
Bal jsem se, protoZe s bezpecnosti
to nema nic spole¢ného. Jak styl Fi-
zeni, tak technicky stav. Ale jednou
jsem se rozhodl, Ze tam pojedu, tak
to musim brat. Ale to riziko je velké,
coZ mé casto napadlo. KaZzda nehoda
tam musi koncit drasticky. A téch ne-
hod taky nebude malo.

m Si¥ite takhle ve svété slavu
Kralovic?

Ne&kdy byl problém, aby znali Cesko,
takZe Kralovice by byly opravdu jen pro
fajnsmekry. Ale fotbal obecné je hlavni
spojovaci nastroj pro kazdou zemi, ¢im

Autobus MHD v hlavnim =
mésté Bangladése Dhace iﬁ

.Fotbal prebiji vSechny pltky
a nesvary. | ten nejchudsi ¢lovék na
svété zna Messiho.”

je chudsi, tim vic to plati. Fotbal tam
prebiji vSechny pltky a nesvary. | ten
nejchudsi ¢lovék na svété zna Messiho.
Mné& pomahal Cech, Nedvéd a Rosicky.
KdyZ jsem na to 3el pfes fotbal, byl
to silny nastroj, jak ziskat sympatie.
A doslo i na kralovicky fotbal. Mél
jsem v telefonu spoustu nasich fotek
a mistnim se to hrozné libilo.

m Zahral jste si na téhle dovolené
fotbal?

Tady ne, ale zahrdl jsem si fotbal
v Brazilii, coZz byl mdj sen. Bylo to
na slavné plazi Copacabana v Riu.
V Cesku hrajf kluci pét na pét a nikoho
k sobé nevezmou, ani je to nenapadne.
J& se tam koukal na partu, pfisel dalsf
kluk a najednou jsme 3li automaticky
hrat, kazdy na jednu stranu. Vsem to
pfislo naprosto samozfejmé.

o

| Jak jste na nejfotbalovéjsi plazi
svéta obstal?

Za zadného velkého fotbalistu se ne-
povaZzuji, oni navic hraji dost na sebe,
to vnimani fotbalu je tam hodné indi-
vidualistické. P¥i prvni akci jsem do-
stal okamZité housle, coZ pro mé nenf
nic neobvyklého, ale tady jsem je do-
stal takovym zplsobem, Ze se mi to
v Zivoté nestalo. Podobné jsem vyfa-
soval akorat od AleSe Burdy z Cholu-
pic. (sméje se) Brazilci jsou extrémné
technicky vybavent, ale Silené séluji.
Brazilie by pro mé nebyla, stac¢i mi
prazsky pfrebor. (usmivd se)

® Jak dlouho jesté chcete na téhle
urovni hrat?

Nad tim hodné premyslim. ZaZil
jsem, Ze hrali kluci, ktefi na to zou-
fale neméli, ale chtéli byt na hFisti,

coz neni véc, kterou bych chtél u sebe.
AZ s hranim skon¢im, urcité bych se
fotbalu chtél vénovat, ale trenéfina
nepfipada v tvahu. Spi§ néjaka funk-
ciondfska role. V tomhle jsem hodné
okoukal od pana Janouska (3éf Kra-
lovic Ladislav Janousek — pozn. red.),
ktery si umi ziskat lidi na svou stranu.
VZdycky to umél.

® Tfeba i Martina Hyského, coZ
je asi nejambici6znéjsi trenér
v PraZska teplarenska preboru,
ale pFitom se nad fotbalem
v Kralovicich stale vznasi jisty
duch vesnice.

Souhlasim a vsem je jasné, Ze Marti-
novi nemGZou Kralovice nikdy dat to,
co poZaduje. Trapi ho, Ze malo tré-
nujeme, a tfeba nemame ani tako-
vou kvalitu, jakou by si pfal. J4 mu
naprosto rozumim. On se tady ale
taky uci vnimanf fotbalu po amatér-
ské strance, coZ je véc, kterou dopo-
sud nepoznal. Martin patfi UpIné né-
kam jinam a jednou skon&i v nejvyssi
sféfe fotbalu.

® Pro vas uZ je tohle asi konec, ne?
Jasné, pro mé je to konecna faze. Tym
mame nadstandardni, i kdyZ vékové na
hrané zenitu. Po vyhfe v pfeboru jsme
neméli dlouho domécf hFisté, navic pri-
Slo uspokojent, vytratil se hlad po vy-
sledcich. Ted se vracime zase domd
a radi bychom se na novém hristi je3té
jednou pokusili pfebor vyhrat. To je mo-
tor nas vsech.

® A pak zase na cesty. Kam se
chystate dal?

Zatim jeSté nevim, ale |dka mé
Stfedni Amerika z Mexika aZ na hra-
nice s Jizni Amerikou nebo Kolumbie,
Venezuela, Ekvador a Peru. [ ]
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TEMA

TEMPO V NOVEM '

FOTBALOVY KLUB ZE LHOTKY SE PUSTIL DO NAROCNEHO PROJEKTU:
STAVi UMELKU, BUDUJE | NOVOU PLOCHU S PRIRODNIM TRAVNIKEM.
NA JARE TAK PRIJDE 0 DOMACI PROSTREDI
TEXT: RADIM TRUSINA  FOTO: ARCHIV TEMPA

Velké zmény probihaji v aredlu fotbalového Tempa: 12 let tady vydrZelo
travnaté hristé, které nahradilo bez nadsazky legendarni lhoteckou
Skvaru. A ted’ zase bude v3echno jinak. Na misté dnes uz byvalé hlavni
plochy se stavi hFisté s umélym povrchem, na pFilehlé tréninkové travé
bude €asem novy paZzit. KdyZ k tomu pFictete krasné kabiny, které jsou na
Tempu jen par let, bude se mit klub &im chlubit. ,,Aredl asi nebude dokonaly
nikdy, ale snad bude kvalitnim zdzemim pro nds i nase soupefe,“ véFi JiFi
Trunecka, pFedseda vykonného vyboru FC TEMPO PRAHA, klubu s téméF
sedmi stovkami aktivnich €lend, &mZ se Fadi mezi nejvétsi v republice.

Jaké jsou hlavni body spojené s na-
rocnou a nakladnou rekonstrukci
v aredlu, ktery je kvili stale se
rozrdstajici ,tempacké rodiné“ ex-
trémné vytiZzeny?

1 DUVODY K VYMENE

« TRAVNIKU ZA UMELKU
,Byla to nutnost. | kdyZ jsme rok co
rok investovali vysoké cdstky do letni
regenerace hristé, v Fijnu to na kvalité
travnikl skoro nebylo poznat, jak byly

pFetéZovdni, prakticky stdle jsme byli
na pétindsobku zatiZeni, které dopo-
rucuje napfiklad Komise pro stadiony
FACR.“ odhaluje Trunecka. ,A to nase
tymy pravidelné trénovaly napfiklad
v prilehlém lese a mali Tempdci byli
v aredlu blizké policejni akademie,
kde ndm v tomto kritickém obdobf
vysli vstfic. Hlavni problém byla vy-
sokd zdtéZ obou hFist. Je nds jedno-
duse hodné.”

DFiv se na Tempu fotbalisté pro-
hanéli na Skvare, na niZ se hraval

i prazsky prebor — jako na jednom
z poslednich hfist s timto povrchem
v Praze. ,Je tu urcité historickd para-
lela, nebot stejné jako nds Skvdra brz-
dila, kdyZ jsme se pokouseli navdzat
na tradici basty mlddeZnické kopané,
nds nyni absence hFisté s umélou
trdvou limituje, abychom tuto cestu
Uspésné dokoncili a zafadili se trvale
mezi kluby, kde se s malymi fotbalisty
pracuje nejlépe,” zni z Tempa.

2. HLAVNIi PRINOS UPRAV
Tempo si chce minimdlné zachovat,
spis jesté zvySovat kvalitu tréninkd.
Obecné se vi, Ze v klubu plsobf vy-
nikajici trenéfi mladeze, ale... ,Pokud
nebudou mit kde trénovat, nemohou
se deti naucit tolik, kolik by mohly,”
Fikd Trunecka. ,KaZdy rok vyjde z nasf
fotbalové skolky na CtyFicet malych
fotbalistl do tymu U7 a dal3i se jesté

chteji pFipojit ndsledné, je to velmi
ndroc¢né na zajisténi trenérd i hra-
cich ploch. Stdli jsme pFed otdzkou,
zda jsme schopni se o déti postarat,
nebo se budeme vénovat jen tém lep-
$im a ostatni posleme do jinych klubd
nebo za jinymi sporty.”

Touto cestou v8ak na Lhotce jit ne-
chtéji. ,Véfime, Ze se dokdZeme po-
starat nejen o nejvetsi talenty, ktefi
od pocdtku rostou pro nase Spor-
tovni stfedisko mlddeZe, ale stejné
tak o déti, které tfeba s fotbalem za-
¢inaji pozdeji a v konkurenci dalsich
nevynikaji, ale maji zdjem, bavi je to
a kdo vi, moZnd to jednou dotdhnou
jesté ddl. ProtoZe kdo to dnes s jisto-
tou poznd?* taze se predseda klubu.
,Navic citime i urcitou spoleCenskou
a socidlni odpovédnost: pokud détem
a rodi¢im nabidneme moZnost spor-
tovniho vyZiti, nechceme jim ji po roce
dvou brdt. | proto se vybudovdni hfi-
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Pavodni Skvara v aredlu na Tempu...

HFisté dostavalo hodné zabrat!




Jak vidite, stavebni prace jedou
v plném proudu a hra¢i i fanousci
se mohou t&3it na finalni vysledek.

Sté s umélou trdvou stalo nasf priori-
tou a nejvetsim pranim.*

FINANCNIi ZDROJE
« NA PROMENU

Klub by se k vybudovani novych hfist
nikdy nerozhodl bez velké podpory
z vefejnych zdrojd. Celkové na-
klady akce vcetné umélého osvét-
lenf a DPH totiZ pfesahuji dvacet
milionl korun! ,Bez dotaci se neo-
bejdete,” pFikyvuje Trunecka. ,Sa-
mozrejmosti je zpracovdni kvalitniho
projektu, ktery by v hodnocenf obstdl.
A pak musite doufat. | kdyZ si md-
Zeme stokrdt myslet, Ze bychom si
podporu zaslouZili, kdyZ se stardme
0 nejvic déti ze vsech fotbalovych
klubli v republice, které vedou vysoce
kvalifikovani trenéfi a hristé mdame
skutecné znicend, je tfeba respekto-
vat, Ze Zadatel( je strasné moc,” uvé-
domuje si.

Tempo se vsak dockalo podpory ze
strany Ministerstva Skolstvi, mla-
deZe a té&lovychovy CR, Magistratu
hlavniho mésta Prahy, Méstské casti
Praha 4 a Praha 12. ,Velmi si toho
vdazime," dékuje jeho zastupce. ,Snad
se projevuje opravdovy zdjem téchto
institucfi o skute¢nou podporu kvalitn{
sportovni ¢innosti déti, alespon krité-
ria hodnoceni nastavend v poslednich
letech o tom svedci. Jejich financni
pomoc ndm spolu s vlastni spolu-
Ucasti umoznila pokryt ndklady prvni
etapy projektu a véfime, Ze se ndm
s jejich podporou podafi akci tspésnée
dokon¢it. ProtoZe zatim zdaleka ne-
jsme v cili.”

DOBA TRVANI
« REKONSTRUKCE

Pominou-li se pFipravné a projektové
prace, které zacaly pfed dvéma lety,
vlastni stavba vypukla v prosinci
2015. A dokonc&ena bude... ,VéFime,
Ze na novou sezonu jiZ bude hfisté
pfipraveno. Treba to bude i dFive, ale
s respektem k tomu, o jak ndrocny
projekt se jednd, bychom nechtéli Fi-
kat hop..." zlstava pfedseda klubu
opatrny. Z toho vyplyva, Ze vedeni
bude pro sva muZstva hledat na jafe
nahradni hFisté. To klub kaZdou zimu
stélo kolem 200 tisic korun. ,KaZdou
zimu jsme museli nase hrdce posilat
po prondjmech. A ¢im vice nds je, tim
to bylo, bez ohledu na rekonstrukci
hriste, rok od roku tézsi. O to vétsi
dik patfi klublm, které ndm formou
prondjmu zimni pfipravu umoZnily.
jara, kdy se navic rozebéhne generdlni
oprava hraci plochy soucasného tré-
ninkového hristé. To bude extrémné
ndro¢nd situace,” tusi Trunecka, Ze
se zmifiovana ¢astka za prondjmy na
jare vyrazné navysi.

UMELKA A HLAVNI
¢ HRISTE?
Od konce Fijna do zacatku dubna kvdli
klimatickym podminkam ano, tak jako
je to u ostatnich klubd, které majf
umélky. Jinak by méla byt hlavnim
hristém zrekonstruovand tréninkova
plocha. Ta se prodlouZi zhruba o pét
metr, coZ ve vysledku prinese jesté
V&tsi rozméry, nez mél plivodni dolni
travnik. Vymeéni se povrch, budou se

instalovat zavlahy. Minimalné do zaFi
v3ak bude hfisté mimo provoz. ,Findlnf
Castku na rekonstrukci nezndme, ale
opét hovofime o milionech, byt oproti
umélce jich je nastésti vyrazné méne,”
pocitd Trunecka.

KdyZz klub pFed 12 lety vyménil
Skvaru za travnaté hFisté, byla to
na Tempu velka slava. K tomu pfi-
byla za jednou z branek mala plo-
cha s umélym povrchem a osvétle-
nim, kde se trénuje a hraji se tady
také zapasy Hanspaulky. ,Bez téchto
Uprav bychom moznd stdle Zivofili
s pdr desitkami déti, takZe to byla
dobrd investice,” ohliZi se Trunecka.
Tehdejsi CtyFi miliony vloZené do
Uprav ale nezmizely ve IZicich bagrd.
VE&tsina materialu pGvodniho hristé
zlstala v aredlu a klub ji pouzije pfi
rekonstrukci souc¢asného tréninko-
vého hFisté.

ZDRAVI HRACU NA
« NOVE PLOSE

,Jsme si védomi toho, Ze v souvislosti
s tréninkem na umélém trdvniku je
Casto diskutovdna ndrocnost ve vztahu
ke zdravotnimu stavu hrdcd. S vyjim-
kou zimnich mésicd, kde se jinde tré-
novat nedd, viak rozhodné nechceme
nase tymy presunout na umeélku,” ujis-
tuje Trunecka. ,Budeme ji vyuZivat tak,
abychom hFisté s pFirodni trdvou Setfili,
kdyZ to klimatické podminky budou vy-
Zadovat. Na druhou stranu: diky spolu-
prdci s policejni akademii a snad i dal-
Sim projektdm, na kterych pracujeme,
budou nase déti i naddle na pfirodni
trdve trénovat nadprimérné casto.”

7 POSUN KLUBU DIKY
o LEPSIMU ZAZEMI
,Doufdme, Ze se posuneme o level vys. Sa-
mozfejmeé nds netésilo, pokud si soupefi po
zdpasech stéZovali na kvalitu hraci plochy
na Tempu. Tim spi§, Ze to nebylo nedostat-
kem péce ani investic,” povida Trunecka.
,0d konce zdfi jsme uZ vyhlizeli dal3i léto,
kdyZ se dd hfisté do porddku. A bylo to
zase tak na mésic. Pokud jde o posun, spiSe
citime, Ze zatim jen dohdnime kluby, kte-
rym se podafilo hFisté s umeélou trdvou vy-
budovat dFive. PFi védom toho, jak sloZitd
je to akce, maji nds respekt.”

8. DALSI PLANY

Dokonceni umélé travy, predélani trénin-
kového hfisté na plnohodnotnou plochu.
A dal? Dalsim pranim Tempa bude nej-
spiS nafukovaci hala, kterd by pokryla
malou umélku, jejiZz povrch by také za-
slouZil vyménu. Vedeni totiZ s Upravami
koncit nechce. ,Na jednu stranu md nds
aredl skvélou polohu v klidném prostfed;,
u lesa a pfitom v dosahu sidlist, kde je
spousta déti, které si chtéji hrat. Na dru-
hou stranu je to lokalita, kde se nemizeme
moc rozmdchnout, bez nadsdzky bojujeme
o0 kaZdy metr a jeho rozumné vyuZiti,* vy-
pravi Trunecka. ,Pfed Casem jsme umistili
do prdzdnych kout aredlu work-out, cvi-
Cici prvky, byt skromné, mdme i les. Kdyby
se ndm vSechno povedlo podle pFedstav
zde u nds, budeme ke spokojenosti mu-
set hledat dalSi moZnosti a prostory, kde
miZeme trénovat a jak podminky zlepsit.
TakZe pokud se oba projekty povedou, bu-
deme urcité velmi Stastni, ale Ze bychom
tim méli hotovo, to asi ne...” [
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PiSKAT CHLAPY? ZATIM BYCH SI NETROUFL!

-

Mlad3iho rozhod&iho byste v Praze hledali marn&. Vidyt MARIANU

BREZOVI bylo v lednu teprve patnact let a uZ ma za sebou coby oficidlni

sudi nékolik utkani. Piskanim se viak hraé Reporyji Zivit nehodla, chce
ho mit jen jako ,bokovku“. | tak uZ ale stihl zéasti okusit nevdécny
udél sudich - i proto, Ze nechava h¥e volné&jsi prabéh, si vyslechl své.
Budoucnost vidi spiS za katedrou, chtél by byt ucitelem.

Maridna to k fotbalu tahlo odjakZiva,
s tatou a prarodici si chodil kopat
uz coby maly Spunt. ,Pak mé privedli
na Motorlet, odkud jsem se zhruba po
deviti letech pFesunul do Reporyji, kde
hraju uZ asi rok a pdl,“ sumiruje mladik,
z néhoZ se pred casem stal rozhodcf
vlastné tplnou ndhodou.

,K mdmé do prdce pFisel néjaky pdn
a Fikal, Ze spéchd, protoZe jde piskat.
Mdma se ho zeptala, jak se k tomu
piskdni dostal, naceZ ji odvetil, Ze
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pres svaz. No a v podstaté tentyz den
jsem uZz vypliioval pFihlasku,” usmiva
se. Ale je fakt, Ze mé to k tomu tdhlo
odmala. KdyZ jsme si Sli s klukama
zakopat, vZdycky jsem radsi piskal,”
vzpomina.

KONFLIKTY RESI
DIPLOMATICKY

Aby se mohl chopit pistalky, mu-
sel Maridn pochopitelné absolvo-
vat sérii kurzl. ,Na zacdtku srpna

Tak kolik nastavime?

MARIAN BREZA KOPE ZA REPORYJE, ALE HLAVNE: JE NEJMLADSIM ROZHODCIM V PRAZE
TEXT: STEPAN SIMUNEK ~ FOTO: PAVEL JIRIK ST.

jsme meéli Gvodni celodenni semindr,
na kterém se stridali rizni delegdti
a dalsi lidé ze svazu, ktefi ndm krom
jiného Fikali o tom, co funkce rozhod-
¢itho obndsi. Zkrdtka jsme se dozve-
deli ve, co nds Cekd,” vysvétluje, jak
se dostal k licenci.

Od ledna uz se pak z Mariana stal
plnohodnotny sudi. Zatim mdze pis-
kat jen utkani vékovych kategorif,
do kterych tzv. dorostl, tudiZ v jeho
pFipadé starsi Zaky. ,Mdm dojem, Ze
jako pomezni rozhod¢i mizu snad uz
i po dorostence, ale tim si popravdé
nejsem jisty,” popisuje s tim, Ze na
zapasy muzl by si jesté netroufl.
,Popravdé zatim leda tak na mladsi
dorostence, a to jesté jako postranni.
V chlapech uZ to byvd dost vyhrocené

Marian Breza

a fekl bych, Ze pro rozhodciho i stre-
sujich,” premita.

Ani pro arbitra v nizsich vékovych
kategoriich vsak neni rozhodovanf{
zapasll prochazkou réizovym sadem.
,Samozrejmé jsem si uZ néco vyslechl,
at uz od divdkd nebo od trenérd. Ale
vZdycky se snaZim Fesit to diploma-
ticky a tfeba o polocase tomu ¢loveku
vysvetlit, pro¢ jsem co zapiskal. Je mi
jasné, Ze na podobné trenice musim
byt pfipraveny, ale jsem presvédceny,
Ze pFipadné naddvky je potFfeba ignoro-
vat a fesit je aZ posléze,” uvédomuje si.

UCITEL DEJEPISU

A ZEMEPISU

Na konflikty bude Marian muset
byt pfipraven uZ jen proto, Ze za-




£

Pro€ si nezapézovat?

pasdm nechava volngjsi pribéh. ,Ze
zacdtku jsem si Fikal, Ze radsi budu
piskat vic, ale nakonec je to naopak.
Koneckonct i od svazu mdm dopo-
ruceno, abych hru moc nekouskoval.
Hlavné u mladsich vybeérl jde totiz
o0 to, aby ti kluci hlavné hrdli. | kdyz
uzZ jsem si na tenhle volngjsi styl
piskdni vyslechl pdr komentdrd, ze-
jména od trenérd, ktefi mi Fikali, Ze
ten a ten zdkrok uZ byl moZnd na
hranici a mohl jsem ho pisknout,”
pFizndva.

Mali fotbalisté si zpravidla davaji
velké cile a maji slavné vzory. U su-
dich to ale - tfeba v Maridanové pfi-
padé - neplati. ,VyloZené vzor mezi
rozhod¢imi nemdm, protoZe kdyZ se
dneska podivdte na rozhodci, tak..

rZi si nadhled i v dalSi kariére?

no... nic slavného to neni,” sméje se.
,A kam to chci dotdhnout? Nijak vy-
soko urcité ne, maximdlné tak A nebo
B tfidu. Jak uZ jsem fikal, pak uzZ to
byvd moc vyhrocené.”

Jako profesionalni rozhod¢i se tedy
Maridn Breza, ktery momentalné
studuje na gymnaziu Christiana
Dopplera, Zivit nebude. Svou bu-
doucnost vidi spi3 za katedrou. ,Rdd
bych byl ucitel, nejradsi déjepisu a ze-
meépisu, protoZe tyhle pfedmeéty mé
nejvic bavi a navic mi nepfijdou ni-
jak extra ndrocné. Piskdni bych chtél
mit jako vedlejsi prdci, v podstaté pro
zdbavu. U fotbalu se totiZ chci drZet,
protoZe mé hrozné bavi. | proto mé
do budoucna ldkd trénovdni,” li€i nej-
mladsi prazsky rozhodci. [

INZERCE

JIRI RYVA

EXTRA LEGEMDA I

CHCETE SE

ZVIDITELNIT?

< ey

w:ora,q,_c,w

INZERUJTE VE
SPECIALU!

- MOZNOST JAK NA SEBE UPOZORNIT
VE FOTBALOVEM PROSTREDI

- DISTRIBUCE MEZI PRAZSKE KLUBY
A NA DALSi DULEZITE ADRESY

= NAKLAD: 5500 KS

CENIK:

« II. Alll. OBALKA: 12000 KC
« IV. OBALKA: 15000 KC
« CELOSTRANA: 8000 KC
« PULSTRANA: 4000 KC
« PODVAL: 3000 KC

[210 x 297 MM]
[210 x 297 MM]
[210 x 297 MM]
[210 = 150 MM]

[210 x 70 MM]
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TEXT: LUKAS VRKOC
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~ SVATOPLUK SYKORA NAVAZUJE NA OTAZKY MARTINA LESE &

FOTO: ARCHIV SV. SYKORY, PAVEL JIRIK ST.
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»Jakd je u vds v tymu Zbraslavi parta? Mdte tam néjaky tplny bldzny na
utéku? A miiZe$ dosadit jména hrdcii do jednotlivych roli? Nejlep3i hrdé,
nejvétsi nervdk v tymu, klid'as, model, hudebni DJ, samotd¥, partyboy...“
Tak znélo zadani otazek pro SVATOPLUKA SYKORU z tabora PFedni
Kopaniny - konkrétné od Martina Lese. Jak se s tim popasoval?

,Parta na Zbraslavi je vybornd, je to i je-
den z divod(, pro¢ se ndm tuto sezonu
tak dafi. Minuly rok jsme si uZili vSichni
postup do pfeboru a jedeme v totozné
sestavé ddle,” ¥ika na Uvod Sykora,
ktery patfi mezi nejlepsi stfelce nej-
vy33i prazské fotbalové soutéZe.

KDO JE KDO

A ted to zajimavé: role v tymu na
travniku i mimo néj... ,Bldzni na uteku?
Myslim, Ze v nasi zdkladni sestavé je
tak pdlka hrdcd, o kterych bych mohl
fici, Ze jimi jsou,” sméje se Svdta a do-
dava i konkrétni jméno: ,Kdybych mel
vybrat jednoho, tak urcité Mira Krdl. Asi
to neni pro trenéra Vasuta sranda nds

trénovat, ale aspori neni nuda.” Dalsi
jména k dotazu Martina Lese pak Sy-
kora i bliZze komentuje.

Nejlepsi hrac: ,Co se tyce talentu, tak
je to opét Miroslav Krdl — klasicky le-
vonohy hrd¢, ktery miluje balon. Z cel-
kového pohledu jsou pro mé ale nej-
a Ondrej Sedldcek, bez nichZ si nasi se-
stavu neumim pFedstavit. No a samo-
zfejmé jeSté bez sebe..” (chechtd se)
Nejvétsi nervék: ,Michal Zizka. Neu-
vefitelné soutéZivy hrdc, ktery nesndsi
jakoukoliv pordzku. To se pak miZe
zbldznit!' S nim na tréninku kdyZ hra-
jete v jednom tymu, tak musite makat
na sto procent.”

-

Nejvétsi klid'as: ,Martin Kudrna. Ni-
kdy jsem ho nevidél nastvanyho, je to
fakt velky pohoddr. KdyZ nedal na pod-
zim rozhodujici penaltu proti Zli¢inu, do
péti minut se v kabiné zase usmival.”
Model: ,To asi musim fici sebe! Stacf
si totiZ vzpomenout na jedinou pfihodu.
PFed tfemi lety jsem na Zbraslavi u zr-
cadla nechal gel na vlasy a odesel do
jiného klubu. KdyZ jsem se pfed rokem
vratil zpét, tak tam ten gel byl na tom
samém misté a Uplné plny.”

DJ: ,Brankdr Radek Cinovec. Je to elek-
trikdr a jediny umf pustit nase poloroz-
bité rddio. Tak proto.” (sméje se)
SamotaF: ,Myslim, Ze mdme skvélou
partu, a tudiz nemdzu Fici o nékom, Ze
by byl iplné samotdr.”

Partyboy: ,FrantiSek Kocourek. Ten
neddvno pfisel na zdpas a mél na ruce
jesté razitko z jedné diskotéky. KdyZ clo-
vék nemiZe Kocoura najit, uvidi ho kazdy
vikend v jeho oblibeném klubu v centru.”

& Podle dresu je jasné, pro
~ koho bije Svatovo srdce.
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CiL: POHLEDNY FOTBAL
Treti misto po podzimu je pro partu
fotbalistd ze Zbraslavi velmi licho-
tivé a samotni hraci si ho velmi vazi.
,uUrcité je vse i dilem vyborného ko-
lektivu. Hrajeme spolu uZ dlouho a na
hFisti bojujeme jeden za druhého.
Kazdy umf zaFvat, kdyZ je tfeba, ale
hlavni slovo v kabiné md nds kapitdn
Zizka a pochopitelné i trenér Vasut,”
Fika k receptu na Uspéch Svatopluk
Sykora.

Cil v podobé zachrany a umisténi
v klidném stfedu tabulky uZ nebude
tézké splnit, ale na druhou stranu —
pro¢ nechtit vic? ,Rddi bychom i na-
ddle hrdli pohledny fotbal pro fanousky
a uvidime, na jaké umisténi to bude na-
konec stacit. Osobnf cile nemdm, chci
jen ddt co nejvic géli a pomoci tim
tymu k co nejlepSimu umisteni,” do-
dava ke zbraslavskému jaru obavany
preborovy kanonyr. ]

,Chtél bych se zeptat, pro¢ neni v dcku
Admiry, kdyZ patfi k nejlepSim hracim
B-tymu, a jestli je to z nezdjmu tre-
néra dcka, nebo nezdjmu Petra hrdt
za dcko. Pak mé zajimd, jak to déld, Ze
md na kontg tolik gélii a pFitom hraje
na postu stopera, a jestli md néjaky
recept na proménovdni penalt, kdyz
jich uZ tolik dal. A ddle bych se chteél
zeptat, jaké pro néj bylo hrdt proti
Zbraslavi a konkrétné proti mné a zda
by ho neldkalo hrdt za nds, kdyZ byadli
v sousednich Lipencich...“




EXKLUZIVNI SOUTEZ PRO FOTBALOVE KLUBY

Zahrat si utkani proti prvoligovému tymu, potkat se na travniku s ligovou hvézdou nebo si zatrénovat pod vedenim
profesionalniho trenéra? Pokud se stanete soucasti projektu Gambrinus Kopeme za fotbal, tyto sny se splni
i Vam a lidem ve vasem klubu.

NOVE | PRO KLUBY Z KRAJSKYCH SOUTEZi!

Kopeme za fotbal je projektem pro vSechny zapalené tymy z krajskych a okresnich fotbalovych soutézi.
Principem soutéZe je shirani badu ve sportovni, digitalni a pivni ¢asti soutéze.
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CO MUZETE VYHRAT

( 1__::' Pratelské utkani s tymem ze SYNOT ligy e

) Trénink pod vedenim trenéra ze SYNOT ligy » -_ o
R " ¥/ SPLN.

Dotaci na zkvalitnéni fotbalového zazemi E *' g SISVUJ SEN

az ve vysi 10.000,-K¢ ¥

( 4"| Obcerstveni na ..Zapisny” a .Dokopnou”
~—" - sudy piva Gambrinus a Grllc|var|r= selatko

ZISKEJTE SLEVU VE VYS! 40%
NA ZBOZi ZNACKY PUMA

Aktivni tymy mohou ziskat dalSi ceny, které Gcast
v projektu prinasi, napr. slevu ve vysi 40% na zbozi
znacky Puma ve vybranych obchodech.

Sleva 40%

|. 1 | Zaregistrovat se na: _£ ) Zakoupit 4 x 501 sud jakehokoliv piva Gambrinus
~— www.gambrinus.cz/kopemezafotbal ~ anakup dolozit fakturami a zaslat je poradateli na:
kopemezafotbal@gambrinus.cz

PATY SUD PIVA ZDARMA

V hracich mésicich mohou fotbalové hospody pridruzené ke klubdim ¢i samotné kluby vyuzivat akci 4+1.
Principem t¢ teto akce | {e ze pokud klub nebo hospada nakoupi a vytou 4 x 501 sud jakéhokoliv piva Gambrinus
v danem meésici a doloZi tuto skutecnost fakturami, dostanou paty sud piva Gambrinus zdarma!

REGISTRUJTE SE A VICE NAJDETE NA: WWW.GAMBRINUS.CZ/KOPEMEZAFOTBAL

napivosrozumem.cz




LEGENDA

FRANTISEK SAFRANEK:

BEK S DELOVOU RANOU

VYZNAMNE 0SOBNOSTI HISTORIE PRAZSKEHO FOTBALU JAK JE (MOZNA) NEZNATE
TEXT: MILOSLAV JENSIK  FOTO: ARCHIV AUTORA

.Na trestny kop jde Safrdnek. Chystd si mi¢, ale brankd¥ je pFilis jisty,
mi€ je daleko, nenechal si viibec postavit zed'. A vedeme jedna nula!“ Tak
popsal Frantdv gél proti Rumuniim v pfimém rozhlasovém p¥enosu
nezapomenutelny reportér Josef Laufer. V té chvili - béZela 38. minuta -
nemohl védét, Ze to bude toho dne gél jediny. Tim méné, Ze diky nému
postoupime na MS 1954. A kone&né& uZ vibec ne, Ze jednou providy
ziistane jedinym také v ,Safrdov&“ reprezentaéni draze!

Tak at, stal za to! V klicovém za-
pase kvalifika&ni skupiny se la-
mal chléb. Rumuny jsme pFedtim
na Strahové porazili 2:0, Bulhary
v Sofii 2:1, ale Rumuni nad nimi vy-
hrali oba zapasy. Prohrat ted v Bu-
kuresti, zbyvala by ndm v nejlepsim
pfipadé nadéje na tfeti zapas na
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neutrdlni padé.. JenZe se do toho
vloZil nds pravy obrdnce, ktery mél
ranu, j kdyZ kopne kdn. Po jeho
drtivém projektilu ze tficetimetrové
vzddlenosti se gélman Birtasu ne-
stacil ani ohlédnout...

Byl to Safrankilv Zesty mezistatnf za-
pas tfi roky poté, co ho jesté v doros-

|
nim zleva Josef Stira, Svatopluk Pluskal, Jozef ;"4
Adamec a Jan Brumovsky. | pfi takovych

prespolacich se ladila pfisti ,americka" forma. | #

teneckém véku zfskala Sparta. Kdyz
klub takového véhlasu sahl do II. tFidy
po sedmndctiletém klouckovi, pak uz
muselo jit o talent jako hrom!

SMOLNY LIGOVY DEBUT
V PLZNI

To mél Franta vazné pech! Na
startu podzimu 1950 (tenkrdt se
hravalo v obraceném gardu jaro -
podzim) rudi neCekané doma pod-
lehli Vitkovicim 0:1. Ke zménam
v sestavé, které nelspéch vyvo-
lal, patfilo i zaFazeni jeSté ne de-
vatendctiletého Safranka dopro-
stfed obrany. V té dobé se u nds

~ Kdykoli chybél v sestavé Dukly dlouholety
kapitan Novak, patfil vzdy Safranek ke
e kandidattim na zaskok. Tady je pred utkanim
s armadnim tymem Vorwarts z nékdejsi NDR.

Dukla 1961: zleva sedi Brumovsky, Vacenovsky,
trenér Vejvoda, Tauchen a Jelinek, nad nimi
Kouba, Stira, Masopust, asistent Mirka,
KucCera, Borovitka a Pavlis, nahofe Pluskal,
Novak, SAFRANEK, Dvork, Urban a Cadek.

teprve zacinalo hrat se stopery;
ani mnohem zku3enéjsi borci moc
pfesné nevédéli, co se na tom postu
vlastné od nich ¢ekd. Na plzeriské
Roudné tenkrat shofelo celé rudé
muzZstvo - Viktorka je vyklepla 4:0!
Na koho se to d& svést |épe nez
na debutujiciho ,mladocha“? A tak
se Franta pokorné vratil do obrany
rezervniho muZstva a dal cekal na
lep3i Sanci. V acku na levém beku
hravali velezkuseni borci Menclik
nebo Zuzanek. JenZe se oba v lété
1951 zucastnili cerné jizdy slavi-
stické particky za borskym brou-
Senym sklem. Tresty prsely, a tak




FRANTISEK SAFRANEK 2 11.1931-27.6.1987

Post: pravy obrance

Hréaéska draha: 1939 Sportovni sdruZeni Virdovice, 1949 Sparta, 1952 ATK / UDA / Dukla Praha,
1966 VlIasim (do roku 1970), 1974 RH Strasnice (do roku 1976)

Bilance v lize: 15 ro¢nikd v letech 1950 aZz 1965, 238 utkani, 28 gold
Mistrovské tituly: 1952, 1953, 1956, 1958, 1961, 1962, 1963, 1964

Mezistatni utkani: 22 v letech 1951 az 1961, 1 gél; ucastnik MS 1954 a Evropského poharu
(ME) 1960

Trenérska draha: 1970 Dukla Slany (do roku 1974)

: = &5
Trdy, rychly, technicky vybaveny (tocny
obrance s dabelskou stfelou a presnymi pasy , SAFRANEK,
do behu spoluhracd, to byl Frantisek Safrének. a Benedikovi¢, pod nimi

do podzimnich odvet trenér Srbek  penaltu.. Sportovni tydenik Ruch ZDARNE TESTY NA alu, ,vZdycky, kdyZ mi to docela sedlo,
znovu sahl po Safrankovi. A on od  napsal: ,Radostnym pfinosem za&- LEVEM KRIDLE né&komu to dfeplo jesté lip. Ale v3ichni
prvniho mace z&fFil, jako kdyby hral  pasu byly velmi pékné vykony mla-  Spartané v3ak museli ligu dohrat uz  to byli borci, jeden jako druhy!” | tak
ligu odjakZival dych hracd, predeviim Safranka  bez ného, protoZe byl v Eervnu po-  se stal Elenem tymu, ktery roku 1960
Stacilo nékolik zapasl a byl nomi-  a Recka.. voldn na vojnu do ATK. Ve stejném  uhral tfeti misto v Evropé. A v Dukle
novan do narodniho muZstva pro  Jesté ve Sparté se Cernovlasy bek terminu s Novakem, se kterym — uz  dal patfil k pilffam tymu; v prvni pdli
ostravsky zapas s Madary! Tiuzse  poprvé stal mistrem ligy, i kdyZ mu  jednou provZdy na pravé strané —  60. let s nim udélal Ctyfi tituly v ne-
zfetelné drali do postaveni nejlep-  obvykle statistiky ten Uspéch upi-  vytvofil skdlopevnou obranu armad-  pretrZité fadé. A samozfejmé nechy-
§iho evropského tymu a na pravé raji. Neprdvem: na jafe odehral vét-  nfho tymu i reprezentace. | pro své-  bél u triumfd vojakd z Julisky v ame-
strané Gtoku uz méli bleskurychlou  Sinu z&pasl. Kupodivu €asté&ji na  tovy Sampionat v roce 1954. Potom  rické letnf lize...

dvojici Sandor — Kocsis! | kdyZ ne-  levém k¥idle neZ v obrané, kde uZ ho nacas pFipravil o dres se Ivickem  Franta mél veliké valecnické srdce.
mohlo nastoupit pdl tuctu potresta- ~ mél pecet reprezentanta. V téch ¢a-  Oldfich Menclik, po ném Jan Hertl, pro  Jen jednou ho zradilo - v padesati
nych plejer(l z posledniho mezistat-  sech byla nouze o ostrostfelce a on ~ MS 1958 bratislavsky Gustdv Mraz  Sesti letech pfi utkani staré gardy
niho utkani, nasi prekvapili. Prohrdli ~ b&hem té fadky zapasl nastfilel a nakonec pred odletem do Chile  Dukly zemFel na hFisti v Bruntdle,
jen 1:2, a vysledek mohl byt i lepsi.  tfi gdly. Brankafim nahanél hriizu, Jan Lala. ,To mas tak..,” Fekl o tom v CervenoZlutém dresu, se kterym se

Stacilo, kdyby ndam sudi neupfedl jeSté nez sudi poprvé hvizdl. ,Safrda“ tehdy autorovi tohoto seri-  doZil tolika Usp&ch... [
DROBNE KLEPY

ROCNIK S PECETI KVALITY VE STOPACH ,BUNI" diond), Ze ve Sdruzent o par let pozd&ji  bral s sebou i na zajezdy po celém
S fotbalisty to mate jako s vinem. VEDRALA vyrostl hra¢ a stfelec stejného typu  svétd. Spousta fanoudkd o tom ne-

Ne&které ro¢niky dozrajf tak, Ze na né  Z plejady nékdejsich vrdovickych fot-  jako Vedral. Pry n&jaky Safranek.. Brzy — méla tudeni, aZ to na n&ho v advent-
znalci péji 6dy jesté po desitkach let.  balovych klubl patfilo k nejcilejSim  se také o ném za bariérami fikalo, Ze by  nim ¢ase roku 1958 praskl Stadion
V nasi lize mival takovou povést roénik  Sportovni sdruzeni. | Klokani tam ob-  mohl pfekopnout kolejnici. Jen ta jeho  pfed odletem Dukly na stfedoame-
1931. Opravdu se vydafill Jak obecné, — cas sahli pro posilu. Nejvic se jim vy-  cesta do reprezentace nevedla pfes  rické turné, béhem kterého v Mexiku

tak zejména v Dukle, které patfila prvni  platil robustnf Josef Vedral alias ,Bufia®,  Doli¢ek, ale pFes Letnou a Duklu. porazila slavny Santos s Pelém! Ve
polovina 60. let. Z nesmrtelnych legend,  ob&anskym povolanim Feznik. Ziskali fotbalové lize byli tehdy vystudo-
které jsme si tu uz predstavili, v ni  ho jako priibojného Gtocnika s mimo- S HOUSLEMI DO AMERIKY  vani houslisté dva. Tim druhym byl
hrali Josef Masopust, Ladislav Novak  Fadné tvrdou stfelou, ale hrace narod-  ,Safrdovi” Fikali také ,Paganini®. Jeho o t¥i roky starsi Jan Fabera, Frant(iv

a Ladislav Borovicka, v reprezentacnim  niho muzstva z ného udélali az tim, Ze  maminka byla pysna na synkovu hru  predchddce v roli pravého beka praz-
muzstvu pak tfeba Viliam Schrojf, ho pferadili do obrany. Jeho penalty na housle. Vé&Fila, Ze mu ten talent  ského armadniho tymu, pozdéji hrac
Imrich Stacho, Ladislav Ka¢ani, Anton  a ,trestiaky* byly povéstné a obdvané.  otevfe cestu tfeba do Ceské filhar-  Kladna a je$t& pozd&ji generalnf se-
Moravcik, Jifi Feureisl €i Vlastimil — Béda borci, kterého trefil ve zdi! Jednou  monie. A on by to byl nejspis opravdu  kretaf fotbalového svazu. Faberovu
Bubnik, mezi ligovymi kanonyry  se mu pokusil zneSkodnit pokutovy kop  dokdazal. Vystudoval konzervator, ale  proslulou tvrdost si leckdo vysvétlo-
Miroslav Wiecek... A v neposledni fadé  bratislavsky Reimann, povéstny tvrdas. v té samé dobé se zacal proméno- val pravé kladenskou skolou, ale to
tam valel také Frantisek Safranek. Dres  Str&il mu do rany ruku a potom bé-  vat ve fotbalovou hvézdi¢ku a téhle byl omyl; Fabera tam prestoupil aZ
se lvickem z nich ze vSech oblékl jako  hal v Soku po vapné a kficel bolesti... draze dal k maminé velkému za- z vojny. Pochazel z Plznég, kde stejné
prvni, kdyZ mu jesté chybély témér tfi  Kdo vi, ¢im to bylo (snad vodou, Fikalo  rmutku prednost. Na housle ale ne-  jako slavni bratfi Hajkové zacinal
tydny do dvaceti let! se Zertem v ochozech prazskych sta-  zanevfel. Hraval na né tak rad, Ze je v kdysi vyte¢né Olympii.



ZA SEZONU DAL PRES STO GOLU

MARTINA VONDRUSKU Z PRAGY ZDOBI PROFESIONALNI PRISTUP, KOPACi TECHNIKA A CTENi HRY
TEXT: STEPAN SIMUNEK ~ FOTO: ARCHIV M. VONDRUSKY

V Pragovce je dusi tymu mlad3ich Zak, ktefi loni slavné vybojovali pFebor.
TFinactilety stFedni zaloZnik MARTIN VONDRUSKA mél na postupu coby
kapitan a tahoun tymu Ivi podil. Pro klu€inu, z jehoZ pFistupu k fotbalu by
si mohl brat pFiklad kdejaky profik, to ale urcité nebyl posledni zasadni
uspéch. Vzdyt jesté nedavno platil za stroj na gély - za jednu sezonu
jich dokazal dat pFes sto! Martin, mezi jehoZ konicky pat¥i foceni se se
znamymi sportovci, ma vSechny pfedpoklady k tomu, aby to ve fotbale
dotahl daleko. TFeba aZ do jeho vysnéné Bundesligy.

® Fotbalové zacatky - co ho pFi-
vedlo k fotbalu:

Fotbal mé bavil uz odmalicka. Sledo-
val jsem ho v televizi nebo s tatou na
stadionech. Zacinal jsem ve CtyFech
letech na St¥izkové, odkud jsem po
roce predel na Pragovku.

® DileZité kroky v kariéve:
Hodné& dllezitd zkusenost pro mé
byla, kdyZ jsem si spolu s dalSimi
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kluky z Pragovky mohl zahrat za Sla-
voj VySehrad. Méli jsme tam stfidavy
start a hrdli jsme tam prvnf ligu, a to
jesté v kategorii o rok vys. To byla
vyborna kola.

® Nejoblibené&jsi trenér:

Na Pragovce se mi vryli do paméti
hlavné dva trenéfi — Petr Mathauser
a Vladimir KotlaF - ale ani jeden nas
uz netrénuje. Oba byli sice jako tre-

Se sourozenci...

néfi uplné odlisni, ale s obéma jsem
si rozumél. Jinak mimo Pragovku je
mym oblibenym trenérem Vitézslav
Lavicka.

= Fotbalovy vzor:

Philipp Lahm.

= Oblibeny klub:

Bayern Mnichov.

= Neoblibeny klub:

VlyloZené neoblibeny klub nemam, ale
asi nikdy nefandim Realu Madrid.

® Posledni vysledek A-tymu muzi
Pragy v sezoné:

Porazili Cechii UhFingves 2:0. Nasi
chlapi porazili silného soupefe, za kte-
rého hrdli napf. Michal Horfidk, Dali-
bor Slezdk a dalsi znamf fotbalisté.
® Jaky nejlepsi zapas kdy osobné
odehral:

Na hfisti je jako doma.

Asi to bylo findle turnaje ve Francii,
kde jsem v penaltovém rozstfelu pro-
meénil penaltu. Finale jsme nakonec na
penalty vyhrali.

® Jaky nejlepsi zapas kdy vidél:
Na vlastni o¢i to byl zapas Sparty
s Chelsea (0:1), kdy jsem sedél v prvni
fadé u stfidacek a viechny ty hvézdy
jsem mél kousek pred sebou. V tele-
vizi to bylo semifindle MS 2014 Bra-
zilie-Némecko 1:7.

® Nejlepsi spoluhraé v tymu:

Erik Vesely a Mikula$ Mica.

® Sportovni cil:

Chtél bych hrat Bundesligu.

u ... a kdyby to nevyslo ve fotbale -
¢im chce byt:

Rozhodné bych chtél délat néco ko-
lem sportu, nejlépe kolem fotbalu.




Treba jako hracsky agent nebo spor-
tovni manaZer. A kdyby to nevyslo,
tak mé bavi tfeba grafickd prace
na PC.

m Déla i jiny sport nezZ fotbal:
Dfive jsem hrdl jesté florbal, ale z ¢a-
sovych diivodd jsem s nim skoncil
a vénuji se jen fotbalu.

® Mimosportovni zajmy:
VSechno, co mé bavi, md néco spo-
le€ného se sportem. KdyZ jsem se
jesté jako mladsi kluk (bylo mi asi
osm let) chodil divat na fotbalové
zapasy, tak jsem se tam obcas vy-
fotil s néjakym znamym fotbalis-
tou. A to mi vlastné zlstalo a po-
stupem casu se to stalo i mym
konickem. Dnes mam spolecné foto
zhruba se Ctyfmi tisici sportovci.

# Martin se spoluhraci z Pragovky

ROZSTREL

SPARTA NEBO SLAVIA — SPARTA

RONALDO NeBo MESSI — MESSI

UTOCIT Neso BRANIT — UTOCIT

BLONDYNY Neeo BRUNETY — BLONDYNY

PREMIER LEAGUE NeBo BUNDESLIGA — BUNDESLIGA

OCIMATRENERA

,Fotbal pro Martina znamend vse! Je jim, v dobrém slova smyslu, aZ posedly.
Tym je pro néj jeho druhou rodinou, dychd pro néj. Za pfistup, ktery md, by
se nemusel stydét ani profesiondlni hrdc. Tréninkové jednotky odjezdi vZdy
na sto procent, a kdyby mu to cas dovolil, tak by trénoval a hrdl neustdle.
KdyZ na Pragovce zacinal, byl to stroj na gély, v mladsich kategoriich pro
néj nebyl problém nastrilet béhem sezony vice neZ sto gélu. Postupem casu
se z hrotu posunul do zdlohy. U nds v tymu mladsSich Zakd hraje preva
stfedniho kreativniho zdloznika. KdyZ musi, je ale schopen zahrdt na ja-
kémkoliv jiném postu. Post stfedniho zdloZnika je pro néj jako délany. Jeho
vybornd kopaci technika, cteni hry a hra v defenzivé ho k tomu predurcuji.
Jedind véec, kde md rozhodné velké rezervy, je rychlost. V minulé sezoné byl
Martin jednim ze strdjct historického tspéchu pragovdckého mlddeZnického
fotbalu, kdyZ se tymu mladsich Zdaki po dlouhém Cekdni podafilo postoupit
do PraZského preboru.*

Jan Pospisil, trenér mladsich Zaka T) Praga Praha

No a ve volnych chvilich jesté asi
PC, televize a hrani si s mladsimi
bratry - mam dva. Hlavné pak s tim
nejmladsim, kterému je dva a pdl
roku. S tim si vZdycky pofadné za-
Fadime.

= Nejlepsi relax a odpocinek:

U televize, kdyZ si pustim Simpsonovi
nebo Teorii velkého tfesku.

= Oblibené jidlo:

Pizza nebo kufeci Fizek s kasi.

= Oblibena hudba:

Imagine Dragons.

= Oblibeny film:

Star Wars.

® Prospéch ve skole:

Dvé dvojky.

u Poéet pFatel na Facebooku:
720. ]
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Frydek, Soucek, Tetour a Havel. To jsou ¢tyfi patroni mladeze z fad zastupci
Prahy v SYNOT lize. Prazsky fotbalovy svaz opét navazuje na tradici,
kdy vybrani ligovy hraci zastiti projekty PFS zameérené na mladez po cely
kalendaini rok. Novi patroni spoleéné hlasi: Bavte se fotbalem!

I v roce 2016 bude Prazsky fotbalovy svaz po-
kracovat v tradi¢nich a uspésnych projektech
zameérenych na fotbalovou mladez v Praze. Na-
vic projekty Neberte nam nasi hru, Maj prvni
klub, Détsky fotbalovy pohar a Tour de Club zis-
kaji opét nové tvare. V rolich patront se pred-
stavi Martin Frydek (AC Sparta Praha), Tomas$
Souctek (SK Slavia Praha), Daniel Tetour (FK
Dukla Praha) a Milan Havel (Bohemians Praha
1905).

Navazujeme na tradici z minulych let a opet
jsme ve spoluprdci se ctyrmi prazskymi ligo-
vymi kluby vybrali nejvhodnéjsi zastupce, jez
mohou byt vzory pro mladé zacinajici fotbalis-
ty a fotbalistky. Jde o kluky, kteri jesté nedav-
no hrdli v mlddeznickych soutézich a postupné
nich sestav ligovych tymu. Vérim, zZe jejich
kariéry budou motivovat fotbalovou mlddez
v Praze,"tekl Jan Gruber, ktery ma jako marke-
tingovy manazer zminéné projekty na starost.

Prazskou fotbalovou mladezi prosli vSichni
&tyti patroni. ,Zaginal jsem v klubu SK Cechie
Smichov, kam meé dovedl tata, kde jsem hral
se svymi dvéma bratry. Uz od prvniho trénin-
ku jsem védél, ze fotbal je pro mé ten spravny
sport,” prozradil o svych zacatcich Daniel Te-
tour z Dukly.

To Tomas Soucek sice prvni kopacky nazul
v Havlickové Brode, ale jiz v brzkém véku ob-

1ékl dres Slavie: ,Na zacatky vzpominam velice
dobie. Bavil mé pomalu kazdy okamzik, a to je

loznik.

‘B Neberte

nam nasi

U |

DETSKY .
FOTBALOVY
POHAR TOUR==CLUB

A jaké meél fotbalové mladi Milan Havel? ,Do-
stal jsem se do nejlepsSiho ro¢niku, co na Bohem-
ce byl. Ro¢nik 94 trénoval pan Richtrmoc, méli
jsme ho dlouha léta, spoustu nas toho naucil.
Bylo to izasné obdobi, fotbal mé neskutecné ba-
vil," vzpomind ligovy hra¢ Bohemians, ktery
sam v klubu pomdha s mladeZi u kategorie starsi
piipravky.

Nostalgicky hovoii o svych prvnich kontak-
tech s fotbalovym mi¢em i Martin Frydek. ,Bylo
to strasné fajn, prakticky kazdou volnou chvili
jsem kopal do balénu. Fandil jsem tatovi a pfed-
stavoval si, ze taky hraju velké zapasy, fika
hra¢ Sparty a reprezentant Ceské republiky.

Kolik dalsich takovych talent v prostiedi
prazského fotbalu roste?




Co radi patroni mladym fotbalistim a fotbalistkam®?

Martin Frydek AN e Tomas Soucek

AC SPARTA PRAHA ‘: b - R4 « ‘ SK SLAVIA PRAHA
Kdy?z si ptjdes za - v *‘ 1 .Téste se na kazdy tré-
svym cilem, bude$ " Y. iy nink. Makeijte, i kdyz se
poslouchat trenéry a i T f nedati. Pfidat si navic
pracovat na sobé, vy- = vam muiiZe v dospélosti
sledky se dostavi." :‘J = piinést krasny zivot."

Daniel Tetour

FK DUKLA PRAHA
.Neztracejte hlavu,
kdyz vam néco nejde.
V mladi se toho nejvice

vvvvvv

Milan Havel

BOHEMIANS

PRAHA 1905

.Chodte na trénink

s radosti a ne z povin-
nosti. Dejte do fotbalu
vasen!"

je mit z fotbalu radost."

MALI FOTBALISTE A FOTBALISTKY!

Stanete se dobrymi fotbalisty, kdyz budete
respektovat tato pravidla:

Bavte se
fotbalem

a vzdy hrajte
fair play

Respektujte
spoluhrace
a protihrace

Poslouchejte
svého
trenéra

Nechtéjte

Respektujte rozhodnout
rozhodnuti sami, budte

rozhod¢iho soucasti
tymu

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

partner
mladeze

FOTBAL NAS BAVI!
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BAGOVKY A PRU PRAVN E H RY

SERIAL PROFESIONALNIHO TRENERA MLADEZE PFS MILANA TITERY O PRIPRAVE

ILUSTRACNI FOTO: PAVEL JIRIK ST.

V navaznosti na uceni se spolupraci a rozvijeni individualnich hernich
cinnosti jednotlivce v hrach se dostavame k tématu pozi¢nich her

wex s

a malych forem fotbalu. JelikoZ hra je nejkomplexnéjsi a nejzabavné;jsi
zpusob rozvoje hraéd, dejme ji tedy v tréninku pFipravek a Zaku

nejvice prostoru.

METODIKA ROZVOJE
Priipravné a herni cviéeni

Ddlraz na uvolfiovani, nabthani, vni-
mani pohybu spoluhracd a protihraca,
pFihravani si nebo klickovani mezi
pasivnimi obranci (trenéfi - chytaci),
nasledné se zvysuje aktivita obrancd,
zmenS3uje prostor atd.

Bagovky

Zacinat v mensim poctu 3nal, 4nal,
4na2 - zpocatku s pasivnéjsim obran-
cem (trenér). Po zvladnuti zakladni
formy si miZeme stanovit dalsi pod-
minky.

Varianty: pfebéhy, vymény, ¢innost po
odehréni stFedového ,Zolika“ atd., pro-

obranct.

Pozi¢ni hry nebo brankové hry
Mladsi pfipravka: hry 1nal, 2na2 -
hraci vnimaji predevsim mic¢ a nékdy
svého spoluhrate. Casto potFebujf
vice dotekd.

Star3f pripravka: hry ve vétsim poctu
2na2,3na3, 4na4 - rozvoj prostoro-
vého vnimani a moZnost spoluprace
s vice spoluhraci.

VYHODY HER

B ¢enf se vyhodnocovat — volba indi-
vidualniho FeSeni nebo spoluprace

M rozvoj v Utocné i obranné hre

B promeénlivé hernf situace (kazda si-
tuace je specifickd)
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® mozZnost neustalé aktivity a zapo-
jeni — kondi¢ni charakter

®rozvoj celkové motoriky, zapojeni
hry rukama (mini hazena, mini
ragby), chytani, pady

® proZitky

NA CO SE ZAMERIT

B aktivita hracd — nabihani, komuni-
kace (zavolat, ukazat), obsazovanf

¥ snaha hrace s micem cilené pfihrat
nebo obejit

® pfevzeti mice do pohybu

B chovani hracl po ztraté mice

ROZDELENI ATYPY HER
A JEJICH CILE

Bagovky (hry v pFeéisleni): napr.
3nal, 4nal, 4na2, 4na3

Cil: technika, prevzeti mice, vybér
mista, napadani

Pozi¢ni hry s vyrovnanym poctem
hra&h: napf. 2na2, 3na3, 4na4

Cil: stfidanf roli, hra pod ¢asoprosto-
rovym tlakem

Hry se Zolikem a s podporou tto-
&icich hra&h: napr. 2na2+1,3na3+1,
4na4+2

Cil: udrZeni mice v pfevaze, vybér mista,
prendseni hry

Hry s narazZeci ve vymezenych
prostorech: napf. 3na3+4,2na2+2
Cil: pfendsenf prostoru, vytvafeni pre-
vahy kolem mice

Prodej podiahovy ch

N vietné doprln

-

Y R e e

¥ -




TRENINKOVE MODELY

BAGOVKA 1

Vékova kategorie:

U9-ui15

ZaméFeni cviceni:

Rychla prace s micem (dotyk + odehrani)

Nazev cviceni:

Bago skrz Ctverec

Slovni popis:

Hraci na obvodu hraji na dva povinné doteky a museji odehrat na
svého spoluhrace pres dvé strany Ctverce (mi€ musi projit pres Ctverec).
Obrance mdiZze kamkoliv i ven ze Ctverce.

Varianty:

Upravit velikost prostoru. Zvysit obtiZznost pravidlem o zplisobu
prevzeti a odehrani napf. jednou nohou pfijmu a druhou odehraji.
DuleZité:

Neustala aktivita krajnich hract, vysoka aktivita na mi¢ od obrance
smérem na mi¢ (musi umét dostat hrace pod tlak pfi odehravani).

BAGOVKA 2

Vékova kategorie:

U10-U15

ZaméFeni cviceni:

Rychlé prepinani po zisku nebo ztraté mice. Hra v precislent

Nazev cviceni:

Bago s vyménou rolf

Slovni popis:

Hra 4 +1 Zolik proti tfem obrancim. Pokud obranci ziskaji mi¢
konstruktivné (nestaci dotyk nebo ukopnutf), hraji uvnitf baga 3na’l

az do doby, neZ napadajici hrac ziska a dokaze znovu pfihrat na svého
spoluhrace na obvodu. Nasledné modra trojice opét ziskdva mic.
Varianty:

Po ztraté branf ten Cerveny hrag, ktery o mic prisel.

DuleZité:

Rychla prace s mi¢em, napadani mice a kryti prostoru + stfedového
Zolika, rychlé pfepnuti do nove role.

PRUPRAVNA HRA 1

Vékova kategorie:

uUg-u15

Zameérenf cviceni:

\lybér mista, prace s micem

Nazev cviceni:

Prihraj skrz branku (proved mi¢ brankou)

Slovni popis:

Hra 4na4 s ukolem pfihrat si s jakymkoli spoluhrdcem skrz libovolnou
branku.

Varianty:

Moznost je hrat formou hazené (Iépe mit branky z tyci). Hrac mdze
brankou mi¢ prohodit a obéhnout vné plus opét prevzit, nebo obracené
nékomu prihrat kdekoliv, probéhnout bez mice brankou +znovu prevzit.
DuleZité:

Sledovat a podporovat spravny vybér mista a pohyb spoluhract bez
mice tak, aby mohli co nejrychleji ziskat bod.

PRUPRAVNA HRA 2

Vékova kategorie: U9-U15

Zaméreni cvi€eni: Zména tézisté hry

Nazev cviceni:

4na4 + brankar (nebo Zolik)

Slovni popis:

Hra 4na4 na 4 mini branky oto¢ené smérem do hfisté. Po zisku mice
musi dojit ke spolupraci s brankafem, ktery nenf atakovan uvnitf
malého Ctverce a snazi se rychle otocit hru. Po pfihrdvce od brankare
muze dojit k okamzitému zakonceni na libovolnou branku.

Varianty:

Zména velikosti prostoru. Hra¢, ktery prevezme mic¢ od brankare, musf
jit do zakoncenf sam.

DuleZité:

Specificky pohyb pro prevzeti (napf. vycouvanim do hloubky od
branek), volba individualniho FeSeni nebo spoluprace pro docilent
branky. Snaha vyhledavat zakonceni do neobsazené branky.
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KAPITOLY Z DEJIN PRAZSKEHO FOTBALOVEHO SVAZU:
TO TO LETi, DERBY VE ZNAMENI ,S* JE STO DVACET LET
TEXT: MILOSLAV JENSIK  FOTO: ARCHIV AUTORA

i

Vlastné $lo pivodné pouze o jeden ze 3esti planovanych ,matchi“
turnaje honosné nazvaného Narodni zapasy muZstev kopany mic

29. bfezna Léta Pané 1896 jednou provzdy vstoupilo do klenotnice
Ceské fotbalové historie. Nebot' toho dne se poprvé utkali fotbalisté
Sportovniho klubu Slavia a Athletic clubu Sparta.

Okolnosti utkani podnes zatemriuje
mytus o jeho déjisti. Hrdlo se sice na
Cisarské louce, ale zcela urcité ne na
hFisti SK Smichova, které se roku 1957
po presidleni klubu na smichovsky bfeh
(Special o ném psal minule) stalo do-
movem radlickych fotbalist(. Jako
maly kluk jsem ten omyl sdilel. A jak
rad! KdyZ jsem oblékl ¢ernobile pruho-
vany dres zak( SKS, hfal mne pocit,
Ze v ném prohdnim merunu pravé na
kolbisti nékdejsiho prvniho derby ,S*
JenZe to pravé byl omyl jako hrom.

NA KONICKY, NEBO NA
FOTBAL?

Klub dlouho plisobil za hranicemi teh-
dejsitho samostatného mésta Smichova.
Své prvni smichovské hFiSté na ostrové
otevrel aZ 1. kvétna 1921. A kde se hral
zapas, v némz sudf Josef Rosssler-OFov-
sky uznal gél Sparty, ale posléze jej od-
volal, takze plati vysledek 0:07 (Pozor,
nebylo to nic proti nicemu; podle teh-
dejsi Ceské verze pravidel museli dosa-
Zené goly schvdlit oba kapitani.) Pfece
na Cisarské louce, jenZe na té plivodni,
po které davno nenf ani pamatky.
Staré Krdlovské — pozdéji z devétnosti
k Habsburkiim Cisafské - louce patfil
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rozlehly prostor mezi Smichovskym na-
drazim a bfehem Vitavy. Ostrov vznikl
az prokopanim vorového pristavu, po
smichovsku ,hafnu®, kde ale davno ne-
kotvi vory, nybrZ hausbéty a motorové
lodi. Na plvodni, daleko vétsi volné
ploSe bylo jesté pred Velkou Chuchli
prazské dostihové zavodisté. A na kraji
jeho arealu byvalo i fotbalové hFisté, na
pocatku jen hola louka, kam si hraci
prinaseli skladacf branky...

Druhy vzajemny zapas (2:2) se odehral
v Fijnu 1907 v rohu letenské plané na
prvnim stalém hFisti Slavie. Na Sparté
(tehdy sidlila zhruba v mistech dnes-
niho Narodniho technického muzea)
se hral aZ sedmy zdpas v Fijnu 1911;
tehdy rudi poprvé méli vrch (3:1). Na
sou¢asné Sparté se oba tymy poprvé
utkaly v bFeznu 1919, Slavia vyhrala
3:2.V Edenu v zaFi 1954 pro zménu
zvitézila Sparta 5:0. Strahovskou pre-
miéru derby v srpnu 1945 v Poharu
osvobozeni ovladla Slavia (4:3).

KDYZ BYLO DERBY
S50A70

Pllstoleté vyroci prvniho utkani z(-
stalo v bfeznu 1946 vcelku nepovsim-
nuto; liga se hrala ve dvou skupinach

Situace, ze které se zrodil absurdni ,vlastenec”, dilo nedorozumeént
zkusenych reprezentantl Karla Seneckého a gélmana Karla
Hordka v ligovém stfetnuti Sparta — Slavia na podzim 1947.

a obé ,S” se spolu stfetla az v jejim
dvouzdpasovém finale. Prvni duel ve
stfedu 3. Eervence vyhrala Sparta 4:2.
To datum je pro mé duleZité, t¥i dny
pfed mymi desdtymi narozeninami
jsem z détské tribuny pod ¢asomirou
a ukazatelem skdre v rohu ochozd vidél
prvni derby. Doml jsem se vratil na-
d3eny a dileZity, rozdaval jsem odpo-
slouchané fotbalové rozumy, ale z dénf
na travé jsem si toho popravdé moc
nepamatoval. Po tydnu vyhrdli rudf od-
vetny mac 5:0, ale to uZ jsem byl na
skautském tabofe. Tam jsme necetli
noviny ani neposlouchali rozhlas. Vy-
sledek mi napsal tata v dopise.

O dvacet let pozdgji se jarni ligovy za-
pas jen o par dnll opozdil za vyrocim.
Rocnik 1965-66 pfiznivci obou ,S* pro-
Zili jak v nadherném snu, ze kterého se
¢lovék nechce probudit. Sparta v ném
obhajovala prvenstvi dobyté po jede-
nactiletém pdstu, Slavia se jim vratila
do I. ligy. Navic oba kluby po letech
zase valcily pod staroslavnymi jmény
a po vétsinu roku na vedoucich pozi-
cich! Na jejich velky nerozhodny pod-
zimni boj pfed padesatitisicovou na-
v3tévou na Strahové uzZ jsem v seridlu
vzpominal. Ale stejné dramaticka byla
i odveta v dubnu 1966 v Edenu.

UZ v 5. minuté otevrel skére spartan
FrantiSek Jilek. A minutu poté nafidil
rozhod¢i proti Slavii penaltu. Je roz-
hodnuto, jasali v hledisti jedni a véZeli
hlavy druzi. Andrej Kvasiak si postavil
mic, levou placirkou poslal polovyso-

kou stFelu k levé tyci, ale Josef Ledecky
precetl jeho umysl a bylo po Sanci. Pét
minut pred koncem se k brance Pavla
Kouby prodiral seSivany tank Josef Pisa,
Pavol Hudcovsky ho na posledni chvili
zadrZel faulem a Josef Kacaba si s po-
kutovym kopem védél jinak rady nez
jeho spartansky protéjSek. A to jesté
Kouba v posledni minuté zazracné vy-
krabl z levého rdzku branky Kadrabovu
dokonale zacilenou hlavicku...

Zapas skoncil 1:1. Pikantni na tom
bylo, co vyslo najevo aZ po dohranf
soutéZe: at by byli toho dne v Edenu
vyhrdli ti i oni, vitéz by se byl stal mi-
strem ligy. D&lba bodli ale zpusobila,
Ze v poslednim kole oba lidry soutéze
dostihla Dukla a nejlepsi skére z téch
tFf tyma ji vyneslo osmy titul!
Nervak( bylo za téch sto dvacet let
jako naseto. Casto se ve vzpominkach
vracim k jubilejnimu 250. derby, které
v bfeznu 2007 pozdravilo sto paté vy-
ro¢i Cisarské louky — prvnimu derby ve
tFetim tisicileti. To byla, pane, oslaval
Neustalé vinobiti akci a protiakci od
branky k brance, pohotova stfelba,
gold jako kviti... Velka bitva skoncila
4:4. A Pavel Kuka, autor tff slavistic-
kych gdld, fekl zpravodaji Mladé fronty:
Byt to v Némecku, tak se z takového zd-
pasu mesic vysilaji Soty. Pardda, druhd
plle musela zvedat lidi ze sedadel. Byl to
svdtek fotbalu - z obou stran.”
Neékteré situace vidim, jako kdyby se
odehrdly vcera. Ale mdlo platné, uz je
to také historie...



/
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Ivan Hasek z doby, kdy spartanské dresy nacas ztratily tradicnf
rudou barvu a klasicky design a prosly fadou cervenobilych
kombinaci. Presto si je v derby se slavistickymi nikdo nepletl.

Slavia v prvnim derby tFetiho tisicileti: zleva stoji Kuka,
Suchoparek, Miiller, Sankovi¢, Adam Petrous a Dostalek,

pred nimi Cerny, Zelenka, Luka$ Dosek, Ulich a Sedlagek

Josef Bican, s 35 goly nejlepsi stfelec celé historie
potykani obou klubd, v karikatufe z jubilejniho roku 1946.

Pl stoleti po utkani na Cisarské louce rudi porazili
Cervenobilé 4:2. Pred brankou Slavie zleva Bohumil Riha,
JiFi Zmatlik, Karel Trojan a nejlepsi muz zapasu Jan Riha.

DOBOVE STRIiPKY

KDYZ PECH MA PECH

To se vratime proti proudu ¢asu az do
dubna 1934.V 74. vzajemném utkani
padl prvni vlastni gél v déjinach
derby. Levy bek cervenobilych
BedFich Pech se v tisni pokousel
poslat mi¢ do zamezi za brankovou
carou, ale vysla z toho docela
pohlednd stfela, Zel do vlastnf
branky... Jeho muzstvo mélem stdla
oba body, nakonec v3ak prece jen
zachranilo alespori jeden. Ale zase
az tak velka smila to nebyla ani pro
Pecha, ani pro jeho muZstvo. | ten
bod stacil, aby Slavia uz nemohla

byt ve zbyvajicich dvou kolech
dostizena. Byl z toho dalsi titul
a s nim uZ druhy sldvisticky hattrick
ligovych prvenstvi.

,,'VLAST'EN EC” JAKO ZE
SPATNEHO VTIPU

Vidél jsem v Zivoté vselijaké gély
do vlastnf branky, dva (jestli jsem
na néjaky nezapomnél) jsem kdysi
i dal. Ale nikdy jsem nevidél tak ab-
surdni, jaky spolu v podzimnf lize
1947 spachali spartansky bek Se-
necky s brankafem Horakem. Sli
jsme na derby s kamaradem, ale

dorazili jsme pozdé, uz se hrélo.
NeZ jsme se prodrali davem k ba-
riéfe, Sparta dala gél, ktery ndm
zprostredkovala jen boufe v hledisti.
Ochotni lidé nas vysadili nad dra-
tény plot a podle lajny jsme dosli
az za branku, kde jsme se pohodiné
usadili na hebky travni¢ek hned ve-
dle fotoreportér(l. To byvala v téch
Casech vysada klukd, nadherna a ne-
zapomenutelnd... A tam jsme z né-
jakych pé&ti metrd vidéli jak na dlani
neuvéritelné laciny vyrovnavaci gol
Slavie na konecnych 1:1. Slavista
(pozd&jsi spartan) Josef Crha od-

centroval pfed branku, Senecky
chtél odpalit mi¢ do bezpeci, Horak
jej chtél chytit, vletél pfimo do od-
kopu a nestésti bylo hotové...

NAVRCH PAR REKORDU

Kym zacit, abychom se nedotkli fa-
nouskd nékterého z ,S*? Radéji to pro-
stfidame: U Slavie sehrél v celé histo-
rii nejvétsi pocet zdpasl ve znamenf
,S* Vlastimil Kopecky — 54, ve Sparté
Jaroslav Burgr a Karel Pesek-Kada —
po 49. A nejlepsi strelci? U rudych Jo-
sef Ludl s 19, u Cervenobilych Josef
Bican — 35 gdéla.
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= NAUCI SE RIiDIT MERCEDES? ;

SK UJEZD PRAHA 4 VYROSTL VE STABILNi KLUB S REPREZENTATIVNIM AREALEM |
TEXT: STEPAN SIMUNEK ~ FOTO: PAVEL JIRIK ST.

Za deset let stihli v UJEZDU PRAHA 4 odvést tictyhodny kus prace. Klub
se stabilizoval, zaméFil se na praci s mladezi, otevira se verejnosti
a zdejsi aredl se zménil k nepoznani. Ted’ uz zbyva ,jen“ se vS§im, co se
tu podaf¥ilo, dob¥e naloZit. Jak Fika prezident zdejSiho SK - je to, jako
by si €lovék poFidil mercedes a ted’ se s nim jeSté musel naucit jezdit.
A ve nasvédéuje tomu, Ze oddil, v némZ plsobila (a pusobi) cela Fada

znamych osobnosti, to zvladne.

UZ pristi rok ubéhne osmdesat let od
chvile, kdy byl v Ujezdé& zaloZen fot-
balovy oddil, tehdy pod ndzvem SK
Ujezd u Priihonic. Jeho historie ne-
byla nijak turbulentni, nesuZovaly ho
existencni starosti, zaroven nesbi-
ral Zadné zavratné Uspéchy. A-tym
se dlouhodobé pohyboval na drovni
tehdejsi IIl. tFidy, pozdé&ji na pomezi
A a B tFidy.

POREVOLUCNI KRIZE

Vyznamnou personou v klubové his-
torii byl legendarni spartan Vaclav
Masek, ktery sem pfisel z Braniku,
kde po ukonceni vrcholové kariéry

hral a zacal i trénovat. A pravé jako
kout se ujal i Ujezdu, ktery byl pod
jeho vedenim na pfelomu 80. a 90.
let blizko historického Uspéchu, kdyz
témér busil na brany preboru. ,Mdm
pocit, Ze ndm postup utekl snad o je-
diny bod,” vzpomina prezident Zde-
nék Krampera, nékdejsi Ujezdsky
pravy obrance.

Po tomto vzedmuti v3ak pfFisla re-
voluce, kterd znamenala kvalitativni
posun smérem dol0. ,Spousta klukd
zacala podnikat a prestala hrdt fot-
bal. Logické vytsténi bylo, Ze troven
sla niz,* popisuje ¢len pFfedstaven-
stva a zarovefi starosta Ujezdu Vac-

Aredl vyuzivaji docasné jako domaci i Kralovice.
Akamera snima pfeborové utkant.
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lav Drahorad. ,B tfida se tu pordd dr-
Zela, aZ nekdy v roce 2009 se spadlo
do druhé tridy.”

To uz v Cele klubu figuroval Zdené&k
Krampera. ,Méli jsme rozkopané hriste,
takZe jsme hrdli na pronajatém, coZ byl
asi nejvetsi problém. Ale hned dalsi rok
jsme vykopali B tfidu, kde jsme sta-
bilné hrdli nahoFe, a pfed dvéma lety
jsme postoupili do A tFidy. V aktudlni
sezoné se ndm ale moc nedafi, meli
jsme problémy s kddrem, takZe jedno-
znacnym cilem pro letoSek je udrZet
se,” konstatuje.

Séfové Ujezdu si nestavi vzduiné
zamky, presto by chtéli, aby se prvni
tym casem posunul o Urovern vys.
JAcko je samozrejmé vykladni skFini
klubu a myslim, Ze nejen oddil, ale
i Ujezd jako takovy by si zaslouZil,
aby se tu v budoucnu kopal prFebor.
Ale ur¢ité na postup netlacime, to by
nemohlo fungovat,” nastifiuje dlouho-
dobé cile Vaclav Drahordd.

i
I Na trofeje se misto vzdycky najde.

MLADEZ? Z NULY NA 45
Ujezd, podobn& jako cela fada klubii,
dlouhodobé bojuje s problémem jmé-
nem mladeZ. AC se situace zlepsuje,
malych klukd je tu pofad nedostatek.
,Mdme trochu smilu, Ze jsme stranou
JiZniho Mésta, protoZe déti se rekru-
tuji vétsinou prdvé odtamtud. A tam
mdme konkurenci v podobé Dukly JM
nebo HGjd, tedy oddild, které maji ob-
rovské zdkladny,” objasriuje dlouholety
klubovy sekretar FrantiSek Duba.

Na zkvalitnéni, resp. spi$ rozsifovani
mladeZnické zakladny vsak v klubu
intenzivné pracuji. ,KdyZ jsem sem
v roce 2006 priel, tak tu vibec nebyla,
coZ jsme pochopitelné zacali ihned Fe-
3it. Sehnali jsme vhodné lidi a mldadez
postupné budujeme odspodu s tim,
aby vznikla ndvaznost a kluci dorostli
tak, aby ¢asem zaplnili pokud moZno
vSechny vékové kategorie,” prozra-
zuje prezident a dodava, Ze klub ma
v planu uZ pro pristi sezonu otevfit




HRISTE BYLO DONEDAVNA NEJLEPSIi V EVROPE!

PiSe se rok 2006 a v tijezdském aredlu Nad Statkem maji letité
hFiSté s ne zrovna pFepychovou hraci plochou - a navic je nakFivo.
Vedle néj je chatrny baracek se Satnami, jehoZ Zivotnost vypr3ela uz
pFed patnacti roky. St¥ih do sou€asnosti. Areal Ujezdu Praha 4 zaFi
novotou (a€ v nékterych jeho ¢astech stale panuje Cily stavebni ruch),
vedle nové budovy se zazemim je posezeni s pergolou, nedaleko se
tyCi tFi tenisové antukové kurty. Ale nejvétsi pychou je mistni hFisté.
0 jeho kvalité nejlépe hovori fakt, Ze v roce 2011 bylo na mezinarodni
soutéZi ocenéno jako nejlepsi h¥isté s umélym povrchem v Evropé!

Pferod aredlu k nepoznanfi odstartoval
v roce 2006 prichod soutasného pre-
zidenta klubu Zderika Krampery, jenZ
za Ujezd dlouha léta kopal. Jeho na-
stupem do funkce se totiZ véci daly do
pohybu. ,Kdyby nepfisel s tim, Ze je po-
tfeba sehnat prostredky a zacit rozsdh-
lou rekonstrukci, tak se nic z toho nere-
alizovalo,” upozortiuje Vaclav Drahorad.
Prvni, do ¢eho se tehdy nové vedeni
muselo pustit, byla majetkova stranka
klubu. ,Byly tu problémy s pozemky,
nakonec jsme se vyporddali dohodou
a katastr ndm je zapsal do naseho
vlastnictvi. Tedy jen nékteré, protoZe
¢dst, na které leZi hristé, patfi Praze
a mdme ji v dlouhodobém prondjmu,”
shrnuje prezident.

Po vyfeseni otdzky pozemkd prisla na
Fadu budova se Satnami a zazemim,
kterd u? Fadu let presluhovala. Slo o tzv.
tesko barak (dfevéna budova postavena
na cihlovém zakladu, pozn. red.) z 80. let.
,Byla to pouze do¢asnd stavba, v roce
1991 uz méla byt zbourand. Zacali jsme
obéhdvat vsechny mozZné dotace a zjisto-
vali jsme moZnosti zdroje financovdni. Na-
konec jsme vétsinu penéz ziskali z dotaci
ministerstva Skolstvi a mlddeZe s tim, Ze
jsme meli néjakou spoluticast,” popisuje

prezident ,zrod” modern{ budovy, kterd
vystfidala chatrny objekt.

Klubové vedeni neotdlelo a vrhlo se
rovnou i na hfisté. ,Zahdjili jsme ob-
razné Feceno frontdlni (tok na Magis-
trat hl. m. Prahy a Fekli, Ze na jeho po-
zemcich mdme hFisté, které je z kopce,
a potfebovali bychom pomoci ho zre-
konstruovat. A magistrdt ndm vysel
hodné vstFic,” li¢i prezident a pfiznava,
Ze neslo o levnou zaleZitost. ,Byla tu
pfirodni trdva, hFisté z kopce, prevy-
Seni diagondlné mezi praporky cinilo
dva metry,“ objasiuje.

A praveé hristé s umélym povrchem IIl.
generace, které pro Ujezd postavila
v roce 2009 firma ENVOS, se stalo
mistni pychou. V roce 2011 dokonce
zfskalo prestizni mezindrodni ocenént,
kdyZ ho organizace ESTO vyhlasila
jako nejlepsi v Evropé! ,Md vidkna
s pamétovym efektem, diky nimZ trdva
nepoléhdvd, je zavlaZované a osveét-
lené, vypotitava sekretat Ujezdu
FrantiSek Duba. ,KaZdé tfi roky sem
jezdi z FACR a pomoci riiznych mérek
kontroluji, zda trdvnik odpovidd danym
hodnotdm, a na zdkladé toho ndm pro-
dlouZi certifikdt. A z téchto merenf vy-
plyvd, Ze plocha si kvalitu drZi vesmés

AREAL SK UJEZD PRAHA 4

Nazev: Aredl SK Ujezd Praha 4

Adresa: Nad Statkem 118, Praha 4-Ujezd u Priihonic, 149 00
Dopravni spojeni: pét minut pésky od autobusové zastavky K Sukovu (linka 363)

Pocet hFist v aredlu: jedno s umélou travou, malé tréninkové hristé na nohejbal

pofdd stejnou, v tomto ohledu jsme,
mdm pocit, druzi v republice,” dodava.
Soucasné s hfistém vyrostla v aredlu
i men3i plocha, ktera slouzi na nohej-
bal, volejbal a da se vyuZit i k trénin-
kim. Po téhle etapé velkych investic
si v Ujezdu odpotinuli a dal3f ,frontalnf
Utok” na magistrat ohledné dotacf zaha-
jili aZ v roce 2013. Na nevyuZité ploSe za
hFistém se totiZ rozhodli postavit teni-
sovy aredl. Ve dvou etapdch jsme sehnali
dotace na postaveni tif kurt( a zdzemi,
které se dokoncilo ted. Aredl funguje bez-
vadné, tenisovou Skolu v ném vedou Pavel
Vizner a FrantiSek Pdla, otec Petra Pdly,
trenéra Ceského Zenského fedcupového
tymu. A samozrejmé je otevieny i pro ve-
Fejnost,” prozrazuje Vaclav Drahorad.

Ujezdsky aredl, v ném# se kona Fada
zejména détskych turnaji (na ten
nejblizsi si sem mlZete zajit o Veli-
konocich), prosel i dalSimi Upravami.
Vyrostlo tu venkovni posezeni s per-
golou, ve spolupraci s méstskou €asti
se tu buduje détské hfisté a v planu
je i zpevnéni pfijezdové cesty. ,Ve
chvili, aZ to bude hotové, tak s investi-
cemi kon¢ime a zacneme se soustredit
na provoz a adekvdtni vyuZiti aredlu.
Chceme, aby do budoucna byl sobé-
stacny a vynosy pokryly ndklady na
chod klubu. Bude to pro nds dalsi vy-
zva, nebude to nic jednoduchého. Je to,
jako bychom si poFidili mercedes a ted’
se v ném ucili jezdit,” usmiva se prezi-
dent Zdenék Krampera. [

dalsi mladeznicky tym. ,Momentdlné
mdme zhruba pétactyricet déti,” dopl-
fuje sekretdf Duba.

SK Ujezd Praha 4 se snaZi byt klubem,
ktery je otevieny vefejnosti i koope-
raci s dalSimi subjekty, od roku 2014
spolupracuje mj. s mistnimi hasici.
,Jednou tydné se tu schdzeji na cvicenf
poZdrnich sportd, jeden klucina je Cle-
nem jak hasict, tak fotbalového oddilu,”
li¢i Vaclav Drahordd a jednim dechem
dodavd, Ze Uzkd kooperace panuje
i s méstskou ¢asti Praha-Ujezd. ,Nd3
aredl je vyuZivan k riznym sportovnim
a kulturnim akcim. Treba kaZdy cerven
deldme pivni slavnosti, kterym pFed-
chdzi détsky den. A kond se tu i fada
mlddeZnickych turnajd.”

VYCHOVAT SI NASTUPCE
Ujezdem prodla kromé& zmin&ného
Vaclava Maska fada dal3ich zna-
mych tvafi: modernf pétibojaf a dvoj-
nasobny medailista z olympiady
v Montrealu 1976 Jan Bart(, nékdejsi
reprezentacni hazenkar Jifi Kotr¢, za
,bécko” dodnes kope byvaly trenér
fotbalového ndrodaku Michal Bilek,
hral tu i nékdejsi zaloZnik Bohemians
Milan Skoda (otec slavisty Milana
a jeho bratra Michala, jenZ kope za

Brno) a v klubu pisobil i trojnasobny
vitéz hokejového mistrovstvi svéta
Tomas Vlasak.

VSichni tihle slavni sportovci byli i
jsou soucasti klubu, jehoZ filozofie
se da shrnout nasledovné: ,Chteéli by-
chom tu vybudovat néco, co nds pre-
Zije, pfedat klub dal$im generacim. Ne-
vytvdrime tu uzavFenou partu, kterd si
bude hrdt na svém pisecku, chceme
sem pfitdhnout lidi. Zkrdtka bychom
byli rddi, aby nds klub byl otevreny
vSem z okoli. A také se snaZime ne-
ustdle pracovat na mlddezi," shrnuje
Vaclav Drahordd.

Clentim Ujezdského vedeni je jasné,
Ze prvni ze zminénych vytycenych
met nebude snadna. ,Pomalu stdr-
neme, takZe uz si budeme muset zacit
vychovdvat néjaké ndstupce. A to bude
té klasické klubové cinnosti nechteji
investovat cas a energii. Oproti minu-
losti md ted' kaZdy méné ¢asu a daleko
vic moZnostf vyZiti. Vybudovat u téch
kluk& opravdovy vztah ke klubu bude
zkrdtka béh na dlouhou trat,” uvédo-
muje si prezident Zdenék Krampera.
JAle tfeba tady uZ za rok, aZ budeme
slavit osmdesdtku, nekdo takovy bude,”
usmiva se. [

SKUJEZD PRAHA4,Z.S.

Rok zaloZeni: 1937

Vyvoj nazvu klubu: SK Ujezd u Prtihonic, T) Sokol Ujezd Praha 4, SK Ujezd
Praha 4, SK Ujezd Praha 4, z. s.

Usp&chy: opakovand Gicast v |. A tfidé

Soucasnost: |. A tfida, skupina B

Pocet tymu: dva muzské (,A“ |. A tfida — skupina B, ,B* Ill. tfida — skupina
B), starsi pripravka, mladsi pripravka
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fe CHCI NAPSAT ROMAN , TAKTICKE STRIDANI”
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MATEJ NEJEDLY Z KLANOVIC STUDUJE SPORTOVNI MARKETING, MA NA STAROSTI PRIPRAVKU A KLUBOVY WEB |
TEXT: STEPAN SIMUNEK ~ FOTO: PAVEL JIRIK ST. |

AE je mu teprve t¥iadvacet, stiha toho aZ dost. Utoénik &i univerzal
FK Klanovice MATE) NEJEDLY studuje sportovni marketing, pracuje
pro PR agenturu a pro sportovni web piSe o svétovém fotbalu. Do
toho trénuje pFipravku a ma na starost i klubové stranky. At uz
z néj bude manazZer nebo tfeba novinaF jako jeho tata, chtél by si
spinit dlouholety cil a napsat knihu. Byla by, jak jinak, z fotbalového
prostfedi a vystihovala by Matéjovo nékdejsi herni vytiZeni. Nazev?

Stylovy: Taktické stFidani!

Matéj zacal s fotbalem relativné
pozdg, az v deseti letech. ,Do té doby
jsem sport nedélal. Pak jsem zacal
s fotbalem, zdroveri jsem chvilku hrdl
florbal a dalsi okrajové sporty, tfeba
tenis a badminton. U fotbalu jsem ale
zlstal aZ doted,” vzpomind na své za-
catky mladik, ktery je celou dosavadni
kariéru vérny Klanovicim.

,Jsem kmenovy hrdc¢ a klubista. Nikdy
jsem nemél divod nékam jit, protoZe

MATEJ NEJEDLY

Veék: 23
Klub: FK Klanovice

Post: Gtocnik, univerzal,
trenér pripravky
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nejsem extra talent, ktery by ddval za
sezonu patndct gold. V muZich jsem
jich dal nejvic, tusim, sedm,” lovi v pa-
méti Matéj, jenZ nastupuje vétsinou
na hrotu. ,Ale spi$ jsem takovy univer-
zdl, litdm po postech,” usmiva se.

OSUDOVY SOUPER?
CHABRY

V osmnécti plynule presel do A-tymu,
ktery momentalné z pozice novacka

bojuje o udrZeni v I. B tfidé. ,Je to ta-
kovd aklimatizacni sezona, jsme pFed-
posledni, takZe cilem je jednoznacné
zdchrana,” popisuje Matéj, ktery pod
nékdej3im trenérem Stefe¢kem na-
skakoval spi$ z lavicky. ,Ted v zimé pfi-
Sel novy kou¢, tak uvidime, jak to bude
s mym vytiZenim. Zatim to vypadd do-
cela slibne.”

Vétsina fotbalistd vam povi, Ze maji
klub, proti kterému se jim z néjakého
ddvodu dafi vic nez proti ostatnim.
V Matéjové pFipadé jsou takovym
oblibenym mancaftem Dolni Cha-
bry, resp. jejich ,bécko”. ,Za posledni
roky je to takovy nds rival, se kterym
se pravidelné utkdvdme a také spolu
vétsinou sestupujeme a postupujeme.
Za posledni dvé sezony jsem jim dal
tFi gély,” chlubf se. ,Zrovna loni na jare

jsem proti nim nenastoupil a prohrdli
jsme.”

Matéj zdaleka neni jen fotbalistou,
v Klanovicich md na starosti webové
stranky a zdaroven trénuje pripravku.
,Moji spoluhrdci Marek Fuchs a Michal
Lorenc u nds uZ pdtym rokem vedou
mlddeZ, za¢inali u pFipravky a postupné
Sli s kluky aZ do starsich zdkd. Jd jim
vZdycky pomdhal a loni na jafe jsem
diky praxi ve Skole sém prevzal mini-
pFipravku. Zatim mdm C licenci a tak
do dvou let bych chtel i bécko.

ZIVIT SE HLAVOU

Matéj absolvoval humanitni gymna-
zium v Karling, ted uz druhym rokem
studuje sportovni management na Vy-
soké Skole télesné vychovy a sportu
Palestra. ,Zkousel jsem to na Zurnalis-

Nékdo chodi po mésté se alou
Sparty, jiny v barvach Klanovic.




tiku, ale tam jsem se nedostal, neproSel
jsem druhym kolem. Mél jsem i dalsi
moZnosti, ale nakonec jsem se rozhodl
pro Palestru, protoZe ke sportu mdm
odmala kladny vztah a chtél bych se
mu venovat i v budoucnu,” Ii€i s tim, Ze
kromé& managementu a marketingu
se na ,jeho" Skole klade diraz i na
praktict&jsi predméty.

Volitelny pfedmet jsou tfeba masdZe,
takZe za rok bych mél mit masérsky
diplom. Byt masérem sice neni mdj
prvotni cfl, ale beru ho jako takovou
zdlohu,” prozrazuje. A k jaké profesi
by ho tedy méla skola dovést? ,Lidi,
ktefi z Palestry vyjdou, maji teore-
ticky pfedpoklady byt tFeba sportov-
nimi manaZery ve fotbale, to se tykd
hlavné klukd. Holky si zase Casto de-
laji licence tfeba na fitness trenérky,”

Po rozhovoru asi pljde za sle¢nou..

vysvétluje. ,Jd jsem asi jedna z mdla
vyjimek, kterd by se chtéla Zivit hlavou,
takZe hodné kladu didraz na marke-
ting,” popisuje.

Pravé marketing pfivedl Matéje
k nové praci. ,Nastoupil jsem jako ex-
ternista do PR a marketingové agen-
tury TaZu. Tam mdm na starosti spolu-
prdci s klienty, dostdvdam jejich jména
do tiskovych médif, spravuji jim weby,
facebookové a twitterové (cty a po-
dobné,” vypocitava. ,Bavi mé to, neni
to stereotypni a navic miZu pracovat
z domova nebo tfeba z kavdrny.”

PRUVODCE PO
STRIDACKACH
Klanovického patriota to ale zaro-
ven tdhne i ke psani. NovinaFskou
praxi Matéj zatim (kromé& zminéného

psani pro klubovy web) sbird i v lo-
kalnim periodiku Klanovicky zpravo-
daj, kde ma na starosti sport, a zaro-
ven je redaktorem v agentufe Sport
Media Agency. ,Je to webovy spor-
tovni magazin, pro ktery piSu o sveé-
tovém fotbalu.”

K novinafiné ma Matéj pfedpoklady,
vzdyt jeho tatinek Jan Nejedly je
literdrni kritik, novindf a spisova-
tel (jeho poslednim dilem je kniha
Novd prazska strasidla — pozn. red.).
Pljde tedy Matéj v jeho stopach?
,UZ dlouho mdm v pldnu napsat dvé
knizky. Jedna by se jmenovala Pri-
vodce po praZskych fotbalovych stfi-
dackdch, protoZe jsem svého Casu za
dcko asi dva roky jen sedél na lavic-
kdch,” sméje se. ,A druhd kniha by
byl romdn Taktické stFiddni, to bylo

|| Comyslite? NapiSe nebo nenapf3e dal3i knihu?

Kdo koho vlastné zpovida?

zase v obdobi, kdy mé trenér posi-
lal na hristé v devadesdté minuté,”
chechtd se v nardZce na svou hernf
vytiZzenost.

Hraje, trénuje, pise a kromé toho Ma-
téj také rad cestuje. ,Naposledy jsem
byl v Madarsku, chystdm se do Am-
sterdamu, loni jsem byl v Barceloné.
Vétsinou je to za Ucelem alko turistiky,
ale Casto se to také snaZim spojovat
s fotbalem, takZe v Némecku jsem byl
na fotbale v DrdZdanech a ve Spanél-
sku jsem se podival na Nou Camp. To
jsem nemohl vynechat, protoZe jsem
velky Spanélofil,” usmiva se. ]
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Aktudlni zpravodajstvi z fotbalu v hlavnim mésté a kompletni
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