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METODICKY POKYN 6 - 2016
OPAKOVANE STRIDANI

IFAB umozniuje ndrodnim fotbalovym svazOm v utkdni middeze do osmndcti rokd, zenské
kopané, seniord nad 35 let a soutéZi pro zdravotné postizené, ze Ize provddét i ,,opakované*
stfiddani (opétovné nastoupeni téhoz hrdce do hry po predchozim vystfiddni), pokud je to
povoleno Rozpisem prislusné soutéze.

Se souhlasem FACR se toto tykd i kategorie dospé&lych v nejnizSich Urovnich amatérského
fotbalu.

Podminky stanovi Pravidla fotbalu (ddle PF), Soutézni idd (ddle SR), Pravidla fotbalu malych
norem a blizsi specifikaci opakovaného stfiddani pro kazdou prislusnou kategorii stanovi Rozpis
prislusné soutéze (ddle RS), ktery musi obsahovat mimo jiné i ustanoveni, kolik hrdcd a
ndhradnikd smi druzstvo k utkdni maximdlné nominovat. Tento pocet je nejméné tii a nejvyse
sedm, pokud SR, nebo RS nestanovi jinak.

Opakované stfiddni je mozné provadeét téz v pratelskych utkani a turnajich ve viech vékovych
kategoriich, ale pouze za predpokladu dohody viech druzstev a vyrozuméni rozhodcich, popr.
schvdleni propozic turngje.

Podminky opakovaného stiiddni (vymén)

Opakované stiidani se tykd viech hradcd a ndhradnikd uvedenych v Zapise o utkdni (ddle ZOU),
v maximdalnim poctu dle prislusné kategorie stanovené PF, PF malych norem, SR a hlavné RS.

Po zahajovacim vykopu nemusi hrdci dodrzet posloupnost Cisel na dresu uvedenych v ZOU.

Opakované stfiddni se tykd vsech hracd a ndhradnikd uvedenych v ZOU pred utkdnim, pokud
SR nestanovi jinak.

Stiiddni hrad&d musi byt ozndmeno v prerusené hie a provedeno co nejrychleji, aby
nedochdzelo k promariovdni doby hry. Rozhod¢&i proto nezaznamendvd striidani /vymény) do
Z0OU a nemd povinnost z tohoto ddvodu nastavit dobu hry.

Hrdci, ktefi jdou na hraci plochu, musi byt pfipraveni u lavicky pro pfislusniky druzstva v prostoru
technické zény a hrdci, ktefi u hraci plochy odchdzeji, ji mohou opustit kdekoliv, tedy i na
opacné strané hraci plochy, za brankou apod.

Hrdac, ktery byl vystfiddn, se smi v témze utkdni znovu vrdtit na hraci plochu a z0&astnit se dalsi
hry.

Neni omezen celkovy pocet stfiddni (vymén), ani pocet stfiddni jednoho hr&ce. Vystiidany
hra¢ se mdze zapojit do hry kdykoliv vyse uvedenym zpUsobem, pokud neni v PF, PF malych
norem, SR nebo RS stanoveno jinak. Napf. PF 3 stanovi, Zze v poslednich deseti minutach utkani
v kategorii starsich z&kd v poctu 10+1, Ize stfidat pouze standardnim zpUsobem a maximdalné
dva hréce. Vystridat spoluhrédce viak mohou i ti, ktefi se predtim utkdni z4Castnili. V kategorii
pfipravek a mladsich zdkd je opakované stiiddni nafizeno (pokud RS pfislusné soutéze
nestanovi jinak). Plipadné omezeni opakovaného stfidani v urcité fazi utkani a u kazdé prislusné
kategorie musi byt v souladu s PF, SR &i specifikovdno v RS.

Za spravné provadéni vymény hrdcl i jejich sprdvny pocet na hraci plose zodpovidd vedouci
druzstva a trenér. V pfipadé, Ze rozhoddci zjisti vyssi pocet hrdcd z jednoho &i obou tymd na
hraci plose, hru prerusi (pokud neuplatni vyhodu ve hie) a hrace z hraci plochy vykdze, aby
zajistil pravidlové sprdvny pocet hrdcd jednoho &i obou druZstev. Bez osobniho trestu (vyjma



kategorie starsich z&kd, kde se osobni tresty udéluji). Rozhod&i hru navdze nepiimym volnym
kopem v misté, kde byl mi¢ v okamziku preruseni hry.

Procedura stfidani.

Kteréhokoliv hréée muze vystiidat ndhradnik pii dodrzeni téchto podminek:

rozhodci musi byt o zamysleném stfiddni informovdn

ndhradnik smi na hraci plochu vstoupit az poté co ji opusti stfidany hrd¢ a dostane
souhlas od rozhodciho

ndhradnik Ci vystfidany hrad& smi vstoupit na hraci plochu od stfedové Cdry a jen
v dobé, kdy je hra prerusena

stfiddni je ukon&eno vstupem ndhradnika na hraci plochu

vstupem na hraci plochu se ndhradnik &i vystfidany hrde stdvana hrdcem

hrac&, ktery byl vystiiddn, se v tomtéz utkdni nesmi znovu zdCastnit hry kromé pripadu,
kdy jsou povolena opakovand striddani

vsichni ndhradnici podiéhaji autorité a pravomoci rozhodciho bez ohledu na to, zda
byli Ci nebyli nasazeni do hry.
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