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Spolegnost CSAD Invest, a. s. zastreduje
dopravni subholding Z-Group v ramci
Ceské republiky, zajistuje zasobovani

v8ech dopravnich spole¢nosti pohonnymi
hmotami, jejich komplexni technické
zabezpeceni a také prodej PHM zakaznikdim

mimo dopravni skupinu.

Cinnosti spoleénosti:

® Nakup a prodej zboZi (Autobusy a PHM)
e Opravy vozidel

® Poradenské ¢innost

e Prodej kvalitnich pohonnych hmot

Divize Diesel se zabyva nakupem
a prodejem PHM v aredlech CSAD, jenz jsou

rozmistény po celé CR.

Dalsi sluzby:

® Bezhotovostni tankovani Cipovymi
kartami

® Moznost nastaveni limit( na jedno
tankovani

® Moznost nastaveni penézniho kreditu
(denni, mésicni, tydenni, kvartalni,

pololetni, ro¢ni)

(o]

divize BONAVIA servis

Divize BONAVIA servis, a. s. plisobi jako
servisni spole¢nost v aredlech dopravnich
spoleénosti CSAD, kde poskytuje svym
zékazniklm komplexni materiéiné technické
zabezpec€eni dopravy - opravarenstvi, sklady
nahradnich dild. Déle také provozuje sbérny

kovového Srotu.

Ve svych 16-ti provozovnach v ramci
Ceské republiky poskytuje servisni sluzby

v oboru opravérenstvi, diagnostiky motord

néakladnich vozidel a autobus(i.

Ohrada 791, 755 01 Vsetin / Tel.

: 571 498 211 / E-mail: csadinvest@csadinvest.cz / www.csadinvest.cz




ROZHOVOR

ANTONIN KINSKY:
PRYC Z VELKEHO FOTBALU

ZAJIMAVOST

s v

SKOLENi TRENERU BRANKARU
POD VEDENIM HVEZD

EXTRA

CYKLISTA Z LIBUSE
JIRi HUDECEK

EDITORIAL =i

Vazeni sportovni pratelé,

v 2 v

vérim, Ze se jiz urcité vSichni tésite na zahajeni jarni poloviny sezony, minimalné alesponi tak jako
ja a moji kolegové z vedeni PFS. My jsme vSak ani v zimni prestavce nazahaleli a intenzivné jsme
pripravovali nékteré projekty, které jisté ocenite.

Osobné mam velkou radost hlavng z naseho turnaje pro zacky I. a II. t¥id ZS. Détsky fotbalovy
pohar se letos vyrazné rozrostl a ja doufam, Ze se bude rozrustat i v dalSich letech. Vice se miizete

dodist pravé ve Specialu, ktery drzite v ruce.

Dalsi akce pravé spéji do finale a bliZi se jejich spusténi. Nejmladsich fotbalisti se tyka projekt
,,Neberte nam nasi hru*, jenz je zaméreny na zlepSeni atmosféry na utkanich. V ramci akce ,,Tour
de club* budeme realizovat navstévy oddila se specializovanymi odborniky s ukazkami spravné
tréninkové jednotky, upozornénim na nejvétsi chyby v pripravé hracu a také rizika v pripadé pre-
téZzovani mladych fotbalistii. Soucasti bude i nasledna beseda s rodici a trenéry.

Prazské kluby se zarovei uz tési na prvni fazi akce ,,Bezpecné branky*‘. Diky Magistratu hl. mésta
Prahy jsme ziskali finan¢ni podporu tohoto projektu ve vysi 1,2 milionu korun, za coz pat¥i velky
dik. Zarovei doufame, Ze tato akce bude pokracovat i v letosnim roce.

Preji vaim mnoho uispéchii ve druhé poloviné sezony!

Ing. DuSan Svoboda
predseda PFS

Praisky fotbalovy special
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ROZHOVOR

NEBUDU JAKD HASE

BYVALY REPREZENTACNI BRANKAR ANTONIN KINSKY SI PO KONCI
V RUSKU CHTEL DAT PAUZU, PAK ALE ZIJISTIL, ZE UZ SE MU NECHCE

VRACET DO BRANKY ANI NA UROVNI PRAZSKEHO PREBORU

adim Trusina / FOTO: Ondrej Prochazka

S Libercem vyhral titul, patril
do reprezentace, v Rusku byl vy-
hlaseny nejlepsim brankafem ligy.
ANTONIN KINSKY zazil krasnou
fotbalovou kariéru, ale na Kkonci
roku 2010 v naprosté tichosti skon-
¢il. Nestoji o popularitu, ma rad
svij klid. Jednou by se rad vratil
k velkému fotbalu, ale ted’ se naplno
vénuje rodiné a détem — na Tempu
chodi ve volném ¢ase trénovat mladé
brankate.

V ruském Saturnu jste chytal
sedm let, ale docela v tichosti jste
tam skoncil. Pro¢?

Byli jsme s vedenim domluventi, Ze
skon¢im na konci roku 2010, kdy mi
vyprsela smlouva, bez ohledu na to,
jak dopadneme. Klub mél obrovské
finanni problémy, byl to muj sed-
my rok v Rusku, nebylo jasné, jestli
v Saturnu neskon¢i fotbal Gplné. Osud
klubu mi nebyl lhostejny, i v téhle
té€zké situaci jsem se to snazil v kabi-
né tmelit, byl jsem jeden z téch, ktef{
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se hodné snaZili, abychom se v lize
zachrénili, coz se podafilo. I kdyz
z toho, co jsem se zpétné dozvedél,
to byl maly zdzrak. Byl jsem rad, Ze
jsem mohl odejit s Cistym Stitem. Liga
se udrzela, ale nakonec Saturn stejné
krachnul a spadl do tfeti ligy. Jmenu-
je se ted’ Saturn 2. Udélali novy klub,
jinak by museli vyplédcet Castky, co
dluZili. Hraji tam mladi kluci, maji
mnohem niz$i ndklady.

Vam pry klub dluzZil po vasem
konci milion dolar, je to pravda?

To ne, ta ¢astka nebyla tak velkd.
Domluvili jsme se, zna¢nou &ast dlu-
hu jsem dostal, tim je to vyfeSené,
sméaznuté. Se v§emi hraci to dali néjak
dohromady, je to vyfizené.

Meél jste v téhle situaci naladu
na néjakou rozlucku?

Byli jsme si sednout s klukama
i s vedenim. M¢l jsem tam spoustu
zndmych, necitil jsem Zddnou zast.
Vzdycky jsem si fikal, Ze se musim
rozlou¢it distojné. Byly tam problé-
my, dluhy, ale je to pry¢, néco jsem

v Saturnu proZil. Co se tyka fotbalu,
byla to md nejpovedenéjsi léta v ka-
riéfe, i kdyZ jsem tam relativné ne-
dosdhl s klubem Zzadného tuspéchu.
S Libercem jsem v Cesku vyhrdl titul,
coz se mi v Rusku nepovedlo. V kon-
kurenci velkych klubd jako CSKA,
Petrohrad, Spartak, Kazan, které
meély lepsi tymy nez my, jsme koncili
od patého do devatého mista. Na bed-
nu jsme se ale nedostali. J4 byl jednou
vyhldSeny jako nejlepsi gélman rus-
ké ligy, dvakrat jsem se dostal mezi
nejlepsi trojici. Myslim, Ze jsem mél
v Rusku dobré jméno.

A védél jste ve chvili, kdy vam
skoncila smlouva v Saturnu, Ze je to
konec vasi ispésné kariéry?

Bylo mi 35 let, pfedstavoval jsem
si, ze kariéru zakon¢im v Australii.
Byl jsem uz domluveny s Frantou
Strakou, ale bohuZel jeho klub North
Queensland krachnul taky. M€l jsem
i dobrou nabidku ze Soci, které hra-
lo druhou ruskou ligu, méli velké
ambice, Ze by se chtéli dostat mezi

Antonin Kinsky si po skon¢eni
kariéry neuzil poradné rozlucky.

elitu, kdyZ tam bude olympidda, ale
nakonec klub krachnul taky. Dobfe,
Ze jsem tam neSel. (sméje se) Byl tam
taky n&jaky Kypr, Recko, Rostov,
Krasnodar, ale ja chtél, aby si moje
posledni roky kariéry uZila i rodina,
abychom byli spolu a mélo to néja-
ky smysl, coZz jsem vidél vyloZené
v té Austrdlii. Nemél jsem divod
si néco dokazovat na Kypru nebo
v n&jakém primérném ruském
klubu. Potieboval jsem bud dobry
tym, coZ nebylo, nebo jsem chtél né-
jakou exotiku. KdyZ nevysla Austra-
lie, fekl jsem si, ze po¢kdm pul roku,
jestli tfeba nebude né€jaké Rakousko.
Ta zemé se mi hrozné 1ibi.

Jak to dopadlo?

Po pil roce nicnedélani jsem si
fikal, Ze nebudu ve 36 letech zacinat
znovu trénovat. Libil se mi Zivot, kte-
ry jsem vedl: byl jsem doma s rodi-
nou, vozil jsem déti na krouzky, délal
s nimi tkoly, zalibilo se mi to, nechtél
jsem nic ménit.

Nasel jste po letech Zivota fotba-
lového profesionila novou napli?

Presné tak. Léta jsem mél dané
terminy dovolené, soboty a nedé-
le jsem nebyl doma, do Ceska jsem
mohl tak na mésic a pal v roce.
Letni dovolenou jsem nemél ani ne-
pamatuju. Rodina ocenila, Ze jsem
doma, nemél jsem chut zalinat
znovu, protoZze vim, jak moc by
to bolelo a ze bych byl porad pryc.
Upfednostnil jsem rodinu pred osob-
nimi ambicemi.
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TakZe u vas nehrozi nic podobné-
ho jako u Dominika Haska?

(sméje se) To fakt ne, uZz mam
kariéru za sebou. Holce je deset let,
klukovi osm, potfebuji mé&. Oba maji
spoustu koni¢ki, dcera hraje badmin-
ton, volejbal, kluk zase fotbal. Jezdim
s nimi, ur¢ité se nenudim.

Kdyz jste mluvil o Australii: tré-
noval tam i Vitézslav Lavic¢ka, toho
jste nezkousel kontaktovat?

Mluvil jsem i s nim, ale v Australii
je limitovany pocet cizincti, coZ je pro
brankdfe t€zké, kazdy klub si radsi
vezme hrace do pole. U Viti to bylo
zabity, to u Franty Straky odchdzela
spousta klukd. Bohuzel to skoncilo
tim krachem.

Mozna jste ale mohl byt vplné
jinde: v roce 2008 jste dostal nabid-
ku, abyste Sel délat dvojku Petrovi
Cechovi do slavné Chelsea. Nelitu-
jete zpétné, Ze jste tenkrat odmitl?

(pfesvédCivé a bez vahdni) Ne,
urcit¢ ne. KdyZ srovndm Moskvu
s Londynem, tak Moskva neni o nic

horsi, taky je to velkomésto, je hroz-
né hezké. Pravda, Zivot je tam obec-
né jiny, Moskva je stit ve stite, ale
co se tyCe fotbalu, ja byl odmalicka
vedeny k tomu, Ze chci hrdt, ne sedét
na lavicce. To by mi nevyhovovalo.
Pres tyden trénuju, abych o vikendu
ukdzal, co umim. Zdpasovy adrena-
lin by mi na lavicce chybél. J4 tuhle
moZnost zavrhl okamZité. Byl jsem
tenkrdt v Rusku v nejvétSim laufu,
nemél jsem sebemensi diivod jit délat
ndhradnika do Londyna.

Ale Chelsea asi nevola kazdy ty-
den, ne?

Jasné, mohl jsem poznat, jak to
funguje v takovém velkoklubu, tie-
ba bych se z Chelsea dostal do né&ja-
kého mensiho klubu v Anglii, ale ja
byl v Saturnu maximdlné spokojeny
a nechtélo se mi absolutné nic ménit.
Nabidka Chelsea mé potésila, byla to
i zasluha Petra Cecha, ktery mé znal
z naroddku, ale nebyl jsem jediny
kandidét, jen jeden z nékolika.

Navrat do ceské ligy vas nelakal?

V brance se objevi leda pii exhibici.
Anebo pri foceni...

Tady jste mohl chytat klidné dal-
Sich pét let.

urovni. Nelaka vas tfeba néjaka
divize nebo piebor na Tempu, kde
hraje vas syn?

Byl jsem zvykly délat fotbal na sto
procent. KdyZz tomu nemiZu dévat
téch sto procent, radsi fotbal nebudu
délat viibec. Proto mé nikdy neldkaly
niZz§i soutéZe. To se jdu radsi na fotbal
jen podivat. Mam to tak, Ze bud fotbal
na nejvys§i drovni, nebo vibec.

TakZe Antonina Kinského uz
v brance nikdy neuvidime?

Ne, v mistrovském zdpase urcité ne.

Aspoii  jste zacal trénovat
na Tempu brankare. Jak jste se do-
stal k tomuhle?

Chodil jsem se divat na kluka, jak
trénuje, a oslovili mé z Tempa, jestli
bych jim nepomohl. Kyvl jsem, ale
za jedné podminky: to trénovani musi
mit né€jaky vyznam, takZe jsem fikal,
Ze si vezmu tieba pét klukl na tré-
nink, pét na dali. Ne aby jich tam
bylo deset najednou. A taky tam chci
jen ty, u kterych to ma néjaky smy-
sl. Musim vidét zdjem. Nemd cenu
trénovat gélmany, kteff jsou tam jen
proto, Ze je trenér stavi do branky, pro-
toze nevydrzi béhat. Pomdhd mi MiSa
Bricin, coZ je sdm nad€jny brankar.
Maime tam kluky od mlads{ pfipravky
po star$i zdky. Bav{ je to, zatim v tom
vidim smysl, miZu jim pomoct. Ale
nebudu to délat vé¢né, do budoucna
bych se chtél vritit do velkého fotbalu
jako trenér gélmanti.

TakZe prece jen navrat na scé-
nu...

Je to véc, které myslim rozumim.
Sam jsem zazil hodné trenérti, od kte-
rych jsem si mohl hodné vzit: Viktor,
Hruska, Borovicka, Vesely, Stejskal,
Mentel. V Rusku byli taky italSti a né-
medti trenéfi brankdfd, mam z ceho
brat. Hrozné by mé lakalo vratit se
v téhle pozici. Ale a7 Casem, ted se
vénuju détem, za dva tfi roky uz ale
budou mit své kamarady, party, zase
to bude o né¢em jiném ne ted, kdy si
uzivdm, co mi predtim uteklo.

Prace na Tempu se mi zda jako
dobra pruprava na pripadnou roli
trenéra brankari v lize.

,PROC JSEM ODMITL NABIDKU CHELSEA? JA BYL ODMALICKA

VEDENY K TOMU, ZE CHCI HRAT, NE SEDET NA LAVICCE."

Do ceské ligy bych se nevritil.
Néjaké varianty tady byly, ale jd to
zavrhl, ani jsem se manaZera Viktora
Kolafe neptal, jaké kluby se ozvaly.

Proc¢?

Vidél jsem spoustu piikladd hra-
¢, ktefi se vratili, a jak skondili... Ja
do toho nemél chut’. Austrélie, Ra-
kousko, to ano. Ja mél hlavu nasmé-
rovanou tak, Ze tady u nds uz chytat
nebudu.

Nechytate uz vic nez rok, nechybi
vam vrcholovy fotbal?

Vibec. Aktivit mam spoustu. Cho-
dim na badminton, cvicit, plavat,
mdm spoustu kamaradt, o détech uz
jsem mluvil. Lib{ se mi to takhle.

Nepisobite ani na amatérské

Tak to beru taky, hodné lidi mi fi-
kalo, Ze zkuSenost s détmi se hodi.

Co je pri praci s malymi branka-
¥i dilezité? Muzete vychovat nové-
ho gélmana pro reprezentaci?

Je hlavné dilezité se jim v tomhle
véku vénovat, protoze dostdvaji zd-
kladni ndvyky: obratnost, jak chytit
mi¢, technika, umét upadnout s ba-
lonem, odhad na vysoké centry. To
je velmi dulezité. Silové véci ziskd
Clovek, kdy?z je starSi. Kolem Sestndc-
ti sedmndcti rokd se to pak lame. Pfi-
jdou prvni holky, diskotéky, bud kluk
u fotbalu zistane a bude z néj dobry
g6lman, nebo se chyti né¢eho jiného
a skonéi. Ted to je$té neni takova
dfina, ale ¢asem uZ jo. V kombinaci
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s tim, co jsem zmifoval, ted nejde
fict, jestli z nich néco bude.

Zalezi obecné wu  brankafu
na tom, za jaky klub v détstvi chy-
taji?

Zalezi, ale moZnd jinak, neZ si
lidi mysli. Kdyz je brankaf ve Sparté
nebo Slavii, tak tyhle kluby vétSinou
ve svych kategoriich soupere prehra-
vaji a ti kluci v brdné nemaji Zadnou
préci. JenZe oni odmalicka potfebuji
fesit herni situace, dostdvat ndvyky.
Sice budou vyhrdvat, ale nedostanou
do sebe, co potiebuji. Pro brankéie
je to v niz§im véku paradoxné minus
byt ve velkém klubu. J byl jako maly
v Dukle a mél jsem chodit do spor-
tovni $koly na Petfiny, coZ jsem mél
daleko a odmitl jsem. Proto mi fekli,
7e bude chytat nékdo jiny. Sel jsem
tedy pry¢, mohl jsem do Sparty, Sla-
vie, Bohemky. Tdta mi fikal, abych

A neni to nic $patného. AZ dospéje,
dojde mu, pro¢ jsem to délal. A tfeba
to i oceni. Sice dava gély, ale porad se
cpe do brany, za coZ jsem, to musim
pfiznat, rad. Na chytdni m4 dost Casu.
Kdyz za¢nou kluci v brané ve dvanac-
ti letech, nic se nestane. Ted je dulezi-
td v§eobecnd priprava.

No vidite, ja myslel, Ze piedpo-
klad pro dobrého brankate je, Ze
bude chytat odmalicka.

Golman mize byt dobry, i kdyz
zane ve dvandcti, klidn€ i pozdéji.
Podivejte se na to, co museji dneska
brankdii umét — je to komplex riz-
nych véci z bojovych sportti, musi mit
postieh, rychlé nohy, rychlé rozhodo-
vani, musi umét i nohama. Nenf to jen
o tom, Ze béhd a umi udélat klicku.
Tvrdim, Ze ¢im vic sportt déti délaji,
tim je to lepsi. Jsem proti jednostran-
nému zaméfeni. KdyZ jsou déti dobré

»TATA MI JAKD MALEMU RiKAL, ABYCH SEL

DO SLABSIHO TYMU, KDE Sl VIiC ZACHYTAM.“

Sel do slabsiho tymu, kde si vic za-
chytdm. ProSel jsem Bohemkou az
do bécka, pak jsem byl na hostovani
v Motorletu a Mélniku. Potfeboval
jsem chytat, dostdval jsem goly, po-
ucil jsem se z chyb. Tak by to mélo
byt u kazdého.

Na Tempu dohliZite i na syna
Tondu. Vypada to, Ze z néj roste vy-
borny tto¢nik. Dava spoustu géli,
byl i v klubové jedenactce Tempa
za rok 2011.

Fotbal ho hrozné moc bavi. Je §i-
kovny, sportovni typ, na co sihne, to
mu jde. Vim, Ze rodice vidi své déti
trochu jinak a hodné je chvali. To
délam taky, ale snazim se na to kou-
kat i z druhé strany, takZe mu néco
i vytykdm. Vidim na ném, Ze mé ma
Casto plné zuby, protoZe jsem na néj

prisnéjsi, ale to bylo i u mého taty.
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na téhle drovni, nemusi z nich vyrtst
vyborny fotbalista. Ve vyvoji hraje
roli hodné faktord, v téhle fazi jsou to
poiad déti, fotbal je md hlavné bavit,
ne aby chodili Ctyfikrat tydné na tré-
nink, vikendy plné fotbalu a turnajd.
To se jim fotbal brzy zosklivi. At' si
jdou zaplavat, zahrat badminton, bow-
ling, véci se daji délat v parté. Kolek-
tivni sporty jsou pro déti dobré, ziskaji
kamarddy, nauc¢i se vyhrdvat, prohra-
vat, i to je dilezité.

Co kdyzZ za vami prijde syn, abys-
te mu poradil, jestli ma zastat v vto-
ku, kde mu to naramné jde, nebo
ma jit ve vaSich stopach do branky?

On mad v hlavé, Ze pljde do brany,
nehledé na to, Ze déda by ho tam taky
rad vidél. Lhal bych, kdybych fekl, ze
by se mi to nelibilo. Obc¢as ho vezmu
s sebou na brankdrské tréninky a jde

mu to. Kdyby byl kopyto, tak ho tam
nemdm. Je vidét, Ze do brany sméfuje.
Pribéhne ze Skoly a chce si jit kopat,
jenze si hned vezme rukavice. Mam
z toho radost.

TakzZe Cesky fotbal dost moZna
prijde o dobrého ttocnika, ale zase
miZze mit pokracovatele znamého
brankaiského jména?

To bychom hodné piedbihali. Ale
Tonda uz mé prosi, abych domluvil
s trenérem, at’ ho zkusi v zdpase v bra-
né, na zdpas nebo aspon na polocas.
Asi by bylo dobré, aby si to zkusil,
jestli ho to opravdu bude bavit.

Syn u vas vidél, Ze se Zivite fotba-
lem, pFijde mu to normalni. Plinuje
jako své zaméstnani taky fotbal?

Mluvi o tom taky, chce byt fot-
balistou. J4 byl ale vychovany tak,
Ze na prvnim misté je Skola, protoZe
ve fotbale to nemusi vyjit, lovek se

muZe zranit a co pak? Zaklad je kvalit-
ni vzdélani. Kdyz se to povede, mize
délat sport, ale i tam hraje roli vzdé-
lani. Sportovec ddva rozhovory, mluvi
na vefejnosti. T4ta mi fikal: Podivej se,
jak neumf{ dat dohromady vétu. Musi§
se ucit, aby si o tobé nikdo nemyslel,
Ze jsi blbej. To si dodnes pamatuju a fi-
kdm to Tondovi taky, aby o ném nikdo
nemohl fict, Ze jen umi kopat do mice,
coz bych nerad. Vzdélani je na prvnim
misté, sport mu zakazovat nebudu, ale
dobry prospéch ve $kole je prvotady.

Poznavaji vas kluci na Tempu?
Ptaji se tieba na Petra Cecha, kte-
rého dobfe znite z reprezentace?
Trénujete malé déti, kdyz jste byl
na vrcholu kariéry, jesté vas nemoh-
ly znat.

Asi m& neznaji, na Petra Cecha
se neptaji. Jsem pro né€ strejda. Jsem
radsi, kdyZ se o mné moc nevi, jsem
skromny. NeZ se nékde ukazovat, to
mi nesedi. Hlavné mdm radost z toho,
Ze to ty kluky bavi. Pro mé je nejvetsi
ocenéni, kdyz se ptaji, kdy je dal3f tré-
nink. Neddvno byla kalamita na Bra-
niku, kde zamrzlo hfiste¢. Musel jsem
tréninky zrusit a byli nastvani, z toho
ma ¢lovek vnitini radost, Ze to néjaky
smysl ma.

KDO JE ANTONIN KINSKY?

Narozen: 31. kvétna 1975
Profese: byvaly fotbalovy brankaf, dnes
trenér malych gélmant na Tempu
Kariéra: Dukla Praha (1981 - 84),
Bohemians Praha (1985 - 92), Motorlet
(1993 - 94), Mélnik (1994 - 95), Piibram
(1996 - 98), Liberec (1998 - 03),
(2004 - 10)
Libercem (2002),
¢len Klubu ligovych bran
100 vychytanych nul v ligo
reprezentaci odch
/ prételskych zapa
h Euro 2004 a MS 2006 byl

aturn

(vic nez



Neuvazujete o tom, Ze byste si
otevirel brankaiskou skolu?

Podle mé to nejde délat komerc-
né. Ke kazdému klukovi je potfebny
individudlni pfistup, nemtizou vsich-
ni trénovat stejné. Abych to mohl
délat dobfe, miZzu mit jen urdity
pocet kluki, a vzdycky na tom pro-
délam. Kdybych chtél vydélat, tak
musim mit spoustu klukd, a pak uz
to neni o kvalité, ale o kvantité.
To by mé nenapliiovalo. Na Tem-
po chodim ve volném case, chodil
bych tam stejné, tak aspon takhle
pomdhdm.

Planujete si udélat néjakou tre-
nérskou licenci?

Néjakou zdkladni jsme dostali
za Euro 2004, ale pfemySlim o tom.
V budoucnosti bych se k fotbalu chtél
vrétit, ale ne jako hlavni trenér. Chtél
bych se vénovat jen brankaiim.

Nehrozi vam, Ze na vas lidé z fot-
balu trochu zapomenou béhem téhle
vasi pauzy?

Vérim tomu, Ze rozhodne kvali-
ta. I kdyZ je tady samoziejmé rizi-
ko, Ze se na mé zapomene. VZdycky
mé bavilo vymyslet nové véci, kon-
zultovat to s trenéry brankaia.

Diiv jste mluvil o tom, Ze by
vds ldkala i pozice sportovniho
feditele.

To stale plati?

No, to moznd taky neni od véci.
Vsechno se vyviji, kolem tficeti jsem

fikal, Ze bych rad trénoval brankéfe,
pak jsem zase ve fotbale nechtél byt
viibec, ted zase jo. Je to hudba bu-
doucnosti, uvidime, jak se to za dva
tfi roky vyvrbi.

Co budete délat do té doby? Cim
se viibec Zivite, podnikate?

To ja bych nemohl, nemdm na to
buriky, nejsem ten zly. Néco jiného
je vyhodit z kabiny frajera, co bere
urcité prachy a neddvd tomu maxi-
mum, neZ pani s rodinou, co ma Cty-
fikrdt méné a udéla ndhodny prasvih.
Umim byt pes, ale pofad je to takové,
Ze neumim byt sviné. KdyZ je n¢kdo
levak, radsi se seberu a myslim si své.
Rikdm si, 7e se mu to stejnd ndkdy
néjak vrati.

A &im se tedy Zivite?

Bracha md néjaké podnikdni, cho-
dim mu pomdhat do kanceldfe, mam
to docela volné. Vyhovuje mi tenhle
styl zivota, chodim sportovat, mizu
chodit na anglitinu, vénovat se
détem. Nejsem vazany tim, Ze bych
musel néco délat za kaZdou cenu.
Maiam néjakou jistotu, coz je pro mé
leh¢i, nemusim se nikam hndt. Do
budoucna by mé ldkala néjakd prace
ve sportu.

Co kdyZ to nevyjde?

Porad si myslim, Ze se vratim
do fotbalu. Ale nemusim to délat
za kazdou cenu. Kdyby to nevyslo,
urcité bych si nasel néco, co by mé
bavilo. [ ]

Na Tempu se vénuje mladym

gélmantiim.

www.h-s-p.cz

INZERCE



POD PALBOU §

KDO DELA REMESLO POCTIVE,
NADAVEK SE NEDOCKA

ROZHODCi MARTIN HANDL V PRAVIDELNEM DOTAZNIKU SPECIALU

TEXT: Luk

»Jsou utkdni, na kterd jedu nabu-
zeny a tésim se, jak budu ¥esit hodné
spornych situaci,” ¥ika ING. MAR-
TIN HANDL, dalsi z rozhoddich,
ktery prikyvl na zodpovézeni osme-

ra otazek v rubrice Pod palbou.

Cim se Zivite a jaké méte vzd&lani?

Miam vystudovanou vysokou sko-
lu CVUT v Praze, Fakulta dopravni.
Zde jsem si osvojil praci soudniho
znalce v oboru silni¢ni dopravy. Nyn{
studuji dalkové kurs likviddtora po-
jistnych uddlosti, av§ak momentdlné
pracuji v Ceské spofitelné na Zelené
uspordm. Zde kontroluji spravnost
dokumentti a poté je zasilim na fond
zivotniho prostfedi, ktery vyplaci do-
taci na zatepleni domd. BohuZel je to
pouze price v kanceldfi bez moZnosti
se dostat na Cerstvy vzduch — okna se
daji oteviit jen na polohu ventilace.
(sméje se)

Co vis vedlo k tomu stat se roz-
hod¢im a proc to vlastné délate?

Uz od détstvi jsem chodil s tdtou
na fotbal, protoZe on sam je fotbalo-
vym rozhod¢im, a tim mé k této funkci
motivoval. Pfitom jd sdm jsem fotbal
hraval, ale ne pfili§ na vysoké trovni
a v nezndmych klubech. Chtél jsem se

dostat do vyssich soutézi. Proto jsem
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ot / FOTO: archiv

M. Handla

zacal piskat s vyhledem na moZny po-
stup a délam to do ted’, mam rad akci
a pohyb na hfisti.

Jaké bylo vase prvni utkani v roli
rozhod¢iho a jak se vam povedlo?

Moje prvni utkdni byl zdpas pii-
pravek na dnes jiZ neexistujicim hfisti
v Karlin€, bylo mi necelych 15 let.

Oblibena utkani? Zalezi na naladé!

Nepamatuji si Zadny problém pii utkd-
ni, ale mél jsem kuli¢kovou pistalku
a neumél jsem na ni piskat, tak jsem
vydaval jen ,.kunkavé* zvuky. AZ na-
sledné jsem zacal dochdzet do Skoly
rozhod¢ich.

Co rika vaSe rodina na to, Ze jste
rozhod¢im a tedy clovékem, jemuz
lidé obcas sprosté nadavaji?

'V moji rodiné se to bere jako nepo-
puldrni fakt. Musi se pocitat s tim, Ze
tu a tam néjakd naddvka zazni. Nenf
to piijemné, ale patfi to k emocim pfi
hte. Clovék musi do urité miry nékte-
rd slova pfeslechnout. Kdo déla tohle
femeslo dobfe a poctive, prili§ nada-
vek se nedockd, proto dle mého jich
na moji adresu moc nepadne.

Mate néjaky ritual pred utka-
nim? Jak se pripravujete?

Pred utkdnim mam ve zvyku si
umyt pistalu pod tekouci vodou.
Pfi zédpase zvuk pistaly lépe pulso-
bi na hrace a ja mam dobry pocit, Ze
je dobfe slySet. Co se tyce piipravy
na zdpas, tak se snazim chodit vcas
a byt natéSeny na kazdé utkani.

Stal se vam na h¥isti néjaky tra-
pas?

Na hfisti se stdvd mnoho trapast
a rozhoddf si je ani nemusi uvédomit.
V mé kariéfe se jich také pdr stalo.

Martin Handl si uZil navstéva
New Yorku.

Naptiklad mé béhem jednoho zdpasu
¢tyrikrat trefili mi¢em (snad to neby-
lo imysIné) a jid mél pak cely $pina-
vy dres od bahna a trdvy. Nebo jsem
musel preborovy zdpas piskat jeden
polocas v tréninkovém rozliSovacim
dresu, protoze jsme zvolili Spatnou
barvu a hra¢im jsem se pletl. To se
potom $patné udélovaly osobni tresty
a na konci jsem ze hiité rychle utikal
do kabiny, jak jsem se stydél.

Na jaka utkani se nejvice tésite?

U mé dost zdleZi na ndladg, jak se
vyspim. Nékdy si pieji, aby utkan{
probéhlo v klidu a nebyly Zadné kom-
plikace. OvSem jsou utkdni, na kterd
jedu nabuzeny a té$im se, jak budu
fesit hodné spornych situaci. Velkou
roli hraje také vybér tymd, které proti
sobé nastoupi. VéEtSinou se stavd, Ze
z predpoklddaného klidného utkani se
od desdté minuty stane nervozni a vy-
hroceny zépas.

Kde maji nejlepsi kantynu, pivo
a klobasu?

V této odpovédi bych nerad urazil
provozovatele kantyn. Kazda restau-
race nebo kantyna u hfi§t¢ je svym
zpisobem origindlni. J4 osobné mam
rdd kantynu v Tteboradicich, na Bo-
hemce-Bfezinéves, Motorletu a Tem-
pu. I ostatni kantyny jsou dobré, ale
tyhle se mi vybavily jako prvni. Co se
tyce nejlepsi klobdsy, pak jednoznac-
né v Nebusicich a Chabrech. Pivo ne-
mohu hodnotit, protoZze témé&f na kaz-
dé utkéni jedu autem. ]

FSG A
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GOLMANSKE HVEZDY
PREDAVALY ZKUSENOSTI

SKOLENi TRENERU BRANKARU POD VEPENiM IVO VIKTORA,
PETRA KOSTELNIKA, PETRA KOUBY, JIRIHO KRBECKA A MARTINA
VANIAKA MELO USPECH

TEXT: Lukas Vrkoc / FOTO: Ondrej Hanus, archiv PFS

Je v Cechich dostatetna péte
o brankare? Ne, fekli si poradatelé
Skoleni trenérii brankaii a za ucasti
hvézd minulosti se rozhodli pripravit
seminar, ktery mél dat dcastnikim
moznost zkvalitnit pFipravu mladych
gélmanu. Podle ohlasi z ¥ad Skoliteli
i samotnych posluchaci slavila zaji-
mava akce dspéch.

Ivo Viktor, Petr Kostelnik, Petr Kou-
ba, Jiff Krbecek a Martin Vaniak. To je
sestava fotbalovych brankdit minulosti,
ktera se jen tak znovu nesejde. Pred Ca-
sem se tak ovSem stalo a padesdtka po-
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slucha¢d semindfe pro trenéry brankdtd
si lebedila, Ze se celodenni akce pod
vedenim zminénych hvézd zicastnila.

10 + 4 hodiny

Co vsechno $koleni obnéselo? Prvn{
ast se sklddala ze dvou pétihodinovych
fiz{, z nichZz dvodni byla teoretickd
a druha praktickd v télocvi¢né. Zijemce
navic ¢ekd béhem dubna, aZ bude lepsi
pocasi, jesté Ctythodinovka praxe pfimo
na travniku. V rdmci teorie prednaseji-
cf mimo jiné zminili, Ze je nutné dbat

na zdklady vychovy a zejména na to,
aby si zacinajici brankdfi neubliZili.
Konkrétni ukdzky v rdmci praxe mély
vie zase idedlné dokreslit.

Skoleni trenérit brankdi#t bylo pro
mé rozhodné zajimavou akci, a to ze-
Jjména obsazenim §kolicich osob. Vsech-
no jsou to persony a velkd jména mezi
byvalymi golmany. At uZ Ivo Viktor,
Petr Kouba nebo Petr Kostelnik. Zdro-
veri mohou do jednoho predat opravdu
hodné zkuSenosti,“ rozplyval se nad
obsazenim semindie David Allert, sdm
byvaly gélman Slavie a Brna.

Petr Kouba jako jeden z hvézdnych
Skoliteld.

Aby byl gélman dobry, musi dostat
kvalitni zéklady uz v mladi.

Podle samotnych tucastnikd i pofa-
dateld pfispélo k pozitivnimu vnimén{
akce i pohodové klima. ,,Cely pribéh
Skoleni mél dobrou atmosféru a tém,
ktefi se jej ziicastnili, rozhodné prispéj
ke spravnému rozvoji mladych bran-
karii. Smysl setkdni urcité mélo,” fekl
Allert, jenz nepfijel jen kvili hvézd-
nému obsazeni Skoliteld: ,,S kluky se
zndm, takZe to nebyla jen jejich jména,
co by mé naldkala k iicasti, ale zajimala
mé zejména vzdéldvaci cdst. Chtél jsem
se dozvédét néco navic, co bych mohl
preddvat. Posledni dobou se pro mladé
brankdre délalo mdlo..."

Zpél ke slave?

Idedlni by zkrdtka bylo pokraco-
vat v tom, co se nyni prostfednictvim
Prazského fotbalového svazu zapoca-
lo, i kdyZ tfeba sestava piiStich Skoli-
teld nebude tak v€hlasnd a kompletni.
.,V jinych zemich jsou ddl, maji bran-
karské tréninky na drovni,“ v§iml si
David Allert, Ze v ciziné se s mladymi
g6lmany pracuje lépe. A hlavné syste-
matictéji.

Jenze, pozor! Pravé projekt Skoleni
trenérdi brankdf md velky potencidl
leccos zménit. Samozfejmé pokud
jeho ucastnici spravné predaji nasbira-
nd moudra mladym gélmanim. ,,Ano,
miZe byt krokem k tomu vrdtit sldvu
Ceské brankdrské Skole. Zdroveri je to
ovSem také vinou soucasné téiké eko-
nomické situace béh na dlouhou trat’,“
dodal byvaly gélman. Snad budou jeho
slova naplnéna. Cesky fotbal rozhodné
potiebuje dalsi velkd jména typu Ivo
Viktora ¢i Petra Kouby... ]

www.folbalpraha.cz
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HISTORIE
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Kdo se ob¢as vraci k Polackovym
Muzim v offsidu, tomu se nepo-
chybné vybavi rozhovor Emana Ha-
baska mladsiho s bratry unionistic-
kymi, dojimavé vérnymi fanousky
klubu, ktery dlouho soupefril s Vik-
torkou o prvni pozici v Zizkovském
fotbalu a byval tvrdym oriSkem
i pro obé ,,S*“. Pak ale priSel rok
1925 a s nim nutnost volby dalsi ces-
ty: s profesionaly, nebo s amatéry?

Viktoriani patfili k tuctu prazskych
tymd, které se tehdy vydaly mnoho-
slibnou, ale neprobddanou profesio-
ndln{ cestou. Unionisté zistali v ama-
térském tdbofe uz z principu: klub se
studentskymi kofeny dasledné Ipél
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ROZCESTI
V PETADVACATEM

KAPITOLY Z HISTORIE PRAZSKEHO FOTBALOVEHO SVAZU

TEXT: Miloslav Jensik / FOTO: arch

v aufora

na etickych principech, odmitajicich
hru za penize.

V souhrnu péti mistrovskych sou-
té€zi Stiedoceské Zupy v rozpéti let
1919-1923 byl Union se svymi dvé-
ma tfetimi, dvéma Ctvrtymi a jednim
patym mistem po Sparté a Slavii nej-
aspésnéjsi. Rok 1924 znamenal pro-
pad aZz na patnicté misto, ale to byl
nedohrany a viibec po vech strankach
nevydafeny ro¢nik, v jehoZ prabéhu
se v zicastnénych klubech daleko vic
neZ na aktudlni boje o body myslelo
na to, kterym smérem se ddl vydat.

Ze viechno sméfovalo k rozhod-
nutim s dlouhodobymi dusledky, 1ze
doloZit na dalSich osudech desatera
tym, které vstoupily do tédbora profe-

Spart’an ()ldl ich Nejedly byl roku
i goly nejl

amatérského Cechoslovanu Ko?

siondld a byly zafazeny do asociaén{
ligy. Obe ,,S*, tehdejsi AFK VrSovice
(Bohemians 1905) a Viktoria Zizkov
patii k elit® dodnes. Cechie Karlin
a SK Liberi se do nejvyssi soutéZe vra-
cely jesté celd desetiletf; ti druzi ji de-
finitivné opustili az roku 1947 (o Styfi
roky pozdgji klub zanikl slou¢enim se
Spartou v CKD Sokolovo), Karlingti
v ni naposledy pisobili jesté v letech
1950 a 1951.

Prvni, kdo se s I. ligou rozloucil
jednou provzdy, byl uz roku 1927
Nuselsky SK (pozdé€jsi Slavoj Praha).
Spolu s nim tehdy skoncil v propad-
listi i Meteor VIII, ale ten se po tfech
letech dokézal jesté alespon na rok
vratit. Roku 1930 se definitivné odpo-
roudela i staroslavnd Cafka. Viechny
tfi tymy ale i tak dlouho potom pat-
fily ke Stikdm prazského fotbalového
rybniku.

V amalerske extraliide

Soucasné s I. a II. profesiondlnf li-
gou se roku 1925 poprvé hrilo i ama-
térské mistrovstvi republiky. Ze Ctr-
ndcti oblastnich sdruZeni, Zup, mélo



Dresy prazskych protagonistii ivodnich ro¢nikii amatérského mistrovstvi republiky: zleva Sampion 1925 Union Ziikov, jeho finalovy soupeF
Cechoslovan Kosite a Sparta Kosite, ktera se probila do findle rok poté.

uz deset fddnou mistrovskou soutéz;
zamotany postupovy kli¢ do Ctvrtfi-
ndle celostitni soutéZe vSak Stfedo-
Cechiim nabidl hned tfi mista. PoCty
klubt a registrovanych hraca vytvére-
ly Zupé bezpecnou hlasovaci vétsinu
v Asociaci. Popravdé feceno to vSak
odpovidalo i sportovni trovni; Praha
méla i bez ligovych tymti v domdcim
fotbalu stile jasny vrch.

Titul Zupniho mistra vybojoval
Cervenobily Rapid (jest¢ v predchd-
zejicim roce Meteor) Vinohrady, dal-
§i postupové pozice si zajistily celky
Cechoslovan Kosife a Union Zizkov.
Vsechny tfi tymy pak pifes SK Par-
dubice, I: CsSK Bratislavu (dne$ni
Slovan) a SK Prosté€jov postoupily
do zdvéretné &tverylky. Cechoslovan
si v ni poradil s Moravskou Ostravou
(3:1) a Union ve velké bitvé vytadil
Rapid (3:2).

Liga uz vykrocila do nového sou-
téznitho modelu podzim - jaro, ale
amatérské mistrovstvi zprvu stdle ko-
pirovalo kalenddfni rok. Tak se stalo,
7e findle se hrélo uZ na snéhu. Zizko-
vané si v ném navlas zopakovali vitéz-
né skore z predeslého utkdni a mohli
slavit.

Velké dny Kosif

Mistr sem, mistr tam, ve Ctvrtfind-
le druhého ro¢niku nakoupil Union
na hfisti kosiiské Sparty pétku! Ne-
Cekané vitézstvi 5:2 rdzem proménilo
jeho premozitele v nového zhavého
favorita. A postoupil i Cechoslovan,
ktery zdolal Bratislavu 3:1! Kosite,
v té dobé sedmnéctd prazskd Ctvrt

Slavoj Zizkov (vlevo) a Cechie Praha VIII si formalni prihlaskou mezi profesionaly chtély
udrZet postaveni v prazské elité. Bez penéz to ale neslo...

a stdle jeSté Cirocird periférie, zaCaly
snit o velkém findle.

Los rozhodl jinak, oba tymy muse-
ly zkiiZit zbran¢ uZ o stupinek niZe.
Sparta nastiilela i sousedtim z Cecho-
slovanu pét gola (5:1), ale vzdor jeji
stfelecké chuti nebyl tentokrat ama-
térsky pohdr metropoli souzen. Fini-
le znovu vidéla Praha, nebot’ hriste
DFC bylo uznano za neutrdlni ptidu.
Zelenobili z Kosif i tentokrat dodrZeli
pétigélovou normu — ale nebylo jim to
nic platné, brnénské Zidenice (dnesni
Zbrojovka) vyhraly 6:5!

V nésledujicich dvou ro¢nicich uz
Prazané v zdvérecné Ctyice chybéli.
Zacinaly jiné Casy; v Brné, Brai
Prostéjové i leckde jinde se tvorily sil-
né tymy, které si z taktickych dtvoda
zachovdvaly amatérsky statut. Treba
pro Brno nebo pro Bratislavu zatim
nebyla liga zdaleka tak pfitazlivd jako
moznost atraktivnich utkdni se soupe-

fi z Vidné (a pro Bratislavu i z Buda-
pesti). Také nasazovéni tif prazskych
tymu do zdvére¢nych boji bylo uz jen
hudbou minulosti.

Roku 1927 se zacalo od Ctvrtfindle
hrat na dva zdpasy. Mezi poslednich
osm se znovu dostala Sparta Kosife,
rok poté Slavoj Praha VIII (mival hfi-
§t€¢ v Podvinném mlyné, kde jsou dnes
doma spart’ansti ragbisté). Roku 1929
mohla mit Praha znovu své findle, ale
zelenobilym utekl postup pres Kolin
o jediny g6l. DFC pak v Kmochové
mésté vyhrdl 7:5, ale na Letné nece-
kané podlehl 2:5. Soupefi trochu po-
mohli sudi.

Prekvapenim ro¢niku 1929-30 byli
Cernobili semifinalisté z SK Zlichov.
A zbyvaijici tfi ro¢niky? V letech 1931
a 1933 patfil titul prazskému DFC,
v meziCase az do findle pronikla Spar-
ta Kosife, ale ani tentokrat na Kolin
neméla. [ ]

*
£ l‘ V narodnim muzstvu, které roku

}
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1922 porazilo v Kodani Dany 3:0,

DOBOVE STRIPKY

SVOBODA KONTRA NEJEDLY

— V amatérskych kldnich roku 1925
proti sob€ nastupovali také dva poz-
dgjsi véhlasni kanonyfi ligy i ndrod-
niho muzstva — dvacetilety FrantiSek
Svoboda z Rapidu a o ¢tyfi roky mlad-
§ Oldfich Nejedly z Cechoslovanu.
Rok poté uz Franci rozddval parddni
g0ly za Slavii a Olda za Rakovnik,
do kterého to mé&l ze svého Zebriku
o hodné bliZe; roku 1931 si ale pro nej-
lepsiho stielce I1. ligy prijeli ze Sparty.

AMATERI SE LVICKEM — O tehdejsi
sile prazského fotbalu vypovidd ne-
jen liga, ale i sestavy amatérského
narodniho muzstva ze zdpast s Por-
tugalci (0:0) a Poldky (1:2) z roku
1926. Z Unionu v nich najdeme cen-
trhalva Sindeléfe a uto¢niky Cisafe,
Fleischmanna a Frarika (hrdval pod
jménem Fraia), z Cechoslovanu  z4-
loznika Stverdka a iito¢niky ToZitku
a Janika, z Rapidu dtoéniky Rehdka
a Dolejstho. S Jifim ToZickou v Ko-
§ifich Casto hrdval i jeho spoluhrac
z prvniho ttoku hokejového nérod-
nitho muZstva Josef Malecek. A oba
patfili k pilifim tymu!

STEHOVAVY ,DEFICIT* — Re¢ byla
nejprve o desateru, ale ddl jen o deviti
tymech, fekl si moznd pozorny Ctenat
nad predchozimi odstavci. Nebylo
to opominuti, jen pro tu chvili ztistal
stranou DFC, jehoZ zamotand histo-
rie vold po podrobnéjSim osvétleni.
Némecky menSinovy klub se pfihldsil
mezi profiky. KdyZ po prvnim ro¢ni-
ku ligy pfevzala jeji ot€Ze misto Aso-
ciace Stiedoceskd Zupa, musel soutéz
opustit; Ceskoslovensti Neémci méli
vlastni svaz a DFC se vrdtil do jeho
soutézi. SouCasné¢ se dal reamateri-
zovat a v letech 1931 a 1933 vyhrdl
amatérské  mistrovstvi republiky.
Kdyz byla roku 1934 vytvorena jed-
notnd soutéZni pyramida, kvalifiko-
val se jako posledni amatérsky mi-
str do ligy. Po dvou letech sestoupil.
To uz se blizil jeho konec. Klub,
ktery sloZzenim vyboru i Clenstva
patiil spiSe prazskym Zidim, zanikl
nedlouho pfed vpddem nacistickych
okupanti.

RIVALITA V MODROBILEM - Jedinym
prazskym klubem, ktery po obnoveni
jednotnych soutézi dokdzal pronik-
nout do ligy, v niZ metropoli stile
zastupovali pfislunici uZz zminéné
zakladatelské skupiny, se roku 1942
stal SK Nusle. Pozor: neplést s Nusel-
skym SK! Oba tymy ze stejné méstské
ctvrti mély dokonce stejné klubové
barvy, modrou a bilou, rivalita vSak
mezi nimi panovala stejnd jako mezi
Slavii a Spartou nebo tfeba na Zizko-
vé mezi Viktorii a Unionem a v Libni
mezi SK a Meteorem! NSK byl doma
nejprve na vrchu nad nuselskou rad-
nici a pozdé€ji na Zelené liSce, SKN
na Bélce — tam, kde dnes stoji Kon-
gresové centrum.
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MLADEZ

DDBDJDVAN
' UZ PODRUHE!

DETSKY FOTBALOVY POHAR 2012 OPANDVALA ZS MRA

TEXT: Luk

Osmactyricet tymi namisto loin-
skych pétadvaceti. Téméf stopro-
centni narust. Ano, Détsky fotbalo-
vy pohar je v kursu a laka stile vice
zajemci. Zaci 1. a II. tfid zaklad-
nich Skol se opét Cinili a predvadéli
v ramci kvalifikac¢nich kol, semifi-
nale i finalového turnaje neskutec-
né kousky. Vsak je také bedlivé sle-
dovali scouti mj. z prazskych ,,S«.
Druhy ro¢nik zajimavého projektu
nakonec vyhrala ZS Mrackova!

Rozdili oproti prvnimu ro¢niku
DFP pofdadaného Prazskym fotbalo-
vym svazem bylo letos hned nékolik.
A to nejen v poctu tymd zminénych
v tvodu. Pohdr dostal vétsi ndboj uz
jen tim, Ze byl tfistupiiovy. Po kvalifi-
kacnich kolech letos ndsledovalo pred
findlovym turnajem jeSt¢ semifindle,
zatimco loni pfiSlo rovnou vyvrchole-
ni celé akce. Zaci zdkladnich $kol tak
dostali mnohem vice prostoru ukazat,
co v nich je.

Kvalilativni narust

,Rdd bych také zminil enormni

kvalitativni ndriist diky iicasti spor-
tovnich $kol. Otdzkou ovsem je, zda
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FOT0: Ondrej Ha

pravé tento fakt berou jako pozi-

tivni i Skoly, které se nespecializuji

na fotbal,“ dava feCnickou otdzku
Mgr. Zdenék Srba, hlavni poradatel
celého projektu a profesiondlni tre-
nér mladeZe. Snad i skute¢nost, Ze ne
vSechny sportovni Skoly postoupily
do findle, davd zdstupctim ,,obycej-
nych* §kol optimismus.

Pravé optimismus je slovem, které
vibec hrdlo kli¢ovou roli pfi orga-
nizovani druhého ro¢niku Détského

fotbalového pohdru. Z vice nez tif

set zdkladnich Skol na tzemi Pra-
hy chtéli poradatelé naldkat necelou
stovku, jenZe to se nakonec nepoved-

lo. ,, PFizndm se, méli jsme velké oci.
Ale i poCet osmactyFiceti tymit a téméey
stoprocentni ndriist oproti lofisku mi
pFijde dobry. Do budoucna bychom
pocet ucastnikii chtéli znovu navysit“
planuje Srba.

Béhem jednotlivych turnaju bylo
mozné sledovat desitky ohromnych
talentli, na néz se chodili pravidelné
divat zdstupci a scouti Slavie, Sparty
nebo Motorletu a Héja. ,,Lidé z men-
Sich klubti si bohuZel cas nenasli
a promarnili tak skvélou moZnost
ziskat do svych pripravek nadéjné
hrdce,“ zminuje profesiondlni trenér
mlddeze PFS smutny fakt.

Finalové zapasy Zaka L. a IL. tfid
ZS mély kvalitu!

ze ZS Mrickova
y tym IL. ro¢niku DFP.

1 . = W

10% divek

Samotny findlovy turnaj uZ dopte-
du sliboval ohromnou kvalitu. A to
nejen diky mladym spartanim, ale
tieba i zdsluhou ZS Mrackova, kde
jsou fotbalisté z Tempa a je vidét, Ze
se da s mladymi fotbalisty pracovat
i na niz§i drovni s hor§imi podmin-
kami. ,, Také jsme zaznamenali vyssi
pocet hrajicich dévcat oproti minulé-
mu roku. Z celkového poctu ¢tyr set
castikii jich byla skoro desetina. Ty
nejsikovnéjsi uz ale aktivné hraji fot-
bal,” nabizi Zden€¢k Srba zajimavou
statistiku.

VeletspéSny druhy rocnik je tedy
po vitdzstvi ZS Mrackova minulos-
ti a opét se na ném kromé& zdstupcl
Prazského fotbalového svazu podileli
i Mgr. Ivana Cernohorsk4 z Asociace
Skolnich sportovnich klubii (ASSK)
a spolupracovnici v rolich rozhod¢ich
Karel Kopsa s Jifim Janeckem. Roz-
hodné nic nebrdni v uspofddani dal-
$tho pokraCovani. Tfeba zase o néco
bohatsiho na tymy... [ ]

VYSLEDKY FINALOVEHO
TURNAIE

FINALE:

78 Mrackova — ZS Dubet 2:0

0 3. MiSTO:

78 T.G.M. Modrany — ZS Hanspaulka 2:1

Deviticlenného turnaje se tUcastnily téz
tymy: 78 Na Mariance, ZS Kvétnového
vitézstvi, ZS Séazavska, ZS Weberova, ZS
Eden.



BRANKY

PRO VITEZE!

pIné svarené

navareny profil
protivahy

Firma EUROGREEN CZ s.r.o.

jako vyhradni dovozce sportovniho
vybaveni od vyrobce Sportgerdte
GMBH vam nabizi Sirokou paletu
fotbalovych branek a dalsiho vyba-
veni pro vas stadion.

Vsechny nabizené vyrobky maji
platnou certifikaci od certifika¢nich
autorit, jsou zcela bezpecné dle
harmonizovanych bezpec¢nostnich
norem (branky napf. dle EN 748) a
jsou vyrobeny v souladu s predpisy
FIFA a jednotlivych narodnich sva-
zG. Vyrobce i dovozce pIné ruci za
jejich funkénost i bezpecnost a na
své vyrobky dava zaruku az 6 let.

SAFETY - MLADEZNICKA BRANKY

SAFETY - VOLNE STOJICI PLNE SVARENE BRANKY A PRESTO BEZPECNE!
= bezpec¢na branka podle DIN-EN 748, GS -zkouska, dle predpist FIFA

= ram branky z ovalného profilu 120 x 100 mm

= velmi tuha konstrukce dana dostate¢nou vyztuhou pouzitych profilli

= zemni ram ze specielniho profilu 75 x 50 mm

s navarenymi transportnimi kolecky a profilem protivahy

zédkaznik si profil protivahy sdm naplni suchym piskem

SAFETY (¢. vyr.:0200)
= mladeznické branky 5 x 2 m, volné stojici, pIné svarené, spodni hloubka sité 1,50 m

Privybéru sportovniho mobilidre se pfesvédcte, Ze nabizeny vyrobek
pIné odpovidd harmonizovanym normdm EN.

SAFETY - BRANKY STOJi VZDY BEZPECNE
= zarucuji podle DIN-EN 748 pozadovanou bezpecnost
a to bez nutnosti kotveni!

= profil protivahy se jednoduse u zakaznika naplIni suchym
pranym piskem - a hotovo

= branku Ize za pomoci navafenych kolecek lehce premistovat

INFORMACE O DALSICH VARIANTACH BRANEK Z{SKATE U NASEHO ZAKAZNICKEHO SERVISU
KONTAKTY NA WWW.EUROGREEN.CZ A NEBO S| VYZADEJTE KATALOGY NA INFO@EUROGREEN.CZ
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LIBUS DALA
CYKLISTICE MIST

ROZHOVOR S JIRIM HUDECKEM, KTERY HRAL FOTBAL ZA LIBUS,

ALE PRESEL K CYKLISTICE. DNES JE Z NEJ MISTR REPUBLIKY

TEXT: Radim Trusina / FOTO: archiv J. Hudecka

Mozni ted mohl bojovat s fot-
balisty LibuSe o prvni misto v pre-
boru, jenze JIRI HUDECEK s fot-
balem ve 14 letech seknul a preSel
ke kolim. Tohle rozhodnuti se mu
vyplatilo: dnes je z néj cyklista-pro-
fesiondl a mistr Ceské republiky
v Casovcee. ,,Nebyl jsem tak dobry,
abych se zivil fotbalem, Libus ale
porad sleduju, usmiva se 25lety
sportovec.

Jak se clovék dostane od fotbalu
k titulu nejlepsiho ¢asovkare Ceské
republiky?

Vyrustal jsem na Libusi, kde kromé
fotbalu nebylo moc jiného sportovniho
vyZiti. PGvodné jsem zacal s bikrosem,
ale drahy byly jen v Repich a Bohni-
cich, kam jsem nebyl schopen dojizdét
na tréninky, tak jsem toho nechal. Fot-
bal jsem hrél az do stiedni Skoly, pak
uz bylo méné Casu a jd se zdroven za-
¢al vénovat kolu. Musel jsem si vybrat
jeden sport, n&jak plynule jsem presel
k cyklistice.

Co pro ni ptrevazilo?

Téta je hrozny fanda cyklistiky, po-
chdzi z Let u Prahy, kde je silnd cyklis-

STRANA 14 / BREZEN 20 | 2

tickd skupina. On mé od fotbalu k cyk-
listice postupné posouval. I ji se pro ni
rozhodl, jsem totiZ spi§ individualita,
nerad soutéZim v tymovych sportech,
i kdyz vim, Ze obzvlast’ silniéni cyk-
listika dnes tymovy sport je. Byla tady
prosté vétsi Sance, Ze bych se mohl in-
dividudlné prosadit, to je mi bliz§i. Na-
vic pro mé ve fotbale asi nebyla takova
perspektiva. Upiimné si myslim, Ze
jsem zase nebyl tak talentovany, abych
ve fotbale néc¢eho dosahl.

Tipnéte si, kde byste dnes byl,
kdybyste u fotbalu ziistal?

To je hodné tézké, kdyz pred se-
bou nevidite néjakou cestu, Ze byste
se mohl fotbalem Zivit, pile jde tro-
chu stranou, uvadne. Asi bych skoncil
nékde v 1. B t¥{d¢, chodil bych si tam
zahrét jednou tydné, pak bych si dal
pivko a byl bych spokojeny. Ja nebyl
moc rychly, proto mé ze zdlohy stdhli
do obrany. Kdyz se pak ldmal zédpas
a vSichni byli unavent, jd si jel porad
svoje tempo. V cyklistice jsem tedy
vidél vetsi potencidl, abych se prosa-
dil. Od zacatku se mi v ni dafilo, vidél
jsem tam moZnost rdstu, proto u mé
vyhrdla.

Ale nebyl jste hned od zacitku
silnicar, ze?

Pavodné jsem se vritil k bikrosu,
rozvijely se tady nové freeridové dis-
cipliny jako sjezd nebo fourcross. To
se mi hrozné libilo, stal jsem se ama-
térskym mistrem republiky ve sjezdu,
ale bohuzel jsem v tom nevidél dalsi
perspektivu. MEl jsem Sanci prejit
k profikiim, ale u nds nejsou pro sjezd
podminky, nemdme trat¢ ani vyba-
veni jako ve svété. Zacal jsem kom-
binovat sjezdy se zdvody na silnici
pro vefejnost, par se mi jich podafilo
vyhrit a dostal jsem nabidku, abych
Sel do tymu byvalého vynikajicitho
zdvodnika Radima Kofinka. Zdélo se
mi to zajimavéjsi, nez abych se pla-
cal ve svét'dku nékde kolem 60. mista
ve sjezdu. Bylo to poloprofesiondln{
angazmd a postupné jsem pieSel plné
na silnici.

Je v cyklistice dulezita mira ta-
lentu, nebo prosté jezdite tak, jak
natrénujete?

Talent je dulezity, ale nejvic zdlezi
na pili, vytrvalosti a vili. Psychikou se
toho da ovlivnit straSné moc. Silni¢n{
cyklistika je z hlediska fyzického vy-

Mistr republiky v ¢asovce
— Jifi Hudecek

konu jeden z nejndro¢néjSich vytrva-
lostnich sportd.

Vyhril jste mistrovstvi republiky
v Casovce, porazil jste i znamého
Zdeiika Stybara. MiZete se jednou
v popularité dostat na jeho tdroveii?
Stit se novym Stybarem & Kreuzi-
gerem?

Ja jsem jiny zdvodnik, neZ je Roman
Kreuziger. On je super talent na dlouhé
etapové zavody, ja jsem spiS§ Casovkar.
Sedi mi poddvat vysoky tempaisky vy-
kon tfeba hodinu. I s tim souvisi, pro¢
jsem porazil Zdetika Stybara: on je vy-
borny cyklokrosat, dynamicky, dokaze
nastoupit, ale ¢asovky jsou o né¢em
jiném.

A co ta popularita? Muze skrz
tspéch v ¢asovkach prijit?

Casovky jsou dnes rozhodujici
faktor na kazdém velkém etapovém
zévodg. Casovkou miiZete ztratit nebo
vyhrét. Cyklistika je dnes v kopcich
hodné vyrovnand, uz to neni jako
za Armstronga, ze se zvedl ze sedla
aujel viem o dvé minuty. To ted nepla-
ti. Ale v ¢asovce miZete najet na sou-
pefe slusny ndskok, pokud na to mate.
Z4alezi také na tymu, jaké v ném mate
postaveni. Tfeba Franta Rabon m4 vy-
nikajici casovku a ve svém tymu je do-
mestik, pomdhd lidrtim, coZ je stra$né
dilezita préce, ale laickd vefejnost ne-
dokéZe docenit, kolik prace odvedete.
Na konci pak za vés zvedne ruce nékdo
jiny. (usmiva se) Sdm na silnici nema-
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te Sanci vyhrat Zadny zdvod, mimo té
Casovky.

Da se v nécem fotbal s cyklistikou
srovnavat?

To jsou tplné odlisné sporty, fotbal
je takova zabava, kde vdm mizZe hod-
né pomoct vase technickd dovednost.
Kolo, to je stra$né tvrdd dfina. Nefi-
kam, Ze je fotbal lehky, ale za vase
schopnosti s mi¢em se miZete scho-
vat, nebo za mancaft, kdyZ neméte
den. Nékdo vds miZe zastoupit. Ale
na kole? Tam chytite v kopci 40 minut
ztrdtu, ani nevite jak. V cyklistice ten
vykon musi byt. Pokud jste lidr, v za-

&V pelotonu se citi 1épe neZ
na travniku.

KDO JE JIRi HUDECEK

Narozen: 19. kvétna 1986

Profese: profesionalni cyklista (PSK
Whirlpool Author), do 14 let fotbalista
Libuse

Nejvétsi uspéchy: mistr Ceské repub-
liky v silni asovce (2011), 3. misto

na Czech ling Tour (2011)

vodé na vds Slape deset lidi, vidite, jak
trpi, a vy odpadnete v kopci, ten pocit
je hrozny. Z pohledu fyzické naro¢nos-
ti je to neporovnatelné. Lidi fikaji, ze
fotbalisté oproti jinym sportim vibec
netrénuji, ale pro¢ by to délali? Jejich
vykon trvd devadesdt minut, mezitim
je patnict minut prestdvka. Na co by

trénovali takovou vytrvalost jako my?
Udélaji dva sprinty, vydychaji se a je-
dou ddl. Je to vic dynamickd zdleZitost.

Takze fotbal mezi cyklisty hajite?
Sportovci z individualnich sportii se
fotbalistiim casto posmivaji.

Jasné, fotbal mam rdd, je to krasnd
a zajimavd hra. KdyZ chcete byt nej-
lepsi, taky je to tvrdd dfina. Podivejte
se na Pavla Nedvéda. Jestli se chce fot-
balista nékam dostat, je to jen na ném,
co je ochotny tomu obétovat. Kdyz se
cheete prosadit v cyklistice, bude vds
to strasné bolet. Ale at’ nékdo néco Sidf
v tréninku na fotbale nebo na kole, po-
fad §idf jen sam sebe.

Jak vuibec trénujete vy?

Nejvic v zimé, snazim se jezdit
na Mallorcu nebo Kandrské ostrovy.
Trénink je od ¢ty do osmi hodin den-
né. Na kole je to od 120 do 240 kilo-
metrd, podle toho, jestli jde o rovinu
nebo kopce. Ro¢né najezdim kolem
33 tisic kilometrd, tfetina z toho jsou
zavody.

Ve fotbale si miZete uZit hezkou
kombinaci, kli¢ku, dlouhy pas. UZiva-
te si néco podobného i na kole?

Nejlepsi pocit je vzdycky ten vitéz-
ny, takze kdyZ protnete pasku na prv-
nim misté, jsou to srovnatelné pocity
s tim, kdyZ rozhodnete gdlem zdpas.
Musi byt krdsné, kdyZ na vés na fotba-
le kouka cely stadion, ale i my mame
kolem trati spoustu divakd, tisice lidi.
Tleskajf jen za to, Ze vyjedeme néja-
ky kopec. I v dlouhé etapé mate Cas se
porozhlédnout kolem sebe, zdvodi se
prvni hodinu, pak se dvé az tii hodiny
jede v klidu, pobavite se s ostatnimi
a do tuhého jde zase v zavéru.

To pri vasi oblibené ¢asovce asi
moc nejde, kochat se krajinou...

Jsou to vykony do hodiny, spi§ tak

Prazsky fotbalovy svaz lakeé najdele na f 4

www.facebook.com/folbalpraha

30 az 40 minut, nemdte ¢as vnimat nic
jiného nez silnici, musite se maximal-
né soustfedit. Dulezity je vybér trati,
divat se, kde to klouZze, vyhybat se ka-
minkdm, aby nepfiSel defekt, soustie-
dit se, abyste jel idedlni stopou, jinak
muZete nabrat tfeba 300 az 400 metrg,
coz déla klidné dvacet vtefin.

Jaky cyKklisticky cil mate pied se-
bou? Je to ucast na Tour de France?

Je to krasny zdvod, ale zas tak moc
po ném netouzim. J& bych si spi§ chtél
zkusit Giro dTtalia nebo Vueltu. Pokud
budu mit dobrou sezonu, je Sance, Ze
bych mohl dostat kontrakt ve velkém
tymu, ale procpat se mezi ty nejlepsi
je hodné obtizné. Je to trochu uzavieny
svét, to¢i se tam ti sami lidé. KdyZ né-
kdo skonci, na jeho misto se tlaci dva-
cet dalSich. Pak je to i o kontaktech.

Udrzujete si i néjaké kontakty
ve fotbale? Sledujete porad ,,svou‘
Libus?

KdyZ mam noviny, vZdycky se po-
divam, jak se ji daii. Jeden Cas jsem se
snazil zjistit, jestli tam jeSt€ hraje né-
kdo z byvalych spoluhracd, ale nenasel
jsem soupisku. A podivat se na fotbal,
to nestihdm. Jsem Casto v zahranici.
Od biezna do z&fi jsem pordd pryc.
Obcas zajdu na Slavii, které fandim,
taky mi to nékdy vyjde na fotbal v Le-
tech, tam je sranda. V televizi se pak
divim na Barcelonu nebo Juventus,
tyhle kluby mam rad.

A zahrajete si jeSté nékdy sam?

Hraju uZ jen v rdmci zimnf piipravy
v hale s kamarady. Pofad mé to bavi,
navic na malém hfisti je to dobrd inten-
zita, velké hrist€ uZ je o jiné fyzicce, je
to jiny pohyb, to bych si musel zvykat.

Mezi cyklisty jste obdivoval Jana
Ulricha. Kdo byl vas vzor mezi fot-
balisty?

Jednou jsem k narozenindm dostal
dres italské reprezentace s trojkou
na zddech, patfil Maldinimu. Pfes ten
dres jsem si k nému vytvoril vztah, mél
jsem ho hodné rad, stejné tak nékolik
hra¢t z Holandska, ktefi difv valeli
v Barceloné. [ ]

ERA pomaha fotbalovym klubim

Védzeni a mili ¢tendfi,

dovolujeme si Vam predstavit sluzby Era PoStovni spofitelny, které dokazou pomoci zpfehlednit a zjednodusit

INZERCE

Lukas Kvasnicka
obchodni manazer PS

+420 724 635 894
lukvasnicka@csob.cz
www.erasvet.cz

finanénf situaci nejen fotbalowych klubt, ale i dalsich organizaci podobného typu. Jedna se predeviim o Era Ucet
pro neziskovy sektor, do kterého kluby spadaj. Tento dcet je vyjimecny pfedevsim tim, Ze se po celou dobu existence
neplati za jeho vedeni. Diky dostupnosti pobocek Ceské posty je zaroveri bezkonkuren¢né nejdostupnéjsim
(ctem na trhu tzn., 7e b&zné transakce (vklady, vybéry, ptikazy) je mozno realizovat prévé na Ceské posts,
ale i na Financnich centrech Postovni spofitelny. Samoziejmé je k G¢tu moznost zdarma zfidit a vést elektronické
bankovnictvi, které umoziiuje ovladdni tohoto lGictu 24 hodin denné 7 dni v tydnu pomoci internetu. Novinkou je

také aplikace Smartbanking fungujici na vybranych telefonech. V pfipadé zdjmu o bliZsi informace kontaktujte
nize uvedeného pracovnika, se kterym je moznost domluvit osobni schlizku v sidle Vaseho fotbalového klubu,

nebo najiném domluveném misté.
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POLITICI A FOTBAL

ZASTUPCI MESTSKYCH CASTI ODPOVIDALI NA DOTAZNIK
PRAZSKEHO FOTBALOVEHO SPECIALU O PODPORE SPORTU

Starostové, starostky, mistosta-
rostové nebo povéreni zastupci prv-
ni poloviny prazskych méstskych
Casti dostali pét otazek tykajicich se
podpory sportu a zejména fotbalu.
Piectéte si, kdo se miiZe téSit prizni
a podpore tdradi nebo komu poli-
tici fandi.

Co jste udélali pro sport
a fotbal v roce 2011?

Co udélate pro sport a fot-
bal v roce 2012?

Mate prehled o fotbalovych
Klubech ve vasi MC?

Chodite ve vasi MC na fot-
bal?

Spolupracujete s konkrét-

nimi kluby, popripadé jak?
Kterému fandite?

www.folbalpraha.cz \
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BC. FRANTISEK ADAMEK
starosta MC Praha 12

1. Vroce 2011 jsme jako kazdy rok
rozdélovali penize na mnoho sportov-
nich projektti. Jednalo se o granty, kte-
ré byly v celkové vysi 400 tisic korun.
Vzhledem k tomu, Ze se nam o dotaci
pfihlasilo na 55 riznych oddila ¢&i za-
jmovych skupin, tak je jasné, Ze jsme
nemohli vyhovét vSem. Piesto jsme
alespori néjakou ¢astkou prispéli. Kro-

mé fotbalu, o némz piSete predevsim,
musime podporovat i jiné sporty, které
se v nasi méstské ¢asti Praha 12 pro-
vozuji. Podpora §la baseballistim, vo-
daktm, do jezdectvi, ale také Ceskym
hazenkarkam, které v lonském roce
postoupily do nejvyssi ligy a navic jim
v tu dobu Zhéf podpdlil Satny a klu-
bovnu v Modfanské rokli. Z fotbalistd
dostali nasi podporu Zaci z To¢né, kte-
rym jsme prispéli na soustfedéni.

2. Pro leto$ni rok jsme opét vy-
hlasili vybérové fizeni na podporu
projektd v oblasti sportu a volného
Casu déti a mladeze. Termin piihlaSek
jiz uplynul a nyni Rada méstské Casti
Prahy 12 schvilila komisi, kterd se po-
danymi projekty prokouse a vybere ty
nejzajimavéjsi a nejpotiebnéjsi. Zastu-
pitelstvo potom rozhodne, které z nich
dostane prispévek, jejz jsme letos na-
vysili o 50 procent na 600 tisic korun.
Vim, Ze to nejsou zdvratné penize,
ale z vlastni zkuSenosti sportovniho
bafunare vim, Ze kazda koruna se
pocitd. Dnes moZn4 jesté vice nez kdy
jindy predtim.

3. Prehled o fotbalovych klubech
v na$i méstské Cdsti samoziejmé

Prazska Slavia ma mezi zastupiteli
nékolik priznived.

mdam. Fotbalisty mdme v Modfanech,
tam kope SK Modfany. Klub m4 stars{
a mladsi fotbalovou pifpravku pro déti
priblizné od osmi let a dva muzské
tymy A a B. A tym hraje I. B tfidu sku-
piny A. Déle to je TJ To¢nd, kde hraji
muzi II. tfidu skupinu C, je tam také
fotbalova piipravka pro déti od Sesti
do deseti let a také stard garda nad 35
let. Fotbal mdme rovnéz v Cholupi-
cich. Tam kopou muzi Sokola Cholu-
pice I. A tfidu, skupinu B. Na pomez{
Prahy 4 a Prahy 12 mdme také FC
Tempo Praha a PSC Libus.

4. a 5. Pfizndm se, Ze jsem velky
sportovni fanda, ktery pravidelné na-
vitévuje vSechna doméci sportovni
utkani mého klubu. Nenf to ale fotbal,
nybrz hokejovy klub prazské Slavie.
V mladi jsem totiz za tento klub aktiv-
né hokej hrdl. Fotbal jsem délal taky.
Tenkrdt to uz tak bylo, Ze v 1été jsme
kopali a v zim€ honili puk po ledé.
Hokej mi Sel Iépe a i jako divdka mé
vice bavi. Na dobry fotbal se ale vidy
podivam rad. Casto zajdu i do Edenu
na utkdni seSivanych.

PETR ZEMAN
zastupce starosty MC Praha 13

1. Sportovni ¢innost a tedy i fotbal
podporujeme formou grantid na volno-
Casové aktivity a pfilezitostné prispi-
vame na ceny v turnajich, predevsim
u mlddeZe. Praha 13 také v poslednich
letech financovala komplexni rekon-
strukci sportovnich aredld u nékolika



mistnich zdkladnich Skol, kde byly
vybudovidny moderni atletické drdhy
a fotbalovd hfist¢ s umélym travni-
kem.

2. Stejné jako v predchozich letech
jsme vyhldsili grantové fizeni a spor-
tovni oddily i fotbalové kluby podpo-
fime. V tnoru na svém jednani Rada
MC Praha 13 souhlasila s poskytnutim
finanéniho prispévku Povltavské fot-
balové akademii na usporddéni fotba-
lovych turnaji na hfisti Zakladni $koly
Klausova na Velké Ohradé.

3. Pfehled mdme a tizce s nimi spo-
lupracujeme.

4. Pokud mi to ¢as dovoli, tak rad.
Kromé toho v 1été€ kazdoro¢né osobné
pofdddm nohejbalovy turnaj na LuZi-
néch pro obyvatele sidlisté.

5. Spolupracujeme s TJ Sokol Sto-
dilky a SK Motorlet. Jejich turnaje
jsou Casto porddané pod zastitou pred-
staviteld Prahy 13. Fandim samozfej-
mé nasim stodileckym fotbalistim,
jinak jsem srdcem Spartan a pfizni-
vec Tomase Repky, protoZze mam rad
osobnosti.

BC. RADEK VONDRA
starosta MC Praha 14

1. MC Praha 14 podporuje volnota-
sové aktivity na méstské Cdsti prevazné
formou grantli. V roce 2011 bylo rozdé-
leno celkem vice nez 650 tisic korun.
Z toho vice nez 50 % na sport a télovy-

chovu. Konkrétné MC Praha 14 pod-
pofila soustiedéni zdkd oddilu TJ Kyje
a pfispéla na ndkup specidlnich pienos-
nych branek. Kazdoro¢né se pod zasti-
tou starosty také porddd tradi¢ni turnaj
v malé kopané.

2.V letos$nim roce jiz byly vypsany
granty. PfihlaSky mohly oddily podat
do 12. brezna. Cekali jsme, kolik projek-
t& obdrzime a které z nich se MC Praha
14 rozhodne podpotit formou grantu.

3. Rekl bych, Ze ano.

4. Velmi mdlo, a to vétSinou pouze
jako divék.

5. Nefandim zZadnému fotbalovému
klubu.

ING. PAVEL KLEGA
starosta MC Praha 15

1. MC Praha 15 podporuje granto-
vym systémem sportovni a volnoca-
sové aktivity kazdym rokem, navic
jsme v roce 2011 zrekonstruovali
hfisté¢ s umélou travou posledni ge-
nerace v aredlu SK Horni Mécholupy,
predtim jsme spolufinancovali rozvoj
aredlu SK Hostivar.

2.1 v leto$nim roce budeme pokra-
Covat ve financni podpoie provozu
sportovnich organizaci na tizemi MC
Praha 15.

3. a 4. Co se ty¢e mého povédomi
o fotbalovych klubech v nasi MC, tak
jako milovnik tohoto krasného sportu,
.nase” kluby samozfejmé zndm a vel-
mi rad navstévuji jejich utkani.

5. S naSimi kluby spolupracuji
a také pravé zejména SK Horni Mé-
cholupy a SK Hostivar fandim.

MGR. KAREL HANZLIK
starosta MC Praha 16

1. Kazdoro&n& (od roku 2005) MC
vypisuje grantové fizeni pro oblast
volnocasovych aktivit, sportu a kul-
tury pro subjekty pracujici na dzemi
MC Praha 16. Jiz pravidelné v ramci
vyhodnoceni Zddosti dostdva pridélen

finan¢ni grant i mistn{ sportovni sub-
jekt SC Radotin, ktery sdruzuje i oddil
kopané. Finan¢ni podpora jde vétsi-
nou do mlddeznickych fotbalovych
druzstev. Vedle uvedeného grantové-
ho Fizeni od roku 2010 na tizemi MC
Praha 16 funguje tplné nova vicetce-
lov4 sportovni hala, jejimZ investorem
byla radotinskd radnice. Zafizeni dava
daleko vEtSi moZnosti v§em mistnim

oddilim, pfedev§im v podzimnich
a zimnich mésicich.

2.1 v leto$nim roce budou pfidélo-
vany prostiedky v rdmci grantového fi-
zeni pro oblast volnoCasovych aktivit,
sportu a kultury pro subjekty pracujici
na tizemi MC Praha 16. Uzévérka pii-
hlasek byla 29. tinora 2012. Zvolend
vyhodnocovaci komise a ndsledné
Rada MC Praha 16 bude podporovat
predevsim projekty, které budou smé-
fovat na zaji$téni Cinnosti subjektd,
které maji ve svém vlastnictvi majetek
a ddle se vénuji systematické préci
s mlddezi. Tato kritéria spliiuje i SC
Radotin (spravuje majetek MC). Pro
zajimavost bylo oddilu v letech 2010
a 2011 vedle desetitisicovych Castek
na podporu ¢innosti mlddeznickych
oddil v kopané a atletice smluvné
darovéna Cdstka dvakrdt 300 tisic K¢
na realizaci a pfeménu byvalého skvé-
rového atletického ovilu na moderni
s umélym povrchem.

3. Ano, mam. V lonském ro¢niku
Prazského pieboru SC Radotin zvi-
tézil a mél pravo postupu do divize,
kterého se predevsim z finan¢nich di-
vodu zfekl. V letosnim roce mé oddil
opacné starosti, jelikoZ uzavird prebo-
rovou tabulku.

4.7 Casovych diivodti minimélné.

5. Radotinskd radnice se snazi pod-
porovat vSechny mistni sportovni klu-
by, jejichZ vyskyt je v méstské Casti
velice pestry a bohaty (oddily kopané,
basketbalu, volejbalu, tenisu, badmin-
tonu, lakrosu, nohejbalu, softbalu, at-
letiky, kuzelek, turisticky a vodacky
oddil atd). Podle vyse uvedené filo-
zofie, Ze podporujeme hlavné ty, ktefi
pracuji s mlddezi (podpora preven-
tivntho charakteru, kterd se projevuje
minimdln{ trestnou Cinnosti na dzemi
méstské Cdsti), se rovnéZ snazime

podporovat sportovni subjekty a spor-
tovce, kteff reprezentuji dobré jméno
Radotina. Mezi nimi mohu piedev§im
vyjmenovat nékolikandsobné mistry
republiky v lakrosu a badmintonu
ze Sokola Radotin, mistry republiky
(2006) a nekolikandsobné medailisty
i z evropskych akci v softbalu muzi
z SK Radotin a mezi individualitami
nadéjnou osmndctiletou reprezentant-
ku CR v triatlonu Lindu Vitovou &i
olympijskou nadéji Markétu Sluko-
vou, kterd se s kolegyni pfipravuje
na beachvolejbalovy londynsky turnaj
Zen. J4 osobné fandim vSem radotin-
skym sportovnim oddilim, jelikoZz
v na$i méstské casti délaji vybor-
nou prici tim, Ze nabizeji alternativu
pro vyuziti volného Casu, sdruzu-
ji mistni obCany a celd fada pracuje,
jak jsem jiz vySe uvedl, systematicky
s mladezi.

BC. JITKA SYNKOVA
starostka MC Praha 17

1. V roce 2010 ziskala Méstska cast
Praha 17 do svého vlastnictvi zpét
sokolovnu a prilehlé pozemky vcetné
Skvarového fotbalového hiisté, a tak
mohlo byt vloni pfistoupeno k rozsdh-
1€ rekonstrukei hristé, jeho zatravnéni
a oploceni. TJ Sokol Repy se poda-
filo ziskat CasteCnou dotaci na tuto
akci z ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy, Méstska ¢ast Praha 17
se na rekonstrukci také finanéné podi-
lela. Pro fepské fotbalisty je to velkd
uddlost, protoZze doposud trénovali
na menSich fotbalovych hfistich pfi
Z8 genpor. Fr. Pefiny a ZS Jana Weri-
cha anebo ,,na travé* mimo nasi mést-
skou &ast, tieba na hfisti SK Uhelnych
Skladd v Praze 5 a ve Zli¢iné. HFisté
bude slavnostné otevieno 23. Cervna.
V minulém roce jsme se pustili do re-
konstrukce budovy fepské sokolovny,
kde nds jesté cekd hodné prace. Mu-
sim také zminit, Ze naSe méstska Cast
zrekonstruovala v minulém roce dalsi
tzv. viceuCelova hfist€, kde mohou
déti hrat nejen fotbal, ale i dal$i mi-
ové hry. Naptiklad jen ve Spanielové
ulici jsou Ctyfi takova nova hfiste. Déti
a mldde? v Repich tak mohou sporto-
vat téméf doslova pod okny dom, kde
bydli. Podpofili jsme i vystavbu nové-
ho sportoviité na zahradé MS Bendo-
va. Vloni se v Repich konalo mnoho
zajimavych sportovnich akci, které
MC Praha 17 zatitila a finanéné pod-
porila. Velmi dspésni jsou fepsti bikro-
safi z Bikrosclubu Repy, za viechny
bych jmenovala tspé$ného zdvodnika
Lukése Tammeho. Nasi bikrosafi maji
jednu z nejkvalitnéjSich drah v repub-
lice. Naptiklad 26. ¢ervna 2011 pro-
béhl v Repich 3. zdvod Mistrovstvi
CR a 3. zdvod Ceskomoravského po-
héru ,,chalenge*. Cesky reprezentant
v triatlonu Tom4s Slavata vloni zaloZil
v Repich novou tradici: Détskou atle-
tickou ligu, kterd bude pokracovat i le-
tos. Na pldnich za bikrosovym ared-
lem se konal vloni na jafe i na podzim
Prazsky cyklokros za ucasti pfednich
Ceskych cyklokrosati.
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2. Jak jiZz jsem zminila, velkou
uddlosti v tomto roce bude slavnost-

ni otevfeni zatravnéného fotbalového
hfisté. Letos jest¢ budou pokracovat
dalsi prace — rekonstrukce zdzemi pro
fotbalisty. Na fotbalovém hristi pii
ZS Jana Wericha se pravidelng kona
zakovsky fotbalovy turnaj pfipravek
ro¢nik 2002 - O pohdr Prahy 17, letos
1. kvétna bude upotadan jiz 4. ro¢nik.
Zucastiuji se ho napriklad i ligo-
vé tymy Sparty Praha a Bohemians.
Cyklokrosaii u nds opét uspofddaji
divacky uspéSny Prazsky cyklokros.
TéSime se, Ze snad u nas letos bude
opét startovat ,,Krdl cyklistiky* Jaro-
slav Kulhavy. Pravidelné spolupofa-
dame turnaje v nohejbale a volejbale
,,O pohdr starostky MC Praha 17¢. Co
mame letos jiZ za sebou? V sobotu 4.
tinora se v Repich konalo Mistrovstvi
republiky v benCpresu, to je také jiz
tradi¢ni akce. A co mdme v pldnu?
Vystavbu multifunk¢éni sportovni haly
pfi ulici Na Chobotg, v soucasné dobé
pripravujeme mimoiddné jedndni za-
stupitelstva, kde budeme projedndvat
podrobnosti.

3.— 5. Pfizndm se, Ze uZ nejsem ak-
tivni fotbalova fanynka, ale je docela
mozné, ze se ji po otevieni nového
fotbalového h¥isté u nds v Repich opét
stanu. Vzpomindm, Ze kdyz byl muj
syn maly, tak jsme fandili fotbalové-
mu muzstvu BlSany a na jejich doma-
cich zdpasech jsme tenkrdt nemohli
chybét. Kdyz jsme se prestéhovali
do Prahy (pfed 18 lety), tak jsme za-
&ali fandit Sparté Praha. V Repich se
samozfejme pravidelné zdcastiuji fot-
balovych turnaji a dalich sportovnich
akei, které jako méstska Cast zastit'u-
jeme a finanéné podporujeme. TeES{
mne, Ze se jich zicastiuje ¢im dal vice
sportovet, at’ jiz déti nebo dospélych.
Ale snad nejvétsi radost mam z toho,
e u nds v Repich jsou volng p¥istupna
hfisté, kde si mohou zasportovat déti
s rodici, opravdu ,,na kazdém rohu“.

ING. VLADIMIR OLMR
zastupce starosty MC Praha 19

1. Méstskd cdst Praha 19 Kbely
dlouhodobé podporuje rozvoj kbel-
ského sportu a sportovnich oddili. Co
se fotbalu ty¢e, v minulém roce oslavil
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kbelsky fotbal 90 let od svého vzniku.
K tomuto vyro¢i usporddal oddil A.
FXK. Spartak Kbely za podpory mést-
ské Casti sportovni odpoledne, jehoz
hlavni atrakci bylo utkdni staré gardy
s tymem hvézd. ReportdZ z této akce
odvysilala i CT v rdmei poradu Sport
v regionech. Podrobné informace na-
leznete na http://www kbelyfotbal.
wz.cz/news.php. Déle se méstska Cast
kazdoro¢né podili organizacné a spon-
zorsky na vyznamném béZeckém zd-
vodu porddaném sportovni vysokou
Skolou Palestra — Kbelskd desitka
ana mnoha dalSich sportovnich akcich
pro dospélé i déti. V letoSnim roce se
Kbelskd desitka stala soucdsti seridlu
Mizuno Running Cup 2012.

2. Jako kazdy rok budeme financné
podporovat predev§im mlddeZznicka
druzstva jednotlivych sportovnich od-
dilt (fotbal, pozemni hokej, basketbal,
volejbal, cyklistiku a dal§i). Mimo
jiné se v Cervnu tohoto roku usku-
te¢ni 1. ro¢nik zdvodu horskych kol
v letiianském lesoparku ,,Letniansko-
-kbelsky pahorek®, na kterém se bude
naSe meéstskd Cdst opét organizatné
i sponzorsky podilet. Sportovni oddily
maji také moZnost bezplatn€ vyuZi-
vat naSe lokdlni sdélovaci prostfedky
k informovani o své ¢innosti a ndboru
novych ¢lent a vyuzivat sal Lidového
domu pro porddani svych kulturnich
akef (ples fotbalistd apod.).

3. Kromé oddilu A.FK. Spartak
Kbely, jehoz dva tymy dospélych hraji
v L. A tfidé skupiny A a II. tfid¢ skupi-
ny B, pusobi ve Kbelich jesté nékolik
tyma Hanspaulské ligy.

4. Pokud to ¢as dovoli, tak ano.

5. Snazime se kbelské sportovni
kluby (nejen fotbalové) v rdmci moz-
nosti naSeho rozpoctu maximdlné
podporovat. Jiz mnoho let také spo-
lupracujeme na rozvoji sportovniho
aredlu Spartaku Kbely. Zde bych rad
ocenil zdsluhy nestora kbelského fot-
balu pana Véclava Sajfrta, se kterym
jsme se bohuZel neddvno naposledy
rozloucili v jeho nedoZitych 54 letech.
Pravé on mél velkou zasluhu na tom,
Ze se dnes fotbal a pozemni hokej hra-
ji ve Kbelich v distojném prostredi.
Cest jeho pamitce. Nasim dlouhodo-

bym cilem je pak vybudovani skrom-
né sportovni haly, kterd by kbelskym
sportoveim umoznila jesté vice roz-
vijet sportovni a tréninkovou ¢innost.
Pokud jde o mé, pochopitelné fandim
A FK. Spartak Kbely, kde jsem i ¢le-
nem mistntho fanklubu. Hanspaulku
sleduji spi§ pfilezitostné, ale i zde
drzim palce Kbeldkim. Mimo Kbely
jsem sldvistou.

RNDR. PAVEL ROUSAR
starosta MC Praha 21

1. MC Praha 21 pravidelné pod-
poruje sportovni aktivity v méstské

Casti  prostfednictvim  grantového
programu. Z pravidelnych akei vzpo-
menu napt. Ujezdsky duatlon v ramci
sportovni akce Tfi pro zdravi nebo
Béh za djezdskou sovou na tratich
v krdsném prostfedi Kldnovického
lesa pro rizné vékové kategorie déti,
muzil i Zen. V roce 2011 oslavil de-
saté vyroc¢i zaloZeni klub ujezdského
tackwonda Kansim Dojang, ktery
pravidelné sbird ocenéni na domd-
cich i zahrani¢nich soutézich. His-
toricky md fotbal v Ujezd& nad Lesy
dlouhou tradici a méstskd Cdst roz-
voj fotbalu podporuje. V roce 2011
MC spolufinancovala vystavbu fot-
balového cvi¢ného hiist€¢ s umélym
travnatym povrchem, protoZe se Fot-
balovému klubu Ujezd nad Lesy po-
darilo ziskat grant z MHMP. Dostavba
sportovi§té by méla probéhnout v le-
toSnim roce.

2. Objem finanénich prostiedki
v grantovém programu jsme navysili
o dalSich 200 tisic K&, rozdélujeme tak
v leto$nim roce ¢astku 500 tisic K¢.
Maime problém s dvojim vlastnictvim
fotbalového hristé na Blatové, ktery je
kliovy pro dostavbu a provozovani
cvi¢ného hfisté. VErim, Ze se vse po-
daii vyfesit ve prospéch fotbalu a nasi
mestské Casti.

3. Ano, mam.

4. Osobné nejsem fotbalovy fanou-
Sek, ale ocertiuji pfinos tjezdského fot-
balu zejména pro vychovu mlideze.
Na fotbal nechodim, ale pokud moji
odpovéd’ zveftejnite, obdvdm se, Ze se
kolegové z fotbalového klubu postara-

ji, Ze tomu neuniknu. TakZe uZ nyni se

té8fm na pdrek!

5. Fandim tomu nasemu, djezdské-
mu. To je samoziejmé!

ALES RUBEK
radni MC Praha 22
1. Sport a jeho podpora je v nasi

Meéstské ¢asti Praha 22 jednou z hlav-
nich priorit. Nejvétsi zdjmovou orga-
nizaci je TJ Uhfinéves a jeji soucdsti
je i fotbalovy oddil Cechie Uhinéves,
ktery nds reprezentuje v prazském
preboru. V minulych letech se podi-
lela MC na zaji§téni prostfedki pro
vystavbu hfis§t¢ s umélym povrchem.
V roce 2011 zajistila MC vybudovani
inZenyrskych sit{ do fotbalového ared-
Iu. Na podpore mladeZnického fotbalu
se MC podili prib&zng.

2.V roce 2012 zapocala TJ Uhtiné-
ves ve spoluprdci s Bohemians 1905
a za vyrazné podpory vedeni MC Pra-
ha 22 s vystavbou tréninkového centra
ve fotbalovém aredlu Uhfinéves. Stavi
se nové zdzemi a dal$i dvé travnaté
plochy. Diky své poloze by mél tento
fotbalovy aredl patiit mezi nejhezci
v Praze.

3. V naSem regionu provozuji svou
fotbalovou cinnost jeSte¢ fotbalové
oddily TJ Sokol Krédlovice — prazsky
prebor, Sokol Kolovraty — II. tfida, TJ
Sokol Benice — II. tfida.

4. PrestoZze nejsem vasnivym fa-
nouskem fotbalu, tak se jako Clen ve-
deni MC pravidelng zdcastiiuji akci,
jako napf. Pohér starosty MC Praha
22 apod., a diky vyborné spolupréci
s TJ Uhiinéves prezentujeme pravi-
delné jeji sportovni Cinnost ve svém
zpravodaji.

5. Nejuzsi spoluprice je s TJ Uh-
finéves a ndsledné s jejim nejvétsim
oddilem FC Cechie Uhiinéves. No
a co bych byl za Uhfinévaka, kdybych
nefandil nas§emu mistnimu klubu!?

Zastupci MC Praha 18 a 20 nere-
agovali ani na nékolik urgenci a je-
jich odpovédi tedy nemame. [
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Dobovi fotografie jako dikaz davné
historie ¢akovického klubu.

g

CAKOVICKY FOTBAL
SLAVI 100 LET

Z BOJE 0 PREZITi K OSLAVE VYRAZNEHO JUBILEA

e Machalek, edifor agenfury Media

Hodné fotbalové radosti, ale
i poradnou porci tézkych okamzi-
ki prozil za sto let existence ¢ako-
vicky fotbal. Hraci tymu TJ AVIA
CAKOVICE momentalné bojuji
v praiské druhé tiidé, kde byli
ve skupiné D po podzimu na Sestém
misté. V minulosti si ovSem zahrali
i divizi a dorost dokonce sedm se-
zon odkopal v nejvyssi soutézi. ,,Jen
z historie se Zit neda, ted’ jsme radi,
Ze klub existuje, priznavaji funk-
cionafi oddilu, ktery na pielomu
tisicileti vyhral bitvu o preziti.

Historie fotbalu v Cakovicich se
zaCala psat v roce 1912, za ¢lena teh-
dejsiho Ceského svazu fotbalového se
ale prihlasil klub az o dva roky pozdé-
ji, v roce 1920 si pak tym zahrdl tfeti
tiidu mistrovstvi Stiedoceské fotbalo-
vé Zupy. Nejslavnéjsim odchovancem
tehdejstho SK Cakovice byl Emanu-
el Hlindk, jenz hrdl v letech 1923 az
1925 za Slavii a pozdé€ji dlouhd 1éta
za prvoligovy CAFC Vinohrady. Pra-
v& v roce 1923 slavily Cakovice prvni
uspéch, postoupily do druhé tidy.

Velmi dutlezitym byl v historii
klubu rok 1952, kdy doslo k pokusu
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o zaclenéni byvalého slavného klubu
Viktorie Zizkov, ktery se ale tehdy
jmenoval Sokol CSAD Zizkov, do So-
kola Cakovice. MuZstvo pak bylo pre-
fazeno do krajské soutéze. Ve skutec-
nosti vSak ke slouceni nikdy nedoslo,
prestoze néktefi Zizkovsti hraci zacali
za Cakovice hrat. Podminkou prevo-
du totiz bylo, Ze nejméné sedm hracu
byvalého Zizkova musi mit zamé&st-
nanecky pomér v Avii nebo musi mit
bydlité v Cakovicich. A to se nestalo.

Soutéz vSak jiz byla rozehrand,
a tak fidici organ ponechal muZstvo
v soutézi. V roce 1955 zvitézil tym
Spartaku Avie Cakovice ve vychodni
skupiné krajského preboru, nasledné
porazil i Spartak TOS Zebrak a mohl
slavit postup do oblastni soutéZe, coz
byl po druhé svétové vidlce nejvetsi
uspéch cakovického muzstva v kate-
gorii muzt. V dalsich letech pak drzel
prapor tspéchti tamniho fotbalu celek
dorostenci. Ten v roce 1965 postoupil
do prvni dorostenecké ligy a vydrzel
ji hrat sedm let. Muzské tymy hrély
nejCastéji prazsky prebor, nakonec
se ale Cakovicky fotbal propadl az
do soucasné II. tfidy.

Béhem desitek let prosla klubem

celd fada znamych jmen. Pdsobil zde
tfeba Jan Hertl, dCastnik MS 1954
a 1958, ktery hrédl také za Spartu ¢i
Duklu, reprezentanti Jif{ Cadek, Josef
Jurkanin, Zdenék Jurkanin, Oldfich
Urban, FrantiSek Franke i Jifi Rosic-
ky, otec soucasného Spilmachra Ces-
kého néarodniho tymu.

Magistral v roli zachranare

Velké starosti prinesl cakovickému
klubu pfelom tisicileti, kdy bojoval
o holé preziti. Prisel o hfisté i mladez-
nické tymy. Prvni muZstvo Cakovic
pak nékolik sezon hrdlo v nedalekych
Tteboradicich. V tu dobu zachranil
klub Magistrat hlavniho mésta Prahy,
ktery koupil aredl ¢akovickych fotba-
listd od soukromych vlastniki. ,, Za to
mu patii ohromny dik. Bez toho by-
chom tu uz nebyli, “ ptipousti sekretdf
TJ Avie Cakovice Josef Vostry a dal
vzpomind na zacdtek tisicileti: ,, Zaci-
nali jsme od nuly, treba mladez jsme
obnovili az pred rokem. Do té doby
Jjsme museli platit pokuty. Hrdce si
stahovaly okolni oddily, bylo to moc
slozité. I ted’ hraji prebor za Trebora-
dice fotbalisté, kteri hrali diiv u nds.

Jsou to tieba Cdp, Pokorny, Nekolny
nebo Kozuch. *

Klub nyni funguje ve skromnych
podminkéch, v tézkych chvilich mu
hra¢sky vypomohli stfizkovsti Bo-
hemians Praha. Vedeni ¢akovického
fotbalu je jasné, Ze by bylo fajn, kdy-
by se povedlo vylepsit klubové zaze-
mi z padesétych let a pfildkat mladé
hrace. VSechno je ale otdzkou financ{
a t&ch nemaji v Cakovicich, stejn&
jako v dalSich malych oddilech na-
zbyt. ,, Kdyz se nds stadion postavil,
byl jednim z nejmodernéjsich. Z his-
torie se ale zit nedd, dneska je vsech-
no jinak, nemdame tribuny. Ale prostor
tady v aredalu je ohromny. Kdyby se
nasel investor a zainvestoval, byla
by tu moznost mit v Cakovicich ide-
alni centralni sportovisté a jesté by
zuistalo misto pro dalsi aktivity, * pre-
mysleji funkciondfi nad tim, jak by
mohla idedlné¢ vypadat budoucnost
Cakovického fotbalu. ,, Vsechno vy-
padalo nadéjné, kdyz se mluvilo o po-
radani olympiady v Praze, ale z toho
nakonec seslo. Musime tedy vérit,
Ze se najde jiné reSeni, abychom vse
do budoucna vylepsili.

Stavku si chigji uzit

Klub je rad za kazdou korunu, kterd
se objevi v ¢akovické kase. Pomdha
mu predev§im Télovychovnd jed-
nota, kterd ddva penize na energie.
L, Spoustu véci si délame sami, poma-
haji i drobni sponzori, ale na néjakou
vyS$Si soutéz zatim myslet nemiizeme.
ste. Vsechno je limitovano tim zd-
zemim a taky dresy, mice néco stoji.
Jsme radi za kazdou pomoc, ©“ shoduji
se funkciondfi Cakovic. Pfitom by se
jim posun vys zamlouval. ,, Ve vyssi
soutézi uz jsou tri rozhoddi, to je pre-
ce uplné jiny fotbal, “ dodavaji.

I kdyZ v soucasnosti Cakovicti
fotbalisté bojuji jen ve druhé tiidée,
urCité si chtéji v 1ét€ vichni v klubu
uzit oslavy sta let. , Kolik takovych
klubii v Cechach je? Sto let je prosté
vyznamny meznik. Samoziejmé zdlezi
na financich, co si budeme moci dovo-
lit, ale uzit si to chceme. Zahrat by si
li. Budeme o celé nasi situaci jednat
s mistni radnici. Vérime, Ze se povede
najit reseni, které by mélo vsechno
v budoucnu zlepsit. ]

TJ AVIA CAKOVICE

ROK ZALDZENI: 1912

VYV0J NAZVU KLUBU: Sportovni
klub Meteor Velké Cakovice, SK Cakovice,
Sokol Cakovice, Spartak Avia Cakovice, TJ
Avia Cakovice

USPECHY: kiub pisobil nejvyse v divizi
v pades:
vSak hrél sedm let nejvyssi soutéz
SOUCEASNOST: I1. A tfida, skupina D
POCET TYMU: jeden tym muzi, starsi

pripravka, mladsi ptipravka, mini

letech minulého stoleti, dorost
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FOTEBALOVIE DERPLNEKY Nosié lahvi Plastova lahev

Kompresor Ruéni hustilka Sstandard
220V + prislusenstvi Material: plast Material: plast I
; Provedeni: dvouginna Provedent: pro 8 ks lahvi ]

Y

50,Ké |95, Ké

1‘90,- Ke 99;-'Ké Objem: 11 Objem: 0,91, s hubici

Chranice Chranice Kapitanska paska Pomezni praporek
Trainer Match Barvy: modraobila, cenaobila Sada: 2 ks

Velikost: Velikost: [=a—=] ===y
XS, M, XL S M, L CUFTAR LIPTAN M
-39’_ Ko / 270" Ké

295,-‘K6
=

Karty pro
rozhodéi Pistalky Materidl: plast  Elektronicka
Set: Zluta + cervena Material: kov Provedeni: na krk Provedeni: na krk

Provedeni: na prsty se snurkou se Snurkou
£ ‘,
V50, ke ‘% (.ﬁ ——
- - e “

T'_EIPkOVE'C' Chladici '20;- Ké 75;-'K¢ 29,2 Ke 350,- K¢

aska
':Dzméry: e rsnn SPTY ghiladici Izotonicky napoj
B8 @ 15’,’8 " : Objem: 400 Ml g5&8ek Estim Unisport Izotonic

Dbsah Dbsah

65,- K¢c deXn;?éigr:/é ouziti 7 I
&  55.K: p '
Obsah: ji HRT1 |
J -. fakg‘ {1
I |

350,- Ké 3!

100.- Ke ..—-—28 Ke 95,- Ke 115‘;“"Kc

TRENINKEVE PeMUGEY Digitalni ﬂ_ Takticka tabule
i Tréninkovy kuzel stopky Rozmer: A4

<~ Vytycéovaci |
5 - Ké vty mety 390,_ Ké R I_.--._:-

Material: plast
30 Ké \y%ka:23,30,3846cm  Junso - I d ¥ "
Material: plast J5-308 . ! =
Barva: oranzova, Zluta é L ] |‘
125K ’) BN . '.
4q

Sada: 24 kusU 350,- Ke - . )
100, Kc 20 Ke Material: plast ’ Prekazkovy Slalomova |
B . Sové/Suts - set MIS-11 tyé |
. arve: Dranzova/z-u ° B Provedeni: s bodcem a kloubem
Sada pro preskok I}{Iechanlcka Stridaci Pirekazky 115,- Ké
Cisla pro tabule p
stiridani Plastové izl
[ _  praporek
| Sada: 195,- K¢
[
f 2 x kuzel 290‘#
2 x drzak Ké LI
Txye - "‘Ia
oustranna ez
x 390:' Ke (oranzova, B 135’ KE e iloube‘mt
: - Vyska: 15, 30, 50 cm SHIDE
Material: plast e 850,- K€ Elekeronicka ! Fotbal 5 b K
Vyskové nastaveni: 10 - 50 cm (po 5 cm) (ervena, zelena) atbalove branky

Prenosné, hlinikove, véetné sité
Medicinbal Agility zebrik Pozméry: 5x 2 m 20.230,- Ké

Synteticky ’ﬁh A '-a Rozméry: 3 x 2 m 15.470,- K&
H 1 Rozmeéry: 7,32 x 2,44 m
wil™ ol 1

.

[ ] .

' "K& 4 [ Material:
2‘*-5 . 1 g l plast/ polyester \

Délka: 5,5 m (11 poli)

Vsechny ceny uvedeny véetné DPH.

Kompletni nabidku zboZi najdete na www.e-sportshop.cz




NESMIME ZAMESTN
TRESTANEHO

BRANKAR SPARTAKU HRDLOREZY MILAN RUZICKA POMAHA

S VEDENIM TAXISLUZBY

1 Simunek / FOTO: Ondfej Hanus

K autim sice nema Zadny vztah,
presto pomaha se $éfovanim taxi-
sluzby. Brankai TJ Spartaku Hr-
dlotezy MILAN RUZICKA popisuje
nastrahy podnikani ve specifické
profesi, kvali niz musi byt ¢tyriadva-
cet hodin na telefonu a ktera miize
prinést i ¢tvrtmilionovou pokutu.

oy

Rizicka dfive podnikal v pohostin-
stvi, k taxikafiné se dal kvili kama-
radovi, ktery potieboval ,,pichnout™.
Nyni je jakymsi spolumajitelem TAXI
Koubek, kde ma na starosti udélovani
koncesi, komunikaci s fidi¢i nebo tie-
ba i vybaveni jejich vozi.

Za chybu jednollivce 250 lisic

Pod hlavickou firmy Jifiho Koub-
ka jezdi fidici, ktef{ nestoji o Zivno-
stensky list. ,,Jde o klasickou formu
koncesované Zivnosti, kdy ridici, kte-
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i nechtéji byt podnikatelé, jezdi pod
nasi hlavickou a stavaji se nasimi
zaméstnanci. Zabyvame se pronajima-
nim vozidel pro taxisluzbu a jejich vy-
bavenim. Clovek, ktery neni schopen
poridit si auto, jezdi v nasem, které mu
na kli¢ vybavime. Pochopitelné ho za-
stiresime i koncesni listinou, aby se stal
zaméstnancem,“ prozrazuje goélman
Hrdlofez a dopliiuje, Ze pod hlavié-
kou TAXI Koubek jezdi momentdlné
zhruba Sedesat lidi. ,, Ale méli jsme jich
mnohem vic, “ vzpomina.

,,Je nam uplné jedno, jestli je dany
clovek tireba Fidic dodavky nebo pra-
cuje v pekarné a nas ma jako privyde-
lek. Je to na bazi volné pracovni doby,
nasmlouvaji se néjaké smény, které
odjezdi, a zbytek je jenom na ném,
Jestli se bude valet doma, nebo vyde-
lavat, “ usmiva se.

Firma funguje od roku 1995 a bez
problému jela az do roku 2002. Tehdy

bohuZel nastal zdsadni problém s jed-
nim z 1idi¢a. ,, Stalo se to, co v tomhle
oboru predstavuje stézejni problém.
Jeden Fidic si zkratka za cestu naicto-
val mnohem vic, nez mél. A na chybu
Jednotlivee pak vzdycky doplatime
my, magistrat nam vyméril pokutu
250 tisic korun. V roce 2003 nam pak
pozastavili koncesi a firmu pretrans-
portovali.” V taxikafiné si bohuzel
vse ,,vyzere" $¢f. ,, Kdyz treba zamést-
nanec v restauraci néco osidi, natoci
pod miru, tak dostane pokutu on a ne
zaméstnavatel. Bohuzel v silnicnim
zdkoné je psano, zZe my jako provozo-
vatel ruc¢ime za vSechno, a tudiz to jde
na nasi hlavu, “ svétuje se.
Astronomickou ¢éstku se firmé ne-
podaftilo vysoudit zpét. ,, Rozjeli jsme
s nim obcansko-pravni spor, zazalo-
vali jsme ho a bojovali s nim nékolik
let. Tahne se to viastné az dodnes. Ale
uprimné Feceno nemdame nejmensi

V kancelafi nemusi sedét ,,od — do*,
ale na telefonu je porad.

Sanci nahradu Skody vysoudit,* kréi
rameny.

Jak se dd takovych zkratl jednotliv-
ce vyvarovat? ,, To je tezké. I kdyz si
toho clovéeka takzvané proverite, ptate
se na néj u znamych, u lidi, kteri jej
treba diive zaméstnavali, tak porad
musite pocitat s tim, Ze se néco po-
dobného stane. Neni v lidskych silach
¢lovéka odhadnout. To proste nejde,
kr¢i rameny Ruzicka a pfiddva za-
jimavy postfeh ohledné specifické
skupiny lidi, které si uZ dnes nemuze
,vzit na triko“. ,, Wysel zdakon o tom,
Ze nesmite zaméstnat trestané osoby,
coz je pro nas Skoda, * prekvapuje, ale
spéchd s vysvétlenim. , Lump miize
byt i ten, kdo nesedél. Ale clovek, ktery
byl v minulosti trestany a dostane byt
Jen jedinou Sanci, si jakykoliv podvod
rozmysli, protoze dalsi moznost uz do-
stat nemusi. Driv bylo na nds, jestli si
k sobé vezmeme trestanou osobu, dnes
je to na magistratu. Takze nékdo nad
vami rozhoduje o tom, jak miizete pra-
covat, a vy mate svdazané ruce.

Milan Ruzicka paradoxné nema
zadny vztah k autim. ,, Viiz sice mdm,
ale opravdu hodné nerad ridim. Veétsi-
nou chodim pésky a treba na tréninky
mé vozi kamardd. Ze bych mél minu-
lost taxikare? To opravdu ne, tihnu




k néc¢emu uplné jinému. Dokdzal bych
se videt napriklad nékde na hristi jako
spravce,” usmivd se a prozrazuje,
pro¢ md bliz k trdvniku a mi¢i nez
k asfaltu a volantu. ,,Jsem vesnicky
kluk, vyriistal jsem ve Stérboholich,
kde jsme hned za domem méli hristé.
Kopal jsem tam od nevidim do nevi-
dim, ani jsem tehdy nemél kopacky,
hradl jsem ve cvickach, klasickych jar-
milkach, “ chechta se.

Divod, pro¢ se dal na profesi, ktera
nepatii mezi jeho vysnéné, je vice nez
pragmaticky — chtél pomoct kamara-
dovi. ,, Séf firmy a miyj kamarad Jirka
Koubek hledal po tom komplikovaném
obdobi nékoho, kdo by zvladl dat né-
Jakou pocatecni spoluinvestici, aby
se firma zase mohla rozjet. Tak jsem
prodal auto a Sel do toho. Spadlo mi
to do klina jak slepému housle,* vy-
svétluje muz, ktery se k ,Séfovani
taxikafi* dostal pfed rokem. Pfedtim
pracoval v pohostinstvi, ved] bar.

Vzhledem k velkému poctu lidi,

Price u taxisluzby spadla RiZickovi
do klina necekané.

které md pod sebou, neni divu, Ze
mezi ,,jeho” taxikdfi jsou i byvali RG-
zickovi spoluhradi. ,,Jezdi pod nami
lidi, kteri se mnou hrali fotbal. Za-
roven i hraci, kteri v minulosti hrali
prvni ligu,” podotykd, ale konkrétni
byt nechce. ,,Dnes uz jsou to starsi
panové, mame tu i jednoho boxera,
ale konkréméjsi byt opravdu nemii-
Zu, “ sméje se.

Praci nabizi gdélman Hrdlofez
i svym soucasnym spoluhra¢im. ,, Ne-
davno jsem lanaril jednoho kluka,
ktery jezdi taxikem pod hlavickou jiné
spolecnosti. A v tom je prave problém,
takzvany prestup k nam vyjde na vel-
ké penize. Musite zrusit registraci
u byvalé firmy, odevzdat modul, coz
Jje jakasi krabicka, ve které se na cip
zapisuji vSechny zakazky, které dany
clovek za poslednich pét let provedl,
popisuje pristroj a zahy ho vytahuje
ze Supliku. ,Je uloZena v taxame-
tru, takze se nedd nijak zménit nebo
obejit. Takovahle hloupost stoji ctyri

[

tisice korun. K tomu si pridejte nové
polepy na auto, registracni karticku
a jste na néjakych péti Sesti tisicich.
Komu se to dneska chce platit? Jenom
za to, ze bude jezdit pro nékoho jiné-
ho, *“ premita.

Vyhodou Razi¢kovy prace je i fakt,
Ze nemusi sedét v kanceldfi na zadku
takzvané od — do. ,, Na rozdil od klukii
v kabiné mam v tomhle mnohem vétsi
svobodu. Na druhou stranu jsem pri-
praven na telefonu ctyriadvacet hodin
denné, takze se miize stat, ze uprostred
noci najednou musim Fesit néjaky
problém. Nehoda s autem, problémy
s policii, se zdakaznikem, " vypoCitava
a priddva historku, kterd dokazuje, Ze
pii taxikafiné mize mnohdy jit o kej-
hék. ,,Obcas dochdzi k riznym exce-
sum zdkazniku, kteri treba odmitaji
zaplatit. Jednou jsem od Séfa slysel
o tom, jak clovek mavl na taxi a pak
zacal kopat do dveri. Misto aby na-
stoupil, prosté jenom kopal do dveri, *
krouti hlavou.

« MILAN RUZIEKA

VEK: 43

PROFESE: spolumajitel taxisluzby
KLUB: TJ Spartak H;

POZICE: brankar

Spartak Hrdlofezy je pro nékdej-
§iho brankdfe Lovosic novou Staci.
,,Naposledy jsem hral na Tocné, pak
Jjsem se dostal na Junior, kde jsem se
seznamil s kluky z Hrdlorez. Jednou
Jjsem se Sel kouknout, jak hrajou, a 7i-
kal jsem si, ze to jeSté zvldadnu. Prece
Jjenom treti trida neni néjaka top uro-
veri a ja mam sice néjaké kilo navic,
ale nejsem nejpomalejsi a vérim si.
Nebojim se, “ popisuje a rekapituluje
svou hra¢skou kariéru. ,, Chytal jsem
za Lovosice krajsky prebor, ale pak
v néjakych triadvaceti jsem mél uraz
ruky a od fotbalu jsem si dal oraz.
Pozdéji jsem Sel na Tocnou, kde mé
dali do utoku. Postupem casu jsem
hral uz jenom sporadicky a chodil je-
nom na tréninky. Casem mi ale fotbal
chybél, takze jsem se pres Junior vy-
dal do Hrdlorez, ““ tvrdi.

Sportovni cile si nedava. ,, Jsem spis
dvojka, pode mnou jsou mladi kluci.
Mné jde hlavné o to, abych shodil né-
Jjaké to kilo, “ uzavird se smichem. m

FOTBALOVY A HOKEJOVY EASOPIS
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NACVIK STRELBY. ODKUD
PADA NEJVICE BRANEK?

DALSI DiL SERIALU PRAZSKEHD FOTBALOVEHO SPECIALU

TEXT: Radim T

V serialu mési¢niku PFSpecial se na této dvoustrané pravidelné fesi ziakladni témata, ktera by méla

zajimat trenéry v klubech na v§ech vykonnostnich trovnich. Po radach, které se tykaly situaci, co délat,

3T

kdyz p¥ijde na trénink malo hraci, se dalsi otazky zaméfuji na velmi dileZitou ¢innost: nacvik stielby

a s tim souvisejici informaci, z jakych prostori se vyplati pilit nejvic, protoZe z nich pada nejvic gola.

Odpovida trenér JIRI FORMANEK (na snimku), provozovatel stranek www.trenink.com.

Co je na tréninku stielby nejdi-
lezitéjsi? Jaka se museji dodrZovat
zakladni pravidla?

Nejduilezitéjsi je hledat inspira-
ci v zdpasech, nevytrhdvat stfelbu
z kontextu toho, co se déje v utkdnich.
Myslim tim, jak se hraci ke stfelbé do-
stdvaji, co se pri zakonceni déje okolo
hrace, v jakych pozicich se hraci na-
chézeji na hiisti a kolik ¢asu a prosto-
ru maji pro vlastni zakonceni. Pokud
budeme respektovat to, co jsem fekl
pred chvili, tak trenéfi museji ustat
tlak, ktery je vyvijen obvykle od bran-
kari. Ti si Casto stéZuji, Ze hrdci za-
koncuji z prostoru vépna, Ze je to moc
blizko... To jsou ale pravé ty prostory,
odkud padd nejvice branek, kde by se
hraci méli naucit zakoncovat tak, aby
vstrelili gol.

TakZe maji brankari smilu?

Nenf prece nasim cilem vychovavat
partu osmndcti ostrostielcl ze stfedn{
a velké vzdalenosti, kdyZ z tohoto pro-
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storu dd tym dva, tfi nebo maximalné
pét branek za celou sezonu. Cilem tre-
néra by mélo byt naucit hrace zakon-
Covat z prostoru, odkud pada nejvice
branek. A at’ se to brankdfiim 1ibi nebo
ne, tak to je vnitini prostor pokutového
tzemi.

Miizete to néjak upresnit? Odkud
presné pada nejvic gola?

Na tuto otizku existuje pomérné
logickd odpovéd, kterd je navic pod-
pofena fadou studif, které se v prib&hu
let nepatrné lisi, ale v zasad¢ je prostor,
odkud padd nejvice branek, porad stej-
ny. Pokud bychom to méli velmi zjed-
nodusit a pouzit k tomu néjaky snadno
uchopitelny geometricky tvar, tak si
pfedstavme Ctverec nebo obdélnik,
ktery umistime mezi brankovou ¢aru
a hranici pokutového tzemi. Ze stran
je tento prostor ohranicen prodlouze-
nim malého vépna pravé az po uroven
toho velkého. Tedy obdélnik o pribliz-
nych rozmérech 18 x 16 metrd.

Da se v tom, odkud pada nejvic
goli, najit néjaka logika?

Ja v tom logiku ur¢ité vidim. Tézko
predpokladat, ze branky budou padat
z kiidelnich prostorit nebo z prosto-
ru daleko pfed pokutovym tdzemim.
Naopak nelogické mi pfijde chovén{
nékterych trenérd, ktefi opakované
pfipravuji takovd cviceni na stiel-
bu, ve kterych hraci zakoncuji pravé
z toho prostoru pied pokutovym tze-
mim nebo dokonce pred pulkruhem,
odkud v utkdnich mnoho branek nepa-
d4. Samozfejmé pokud z toho prosto-
ru branka padne, tak se obvykle jednd
o fotbalovou parddu, kterou ocenf jak
fanousci, tak trenéfi. Logické mi ale
pfijde pfipravovat tym na situace, kte-
ré se v utkani Casto opakuji.

Ale presto by se mél trénink stiel-
by délit na pokusy z dalky, ze stiedni
vzdalenosti a ,,uklizeni‘‘ zblizka, ne?

Rozdélit se dd, predevSim pak
z toho pohledu, kdo by se ndcviku

Jak spravné zakoncovat, musi hra¢
vypilovat v tréninku...

stfelby z rGznych vzddlenosti mél
vénovat. UtoCnici a ofenzivni hradi
se museji nejlépe orientovat v poku-
tovém tzemi a v jeho okoli. Pokud
zakonCeni z bezprostiedni vzdale-
nosti nebudeme trénovat, pak se jako
trenéii t€Zko muzeme divit, Ze hrac
v této pozici selZe, prestoZe ndm moh-
la podobnad situace pripadat z lavicky
sebejasnéjsi. Fotbalista, ktery nemd
potfebné navyky a jistotu, kterou zis-
kd pouze tréninkovou praxi, prosté
nebude mit procento uspéSnych zd-
sahli vysoké. ZdloZnici a obrénci by
mnohem castéji méli trénovat strelbu
z prostord, ve kterych se nejcasté-
ji pohybuji, tedy pravé z té stfedni
a vétsi vzddlenosti.

Méli by stielbu trénovat vSichni
hraci dohromady, bez ohledu na to,
na jakém postu nastupuji?

Utotnici a ofenzivni hra&i by se
stielbé méli vénovat ve VvEtSi mife
neZ obréanci. Ale trénovat by ji méli,
snad s vyjimkou brankdfd, vSichni
hraci. Jde pouze o to, jak Casto a in-
tenzivng. Utognici by ur¢ité méli mit
vice moznosti zakonCeni se naucit.
Vhodny k tomu je skupinovy trénink,
kdy jsou hraci rozdéleni podle svych
hra¢skych roli. Pokud budeme stéle
hovofit o stejné skupiné hraca, pak se
snazme dostat stielbu do pokutového
tizemi, ale omezme zakoncujiciho
hrace Casem, prostorem a soupefem
tak, aby se zakonc¢eni podobalo tomu
zdpasovému.

Hradi tedy maji byt v pohybu,
zakoncovat akce, v nichz budou
branéni?



Trenéii by pro tréninkovd cviceni
stfelby, stejné jako vSechny ostatni
¢innosti, méli hledat inspiraci prede-
v§im v utkdnich. A tady je na misté
otdzka: Jak Casto se hra¢ ocitne v situ-
aci, kdy je zcela sdm, nikym neatako-
véan v prostoru t€sné pied pokutovym
tizemim a mi¢ mu jde proti noze? Ano,
obcas i tato situace nastane, ale v dr-
tivé vetsiné piipadi tomu tak neni.
Presto podobné vypada vétsina cvice-
ni na zakonceni, kterd je mozné vidét
v fadé tréninkovych jednotek, a hraci
si navic jeSté stéZuji, Ze ten mi¢ proti
té€ noze nesel zrovna idedlné. Proto je
tieba do tréninkového procesu zaradit
cviceni, kterd v sobé kombinuji viech-
ny tfi véci obsazené v otdzce. Pohyb
zakonCujictho hrace, protoZe velmi
zfidka hra¢ zakonCuje z mista nebo
po pfimém béhu na soupefovu branku.
Dile pak kombinaci nebo piihravku
na zakoncujictho hrace, protoZe trené-
fi lamentuji nad bidnym zakoncenim
a nizkou produktivitou svych svéfen-
ct, ale opomijeji fakt, Ze si tym svou
hrou ani Zadnou stfeleckou pfileZitost
nemohl vytvorit. A pokud, tak stfelec-
ka pozice byla tak slozitd, Ze bylo pro
zakonCujictho velmi obtiZné ji promé-
nit v Gspésny zdsah do branky soupere.

A co pritomnost obranca?

Piitomnost soupete je také dalSim
dulezitym aspektem néacviku zakon-
Ceni, protoZe ve velmi madlo piipa-
dech hra¢ zakoncuje, aniZ by byl pod

sledek se vSak ukaze aZ v rozho-
icich chvilich zapasi.

tlakem Casu a soupefovych hraca. Pii
tréninku zakonceni nemusi byt napa-
déani od branicich hraca stoprocentni,
ale zakoncujici hraci si museji na tlak
od soupefe zvyknout, v zdpase je pak
nepiekvapi.

Mluvil jste o stielbé bez atako-
vani na stiedu pokutového vizemi.
Muze takovy trénink néfemu po-
moct?

Je to jednoduchy typ stielby, kte-
ry mize hra¢im dat pocit jistoty pfi
zakoncCeni, hra¢i si mohou ,,0osahat*
prostiedi, ve kterém se bude hrat, po-
znat povrch a pocasi. Z toho, co jsem
fekl, je patrné, Ze by se tento typ stiel-
by mél pouZivat v predzdpasovém
rozcviceni, piipadné pii poslednim
predzdpasovém tréninku. Jinak ta-
kové stfelba mtize hrd¢im zvednout
sebevédomi, jde o jednoduchou ru-
tinni zélezitost bez dalSich vlivi, jako
jsou obranci, takZe hraci k tomu maji
vytvofeny vSechny pfedpoklady. Po-
zor ale na opacny efekt. Pokud hrac
opakované prestfeli i ochrannou sit’
za brankou, tak dopad na jeho psychi-
ku mtize byt pravé opalny.

Vy jste takhle jednoduchou stiel-
bu nikdy nepouzival?

V tréninkovém procesu jsem takto
jednoduchou stfelbu pouzival pouze
tehdy, pokud priSla série nepovede-
nych vysledkd, nebo utkdni bez vstie-
lené branky. Nemad to zadny zdzracny
efekt na produktivitu v dalSich utkd-
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nich, ale hraci za¢nou vnimat, Ze je
tieba véci zjednodusit, kdyZ se nedafi.

Uz jste zminil, Ze trenéfi na ne-
mohoucnost v koncovce casto Zeh-
raji: muzou stfelbu a zvySenou pro-
duktivitu natrénovat, nebo je to jen
v (ne)schopnosti hraca?

Vsechno se dd natrénovat, je pou-
ze otdzka jak rychle. Obvykle vsak
potiebujeme néjaké rychlé, zazratné
feSeni, pokud mozno do dal§tho utkd-
ni. Je tfeba zacit od toho, jak kvalitn{
stielecké pozice si hrd¢i pfipravuji,
a pak je tfeba zapracovat na psychice
hraca, kterd je vzdy lepsi, pokud fot-
balista v podobné situaci opakované
byl a md v téle naprogramovany jeden
¢ vice automatismd, jak ji Gsp&Sné
vyfesit. Pak md v zakon¢eni mnohem
vice sebevédomi a jediné to je klicem
k dspéchu.

Jak velka cast tydenniho trénin-
kového cyklu by se méla stielbé vé-
novat?

VSechno zilezi na tom, kolik ma
trenér prostoru, kolik ma napldnova-
no tréninkovych jednotek v tydennim
mikrocyklu a v jakém stavu se nachdz{
tym. Minimdlné jedna tréninkova jed-
notka v tydnu by méla obsahovat dels{
Casovy usek vénovany samotnému
zakonceni.

Plati z vaSeho pohledu pro Gspés-
nou stielbu zakladni pravidlo: klo-
pit a hlavné trefit branu? Nebo vas
napada jesté néjaké jiné?

Idealni situace, mi¢ mifi za zada
bezbranného gélmana.

Zakladni pravidlo, které by ve fot-
bale z trenérského pohledu mélo platit,
je, ze hra¢ by nemél mit strach cokoliv
udélat, v tomto piipadé by tedy nemél
mit strach vystfelit. Pokud ten strach
md, napfiklad z toho divodu, Ze trenér
na néj bude okamzité kficet, bude ho
poniZovat v kabin€ v poloc¢asové pre-
stdvce z divodu netspésné stielby, je
to cesta do pekel. Takovy hra¢ nikdy
nevystieli, vzdy bude hledat néjaké
néhradni feSeni, a to neni pro néj ani
pro tym dobré. Dalsi pravidlo, které si
hraci, ale nakonec i trenéfi ¢asto neu-
védomuji, je, Ze cilem hrace, ktery se
nachazi ve vyhodné stielecké pozici,
by nemélo byt pouze to, aby vystielil,
ale hra¢ musi k zakoncenf pfistupovat
tak, Ze jeho cilem je vstfelit branku.
Casto od kluk sly§im, Ze akci zakon-
¢ili, ze vystielili. To je ale pfece mdlo,
hra¢i museji chtit vstfelit branku!
Nebudou pak uspokojeni pouze
tim, Ze si piipisi Carku do statistiky
za stelbu na branku soupefe a po zd-
pase pak budou rozebirat, co by se sta-
lo, kdyby to vic podebrali, utdhli nebo
si mic jesté vice navedli na branku. To
je uplné k ni¢emu.

Mély by stielbu trénovat i tymy,
které s goly nemaji problém?

Urcité. To, Ze se mi v nélem,
konkrétné ve stfelbé, momentdlné
daff a vychazi mi to, neni divodem
k tomu, abych na sobé prestal v této
oblasti pracovat. L]

- Nova soutéz pro vsechny fanousky a znalce prazskeéeho foltbalu!
Zaregistrujle se na novem webu www.folbalpraha.cz, lipujte vysledky
utkani Prazska leplarenska pfeboru muz20 a vyhrajle néklerou

2 hodnolnych cen!
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EXTRA

ROZPIS JARNI CASTI OBOU
SKUPIN I. A TRIDY MUZU

2adim Trusina /

ILUs

NI FOTO: Ondrej Hanus

S dvoutydennim zpozdénim oproti Prazska teplarenska pieboru startuji

boje v obou prazskych skupinach fotbalové I. A tridy. V ,,acku* je velkym

favoritem na postup tym Vrsovic, v ,,bécku‘ bude podle v§eho o posun vys

7v.Z

N7

usilovat vic tymi. Tady je jizdni ¥ad druhé nejvyssi muzské soutéze v Praze

— terminy zapasi jsou bez zaruky, jesté se mohou v nasledujicich tydnech

a mésicich ménit.

Sobofa 24. biezna 2012
I.A/A

15.00 Kbely — Bohnice

15.00 Chabry — VrSovice

1.A/B

10.15 Branik — Slivenec

10.30 SK Stiesovice — Stodilky
10.30 Nusle — Reporyje

15.00 Bild Hora — Slavoj Podoli
15.00 1999 Praha — Sparta Kr¢&

Nedele 25. biezna 2012

I.A/A

15.00 Dubec — Vysehrad B

15.00 Kyje — Admira B

15.00 Diblice — PSK Union

15.00 Stérboholy — Dolni Po&ernice
15.00 Junior — Hostivat

1.A/B

15.00 Cholupice — Zbraslav

15.00 Pf.Kopanina B — NebuSice
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Sobofe 31. biezna 2012
I.A/A

10.30 PSK Union — Kyje

10.30 VrSovice — Dubec

16.30 Dolni Pogernice — Déblice
16.30 Vysehrad B — Bohnice
I.A/B

10.15 Sparta Kr¢ — Nusle

10.30 Slavoj Podoli — Pf. Kopanina B
16.30 1999 Praha — Cholupice
16.30 Reporyje — Branik

16.30 Nebusice — SK Stiesovice

Nedele I. dubna 2012
I.A/A

16.30 Junior — Kbely

1630 Hostivaf — Stérboholy
16.30 Admira B — Chabry
1.A/B

16.30 Slivenec — Bild Hora
16.30 Stodulky — Zbraslav

Chvrtek 5. dubna 2012
I.A/A
19.00 Stérboholy — Junior

Sobota 7. dubna 2012

I.A/A

16.30 Chabry — PSK Union

1630 Déblice — Hostivar

1.A/B

10.15 Branik — Sparta Kr¢

10.30 SK Stiesovice — Slavoj Podoli
10.30 Nusle — 1999 Praha

16.30 Bil4 Hora — Reporyje

Nedéle 8. dubna 2012
I.A/A

16.30 Kbely — VySehrad B
16.30 Bohnice — VrSovice
16.30 Kyje — Dolni Pocernice
1.A/B

16.30 Cholupice — Stodilky

Pondeli 9. dubna 2012
I.A/A

16.30 Dube¢ — Admira B

I.A/B

16.30 Zbraslav — Nebusice
16.30 Pf. Kopanina B — Slivenec

Jarni boje v A tiidach se rozebihaji...

17. kolo

Pafek 13. dubna 2012
L.A/A
19.00 Stérboholy — Kbely

Sobola 14. dubna 2012
I.A/A

10.30 PSK Union — Dube¢
10.30 VrSovice — VySehrad B
16.30 Dolni Pocernice — Chabry
1.A/B
10.15
10.30
10.30
16.30
16.30
16.30

Sparta Kr¢ — Bild Hora
Nusle — Cholupice

Slavoj Podoli — Zbraslav
1999 Praha — Branik (Nusle)
Reporyje — Pf. Kopanina B
Nebusice — Stodilky

Nedele 15. dubna 2012
I.A/A

16.30 Junior — Déblice

16.30 Hostivar — Kyje

16.30 Admira B — Bohnice
1.A/B

16.30 Slivenec — SK StieSovice

18. kolo

Sobota 21. dubna 2012
I.A/A

17.00 Chabry — Hostivat

1.A/B

10.15 Branik — Nusle

11.00 SK SteSovice — Reporyje



PODZIMNi TABULKA 1. A TRIDA/A

PODZIMNi TABULKA I. A TRIDA/B

l. VrsSovice 13 12 1 0 416 37 l. Bilad Hora 13 10 2 1 31:17 32
2. Admira B 13 9 2 2 27:18 29 e. Zbraslav 13 9 2 2 3215 29
3. Dablice 13 7 3 3 2817 24 3. Cholupice 13 8 3 2 3418 27
q, PSK Union 13 6 3 4 2520 21 q. 1999 Praha 13 8 3 2 3217 27
5. Kuje 13 7 0 6 2928 21 5. Branik 13 6 3 4 3025 21
6. Dolni Chabry 13 6 1 6 41:41 19 6. Podali 13 5 2 6 21:30 17
7. Dubec 13 6 1 6 2629 19 1. SlieSovice 13 3 6 4 2528 15
8. Dolni Pocernice 13 4 4 5 17:17 16 8. Nusle 13 4 3 6 1923 15
9. Bohnice 13 5 1 7 1720 16 9. Kré 13 2 8 3 1618 14
10. Hoslivar 13 4 3 6 3331 15 10. Slivenec 13 3 4 6 3327 13
1. Vysehrad B 13 4 2 7 2228 14 1. Pf. Kopanina B 3 3 2 8 1532 11
12. Kbely 13 4 2 7 1925 14 12. Stodualky 13 2 4 7 1725 10
13. Stérboholy 13 3 2 8 1626 11 13. Nebusice 13 1 6 6 1128 9
14. Junior 13 1 1 11 1449 4 14. Reporyje 13 1 4 8 1528 7

17.00 Pt.Kopanina B — Sparta Kr¢
17.00 Bild Hora — 1999 Praha

Nedele 22. dubna 2012
I.A/A

17.00 Kbely — Vrsovice

17.00 VySehrad B — Admira B
17.00 Bohnice — PSK Union
17.00 Dube¢ — Dolni Pocernice
17.00 Kyje — Junior

17.00 Dablice — Stérboholy
1.A/B

17.00 Cholupice — NebuSice
17.00 Stodilky — Slavoj Podoli
17.00 Zbraslav — Slivenec

Sobols 28. dubna 2012
I.A/A

10.30 PSK Union — Vysehrad B
17.00 Dolni Pocernice — Bohnice
I.A/B

10.15 Branik — Cholupice

10.15 Sparta Kr¢ — SK Stfesovice
10.30 Nusle — Bila Hora

10.30 Slavoj Podoli — Nebusice
17.00 1999 Praha — Pi. Kopanina B
17.00 Reporyje — Zbraslav

Nedele 29. dubna 2012
I.A/A

17.00 Dablice — Kbely
17.00 Stérboholy — Kyje
17.00 Junior — Chabry
17.00 Hostivat — Dube¢
17.00 Admira B — VrSovice
I.A/B

17.00 Slivenec — Stodulky

Sobofa 5. kvékna 2012

I.A/A

10.30 Vrsovice — PSK Union
17.00 Kbely — Admira B

17.00 Chabry — Stérboholy

I.A/B

1045 SK Stfesovice — 1999 Praha
17.00 Nebusice — Slivenec

17.00 Pt.Kopanina B — Nusle
17.00 Bild Hora — Branik

Nedele 6. kvétna 2012

I.A/A

17.00 Vysehrad B — Dolni Pocernice
17.00 Bohnice — Hostivaf

17.00 Dube¢ — Junior

17.00 Kyje — Dablice

1.A/B

17.00 Cholupice — Slavoj Podoli
17.00 Stodilky — Reporyje

17.00 Zbraslav — Sparta Kr¢

Sobofa 12. kvétna 2012
I.A/A

10.30 PSK Union — Admira B
17.00 Dolni Pocernice — VrSovice
I.A/B

10.15 Branik — Pf. Kopanina B
10.15 Sparta Kr¢ — Stodulky
10.30 Nusle — SK Stfesovice
17.00 Bild Hora — Cholupice
17.00 1999 Praha — Zbraslav (Nusle)
17.00 Reporyje — Nebusice

Nedele 13. kvétna 2012
I.A/A

17.00 Kyje — Kbely

17.00 Diblice — Chabry

17.00 Stérboholy — Dube
17.00 Junior — Bohnice

17.00 Hostivai — VySehrad B
I.A/B

17.00 Slivenec — Slavoj Podoli

Sobota 19. kvétna 2012
I.A/A

10.30 VrSovice — Hostivat

17.00 Kbely — PSK Union

17.00 Admira B — Dolni PoCernice
17.00 Chabry — Kyje

I.A/B

10.30 Slavoj Podoli — Reporyje
10.45 SK Stfesovice — Branik
17.00 Nebusice — Sparta Kr¢

17.00 Zbraslav — Nusle

Nedele 20. kvétna 2012
I.A/A

17.00 VySehrad B — Junior

17.00 Bohnice — Stérboholy
17.00 Dubet — Ddblice

I.A/B

17.00 Cholupice — Slivenec

17.00 Stodilky — 1999 Praha
17.00 Pf.Kopanina B — Bild Hora

Sobols 26. kvélna 2012

I.A/A

17.00 Chabry — Kbely

17.00 Dolni Pocernice — PSK Union
I.A/B

10.15 Branik — Zbraslav

10.15 Sparta Kr¢ — Slavoj Podol{
10.30 Nusle — Stodilky

17.00 Bila Hora — SK StfesSovice
17.00 1999 Praha — Nebusice (Nusle)
17.00 Reporyije — Slivenec

Nedele 27. kvétna 2012
I.A/A

17.00 Kyje — Dube¢

17.00 Déblice — Bohnice

17.00 Stérboholy — Vysehrad B
17.00 Junior — VrSovice

17.00 Hostivai — Admira B

1.A/B

17.00 Pf.Kopanina B — Cholupice

Sobols 2. Eervna 2012

I.A/A

10.30 PSK Union — Hostivat

10.30 Vrdovice — Stérboholy

17.00 Kbely — Dolni Pocernice
1.A/B

10.30 Slavoj Podoli — 1999 Praha
1045 SK StieSovice — Pf. Kopanina B
17.00 Nebusice — Nusle

Nedele 3. cervna 2012
I.LA/A

17.00 Admira B — Junior
17.00 Vysehrad B — Déblice
17.00 Bohnice — Kyje

17.00 Dubec — Chabry
I.A/B

17.00 Cholupice — Reporyje
17.00 Slivenec — Sparta Kr¢
17.00 Stodilky — Branik
17.00 Zbraslav — Bild Hora

Sobofa 9. éervna 2012

I.A/A

17.00 Dubec — Kbely

17.00 Chabry — Bohnice

17.00 Kyje — Vysehrad B

17.00 Dablice — Vriovice

17.00 §térboholy — Admira B (Admira)
17.00 Junior — PSK Union

17.00 Hostivai — Dolni Pocernice
1.A/B

17.00 SK Stfesovice — Cholupice
17.00 Pt.Kopanina B — Zbraslav
17.00 Bila Hora — Stodilky

17.00 Branik — NebuSice

17.00 Nusle — Slavoj Podoli

17.00 1999 Praha — Slivenec (Nusle)
17.00 Sparta K& — Reporyje

S0bofs 16. cervna 2012

I.A/A

17.00 Kbely — Hostivat

17.00 Dolni PoCernice — Junior

17.00 PSK Union — Stérboholy

17.00 Admira B — Déblice

17.00 VrSovice — Kyje

17.00 VySehrad B — Chabry
(Chabry)

17.00 Bohnice — Dube¢

1.A/B

17.00 Cholupice — Sparta Kr¢

17.00 Reporyje — 1999 Praha

17.00 Slivenec — Nusle

17.00 Slavoj Podoli — Branik

17.00 Nebusice — Bilda Hora

17.00 Stodilky — Pf. Kopanina B

17.00 Zbraslav — SK StieSovice
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UMENI? NE, SMUTNA REALITA!

Pfi pohledu na travnaté hiisté fotbalového klubu Haje zamrazi kazdého fotbalového

fanouska. Areél chétra jiz roky, tym pouziva pouze hiisté s umélou travou. Fotka umé-
lecky zachycuje temnou atmosféru a zvyraziuje fotbalovou branku schovanou ¢astec-
né za porostem travy. Je opravdu osud tohoto hfisté jiz zpe€etén? Véime, Ze se jednou

vSe v dobré obrati.

FOCENO: béhem podzimu na Hajich
AUTOR: Ondtej Hanus

NOVY ATRAKTIVNI e e e st
WEB PFS www.folbalpraha.cz \}
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SKORUJEME vz po PATNACTE. \'/. ¢
STAN SE SOUCASTI NEJVETSIHO N\ =
FOTBALOVEHO TURNAJE T —
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15. ROCNIK

HRAJI NAS TISICE,
VITEZIME VSICHNI!
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Koho nehreje fo :
toho za

rQ' PRAZSKA TEPLARENSKA

Vas dodavatel tepla pro Prahu
a partner Prazského fotbalového svazu

Prazska teplarenska a.s., Partyzanska 1/7, Praha 7 / www.ptas.cz



